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Resumo:

Este artigo objetiva explicitar a importancia do aprendizado evolutivo nas vivén-
cias da tarefa energética pessoal (tenepes), a partir da decisdo em participar semanal -
mente da Dindmica Parapsiquica da Tenepes (DPT), considerando o autodiscernimen-
to e a lucidez na forma de pensar mais universalista, interdependente e cosmoética,
fortalecendo vinculos de afinidades e ampliar a maturidade intraconsciencial ao reali-
nhar-se aos paradeveres multidimensionais, de Curso Intermissivo (CI), tratados como
hipétese. A metodologia utilizada foi a pesquisa bibliografica e registros das experién-
cias pessoais, ocorridos antes, durante e depois dos campos e sessdes tenepessoldgicas.
Na conclusdo do trabalho, a autora reconhece que o aprendizado evolutivo nos bastido-
res da tenepes trouxe oportunidade de retribui¢do pelas prioridades evolutivas, o co-
nhecimento aprendido, principios e valores pessoais reconhecidos, atributos conquista-
dos, paravinculos aprimorados, reciclagens realizadas e a autonomia interassistencial
ampliada, propiciando ao tenepessista alcancar metas avangadas na tenepes.

Abstract:

This article aims to explain the importance of evolutionary learning in the experi-
ence of the personal energetic task (penta), from the decision to participate weekly in
the Penta Parapsychic Dynamic (PPD). This is done by taking into consideration self-
discernment and lucidity in a more interdependent, cosmoethical and universalistic
way of thinking, capable of strengthening bonds of affinity and expanding intraconsci-
ential maturity by aligning with the multidimensional paraduties of the Intermissive
Course (IC), treated as a hypothesis. The methodology used was bibliographic research
and personal records of experiences that occurred before, during and after the penta re-
lated fields and sessions. At the conclusion of the paper, the author acknowledges that
the behind the scenes evolutionary learning brings the opportunity for retribution
through evolutionary priorities, knowledge learned, principles and personal values re-
cognized, the attributes conquered, the improved links, the recycled and applied inte-
rassistantial autonomy, which enable the penta practitioner to achieve more advanced
goals in penta.

Resumen:

Este articulo tiene como objetivo explicitar la importancia del aprendizaje evoluti-
vo en la vivencia de la tarea energética personal (teneper) a partir de la decision de par-
ticipar semanalmente en la Dindmica Parapsiquica de la Teneper (DPT). El autodis-
cernimiento y la lucidez son considerados una forma de pensar mas universalista,
interdependiente y cosmoética, capaces de fortalecer los vinculos de afinidades y am-
pliar la madurez intraconciencial al realinearse los paradeberes multidimensionales del
Curso Intermisivo (CI), abordados aqui en la condicion de hipétesis. La metodologia
empleada se centro en la revisién bibliografica y los registros de las experiencias per-
sonales, ocurridos antes, durante y después de los campos y sesiones teneperoldgicas.
En la conclusién de este trabajo, la autora reconoce que el aprendizaje evolutivo en los
bastidores de la teneper es retribuido con las prioridades evolutivas. El conocimiento
aprendido, los principios y valores personales reconocidos, los atributos conquistados,
los paravinculos pulidos, los reciclajes realizados y la autonomia interasistencial ampli-
ada, propician en el teneperista la posibilidad de alcanzar metas més avanzadas en la
teneper.
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INTRODUCAO

Motivacdo. A motivacdo para escrever este artigo foi ampliar os limites cognitivos intraconscienciais
por meio da autoconsciéncia da qualificagdo interassistencial em ambiente parapedagdgico, mentalsomatico
e paraterapéutico, a fim de expandir o paracérebro, na condicao de assistente ou de assistido, numa aborda-
gem mais universalista fortalecendo vinculos de afinidades equipin-equipex.

Objetivo. O objetivo é compartilhar experiéncias da autora sobre o aprendizado evolutivo nas vivéncias
da tarefa energética pessoal, a partir da decisdo em participar semanalmente da Dindmica Parapsiquica da
Tenepes (DPT).

Reflexdes. A autora espera contribuir e propiciar reflexdes lticidas sobre o aprendizado evolutivo tene-
pessoldgico visando aprofundar a compreensdo de que os recursos disponiveis e as aptiddes conscienciais na
tenepes a exemplo da doagdo das energias, assimilacao e desassimilacdo de base intraconsciencial sélida, po-
dem ser otimizadas por intermédio de autopesquisa e resultados.

Metodologia. A metodologia utilizada foi a pesquisa bibliografica e registros das experiéncias pessoais
(laboratorios, interacoes, percepcoes, insights, escutatéria e sincronicidades), ocorridos antes, durante e de-
pois dos campos das dindmicas e pratica tenepessolédgicas diarias.

Comunicacao. Os bastidores da DPT e da tarefa energética pessoal catalisam a comunicacdo parap-
siquica interassistencial silenciosa dos amparadores pela doacdo cosmoética das energias conscienciais, na
qual os assistentes participantes tém a oportunidade de retribuir com seus aportes e assistir seus afins evoluti-
VOS e outros.

Estrutura. O texto de desenvolvimento da pesquisa est4 organizado em 4 secdes:

1. Autopesquisa nos Bastidores da Dinamica Parapsiquica da Tenepes.

2. Responsabilidade com os Paradeveres Interassistenciais.

3. Aprendizado Evolutivo Interdimensional.

4. Debates Interassistenciais da DPT.

I. AUTOPESQUISA NOS BASTIDORES DA DINAMICA PARAPSIQUICA DA TENEPES

Autopesquisa. Para o aprendizado evolutivo, os bastidores da Dindmica Parapsiquica da Tenepes pro-
piciam oportunidade de autopesquisa top das parapercepgdes interassistenciais, a ampliacdo da lucidez,
a qualificacdo da autocognicdo e o dominio holossomatico, bem como a aplicacdo dos principios pessoais
cosmoéticos.

Cientificidade. A autopesquisa tem na base o conhecimento cientifico dos principios fundamentais do
Paradigma Consciencial, que propde qualificacdo interassistencial mais madura, através da agdo pratica de
assistir melhor outras consciéncias, aumentando a abrangéncia da visdo no cotidiano da tarefa energética
pessoal, sem crengas ou dogmatismos e enfatizando o entrelacamento entre equipin-equipex, mediante atua-
¢do como minipeca no maximecanismo interassistencial.

Interassistencialidade. Um dos principios cosmoéticos adotado pela autora é a interassistencialidade te-
nepessoldgica — principio cientifico da Conscienciologia que norteia o tema.

Principiologia. Segundo a Principiologia, eis, em ordem alfabética, 12 principios, entre outros, os quais
podem ser aplicados diuturnamente e materializando, em co6digo de conduta tenepessista, megatrafores ou
conquista de trafais, a partir das reflexdes interassistenciais, necessarias ao aprendizado evolutivo:
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01. Autopesquisologia. Principio de os fatos, parafatos orientarem as pesquisas ou parapesquisas.

02. Cosmoeticologia. Principio cosmoético de objetivar o melhor para todas as consciéncias.

03. Descrenciologia. Principio de aplicar a criticidade maxima pelo autodiscernimento, abdicando do
ato de acreditar.

04. Energossomatologia. Principio da intercoopera¢do energossomatica, na condi¢do de minipeca inte-
rassistencial.

05. Evoluciologia. Principio do nivel de lucidez evolutiva determinar o nivel da cognicdo interassisten-
cial na proéxis.

06. Interassistenciologia. Principio interassistencial de o menos doente ajudar o mais doente.

07. Interdependenciologia. Principio de a interacdo amparador-amparando s6 funcionar com interde-
pendéncia.

08. Lucidelogia. Principio de que a pessoa humana vale a monta dos proprios megacons recuperados.

09. Reeducaciologia. Principio de o ganho evolutivo ser maior ao se considerar as outras consciéncias.

10. Responsabilidade. Principio de quanto mais se evolui menos se requisita e mais responsabilidade se
assume.

11. Universalismo. Principio de que a tendéncia da evolucdo é eliminar todas as fronteiras e caminhar
na intergaldctica.

12. Verbaciologia. Principio de todo bom conselho precisa ser precedido do melhor exemplo.

Sinergismo. A tenepes pessoal e a DPT transitam juntas na qualificacdo sinérgica da pensenizacdo afim
ou interconexdo empatica entre conscins-consciexes, pelo rapport de demandas diferenciadas, contudo, con-
vergentes ao holopensene tenepessologico.

Epicentrismo. Considera-se que a formacdo do campo bioenergético equilibrado, profilatico e paratera-
péutico da DPT é liderado por equipex técnica especialista em Tenepessologia, responsavel pela agenda ex-
trafisica, enquanto a epicon da DPT atua na sustentabilidade energoparapsiquica por intervencao da flexibili-
dade holochacral exemplarista, em sinergismo e afinidade com a equipex, favorecendo a demanda
interassistencial licida as conscins-consciexes.

Paracérebro. O campo energético e interassistencial produzido oportuniza a autopesquisa parapsiquica
licida expandindo o paracérebro assistente-assistido envolvidos nos trabalhos de desassédio e assisténcia
extrdfisica.

Tares. A prioridade primeira (pripri) é a tarefa do esclarecimento (tares) voltada diretamente ao paracé-
rebro do assistido, o qual pode extrair aprendizados de acordo com a capacidade do seu nivel evolutivo.

Recursos. Segundo a Paraprofilaxia, eis 8 recursos teaticos da DPT, em ordem alfabética, que servem
de motivacdo para autopesquisa das energias e das parapercepgoes:

1. Autopensenidade. Pensar multidimensionalmente cria um holopensene favoravel a expansdo da psi-
cosfera saudavel, podendo receber e retribuir, no campo, os aportes interassistenciais disponiveis.

2. Bem-estar. Percebe-se que as consciexes enfermas ou carentes, com psicosfera desequilibrada, ao se-
rem imersas em campo mais equilibrado, recebem doses de nutrientes energéticos de bem-estar e serenidade,
capazes de desbloquear, desassediar ou limpar as proprias energias.

3. Ectoplasmia. O autodominio equilibrado das energias da sustentabilidade ao campo ectoplasmico,
tanto para a autoassisténcia (autocura), quanto para a heteroassisténcia (heterocura) das consciexes. As co-
munexes evoluidas ndo precisam de ectoplasmia em seus holopensenes.

Martins, Nilza Gladis. Aprendizado Evolutivo nos Bastidores da Conscientia, 23(4): 348-357, out./dez., 2019
Tenepes.



351

4. Energossomatica. A sustentabilidade do energossoma no campo paraterapéutico leva em conta a psi-
cosfera assistencial das energias curativas, limpidas (higiene) e pensenidade linear, desencadeando forca aco -
lhedora, esclarecedora e reubanizadora para revitalizacdo das consciéncias enfermas ou carentes.

5. Equaliza¢do. Nota-se que as energias conscienciais dos doadores no campo sdo equalizadas em har-
monia com o holopensene cosmoético, universal da equipex técnica, em esfera de conscientizagdo, promo-
vendo reciclagens pensénicas ou extrapolacdes por meio de sinapses qualificadas (neopensenes/neomatriz).

6. Holossoma. A manutencdo da pensenidade mentalsomética qualifica o holossoma numa agdo profi-
latica ou paraterapéutica quanto a instabilidade dos assistidos, sem alterar, contudo, o campo bioenergético.
As alteragdes sdo das consciéncias, ndo do campo.

7. Parasseguranca. Entende-se que a equipex técnica interessada em garantir a parasseguranga do cam-
po bioenergético, enquanto sustentaculo de apoio a interassisténcia multidimensional, mantém o ambiente
blindado energeticamente.

8. Paratecnologia. Nos bastidores extrafisicos existe um universo de recursos paratecnologicos que po-
dem auxiliar os participantes da DPT a desenvolverem seus atributos conscienciais, aptiddes ou habilidades
com vistas a qualificacdo tenepessologica.

I1. RESPONSABILIDADE COM OS PARADEVERES INTERASSISTENCIAIS

Paradeveres. Os paradeveres interassistenciais representam a condicao de lucidez da consciéncia quan-
to a responsabilidade assumida no Curso Intermissivo (CI), ressaltando o entrosamento entre a evolucao pes-
soal e grupal. A cldusula pétrea na autoproéxis independe do nivel de CI.

Inteligéncia Evolutiva. Portanto, o epicentrismo ltcido libertario é a capacidade de a consciéncia agir
com Inteligéncia Evolutiva (IE), de acordo com seus principios pessoais, chamando para si a responsabilida-
de de melhorar o proprio nivel evolutivo, mas sempre respeitando o nivel evolutivo do outro.

Autorrespeito. A responsabilidade com os paradeveres prima pelo respeito multidimensional, levando
em conta os principios e valores intraconscienciais, em harmonia com os principios e valores alheios e a ma-
nutencao da integridade intima em qualquer dimensdo que se manifeste.

Direitos-Deveres. O tenepessista tem o direito de conhecer a si mesmo e o dever de agir sobre si, ou
seja, viver os proprios valores e escolhas, entendendo o modus operandi do mecanismo de funcionamento
evolutivo tanto pessoal, quanto no meio grupal.

CPC. O Cddigo Pessoal de Cosmoética (CPC) é a credencial do tenepessista, estabelece o rol dos deve-
res e paradeveres pessoais frente aos direitos alheios, sedimentado na ortopensenidade. A Cosmoética repre-
senta o acervo dos cédigos do Cosmos em vocé.

Abertismo. A primeira realidade é a propria consciéncia e para fortalecer a autocognicdo parapsiquica
interassistencial é preciso estar aberto a novas ideias e experiéncias mais universalistas, despojando-se de
conceitos envilecidos. Principio de abertura pensénica, cosmoética e maxifraterna.

Atualiza¢do. Assim, quanto mais realismo e ousadia na tenepes, mais aumenta o convivio com diferen-
tes niveis evolutivos, propiciando megaoportunidades de atualizagdo e convergéncia para uma neomatriz
pensénica.

Técnica. A tedtica da analise-reflexiva e autocritica avalia a necessidade de a consciéncia estudar a pro-
pria consciéncia quanto a realidade e a pararrealidade considerando 2 principios técnicos de autolocalizacao,
que auxiliam na atualizagdo, conduzindo a uma melhor avaliagdo e resultado, conforme listado a seguir:
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1. Analiticidade. A atualizacdo intraconsciencial envolve a holoanalise pessoal e reflexdo criteriosa so-
bre a realidade do autoparadigma limitante, pente fino sobre a autoconduta, motivado pela autoconscientiza-
¢do quanto a necessidade da qualificacdo da autocognicdo interassistencial universalista.

2. Interdimensionalidade. A atualizacdo interdimensional envolve reflexdo intencional das ocorréncias
nos bastidores, além da dinamizacdo e equilibrio na assisténcia multidimensional, livre do sistema de crencas

enraizadas, colocando por terra barreiras e apriorismos, e propiciando uma visao mais ampla do processo.

Complementaridade. No ambito do aprendizado evolutivo importa considerar o ponto de convergéncia
na reeducacao da mentalidade pessoal, a partir do conhecimento exaustivo e da interdependéncia e a comple-
mentaridade das duas esferas.

Intraconsciencialidade. A reconfiguracdo intraconsciencial ocorre a partir do autoposicionamento coe-
rente quanto as metas evolutivas. Quando ndo ha posicionamento verbacioldgico, se torna alvo facil de guias
amauréticos intra e/ou extrafisicos. Vocé, na atual semana, jd pensou na sua lideranca interassistencial ?

Autoparapercepcao. O intercambio energético é grande oportunidade de exercitar o aprendizado licido
das parapercepcoes: EV, sensacoOes, exteriorizacdes, absor¢des das energias e sinaléticas energéticas e parap-
siquicas identificadas, podendo serem realizadas na vigilia fisica, tenepes ou quando projetados pelo psicos-
soma. O ideal €é valorizar o bem-estar e perceber quando se sai do equilibrio.

Parapsiquismo. E importante ressaltar que parapsiquismo todo mundo tem, o grande diferencial est4 na
competéncia proativa de o parapsiquismo ser interassistencial e cosmoético.

Leitura energética. A leitura energética (escutatoria) e a diferenciacdo pensénica no cotidiano e nos
bastidores da tenepes carregam consigo o preco da autorreeducacdo do parapsiquismo interassitencial, pelos
enfrentamentos e a conquista de megatrafores: sé pde banca quem tem competéncia. Mas se ndo bancar
nunca vai ter competéncia.

Enfrentamentos. A autorreeducacdo ortopensénica e o dominio energossomatico realimentam os en-
frentamentos nos intercimbios das energias interassistenciais da tenepes, permitindo ao praticante perceber,
fazer leitura ou discriminar o padrdo energético da consciex que acopla, podendo-se dizer se é do amparador
ou assistido reforcando o desempenho do tenepessista rumo a condutas proativas na interassisténcia.

Emocoes. A estabilidade emocional é conquistada pelo autoesfor¢o na atualizacdo gradativa da mudanca
de habitos arraigados, melhorando a homeostase psicossomaética, pois o corpo das emogdes permanece cO-
nosco por um periodo prolongado. O psicossoma em desequilibrio é o veiculo mais atacado pelos assediado-
res. O emocionalismo constitui desequilibrio-involugdo e a serenidade enfatiza o equilibrio-evolugdo.

Responsabilidade. Crises ou instabilidades existem, porém, a responsabilidade traz harmonia, bem-
estar e vontade de acertar rumo a autossuperacdo. Pelo engajamento a conscin consegue alcancar niveis de
abnegacdo e integridade para ajudar os outros, aumentando o nimero de reconciliagGes interconscienciais
e autorresgates das imaturidades do passado. Para sair da relagdo interprisional é preciso liquidar as fatu-
ras dos débitos grupocdrmicos.

Autodiscernimento. Durante a autopesquisa licida dos bastidores da tenepes, a autora descobriu muitas
facetas sobre si mesma e em relacdo ao grupocarma mais proximo e amigos voluntarios da CCCI, discernin-
do que determinadas condutas sdo mais otimizadoras e outras mais dificultadoras. A diferenca esta no auto-
discernimento pela autocritica constante sob pena de se transformar em pseudoassistente.

Reflexoes. Eis 6 questdes da avaliacdo intraconsciencial relevante para andlise reflexiva em relacdo ao
grau de coeréncia e responsabilidade nas manifestacdes cotidianas:
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1. Autopercepcao quanto ao Soma. Vocé se sente fisicamente equilibrado da cabega aos pés?

2. Autopercepcao quanto ao Energossoma. Suas energias sdo terapéuticas?

3. Autopercepc¢ao quanto ao Psicossoma. As suas emogdes mobilizam a sua interassisténcia?

4. Autopercepcao quanto ao Mentalsoma. As suas ideias qualificam a sua tenepes?

5. Autopercep¢ao quanto as proprias intengdes. Por que? Para que? A quem vocé assiste?

6. Autopercepc¢do quanto as influéncias externas. De onde vem a informagdo? Vocé jd identifica a si-
nalética parapsiquica?

Autonomia. A autonomia na tenepes capacita o tenepessista a decidir e conduzir a tenepes pelo autodis-
cernimento dos principios pessoais com responsabilidade e entendimento de ser a causa dos efeitos das pro -
prias escolhas, seja afetiva, familiar, profissional, social, consciencial e até ambiental. Principio da insepara-
bilidade grupocdrmica.

Técnicas. Eis 9 técnicas e instrumentos para autoexperimentacdo e desenvolvimento interassistencial,
entre outras, listadas em ordem alfabética, convergindo para o aprendizado evolutivo tenepessolégico:

1. Assepsia. Consiste na assepsia bioenergética da psicosfera da conscin, consciex e ambientes.

2. Dominio avancado. Consiste na absorcdo profunda das energias da consciex, pela vontade, de modo
imediato, com implantacdo da desassimilacdo apos a realizacao da assisténcia.

3. Escutatdria interassistencial. A capacidade de ouvir ou fazer a leitura interdimensional.

4. Estado vibracional. O método mais eficiente para a autodefesa energética ou desassim é o EV.

5. Intencionalidade. A intencdo para investir na interassisténcia requer ndo pensar mal dos outros.

6. Mobilizacao Basica das Energias (MBE). Sustentacdo de 3 manobras energéticas: Estado Vibracio-
nal (EV), Exteriorizacdo e Absorcao das ECs, para qualificacdao do energossoma.

7. Reversao Pensénica. Analisar e promover a imediata reversdo do carregamento autopensénico.

8. Tenepessograma. Questionario de autoavaliacdo tenepessoldgica com 100 perguntas (Thomaz & Pi-
taguary, 2015, p. 347 a 356).

9. Tenepessometria. Mensuracao técnica do nivel de autodesempenho durante a tarefa energética pesso-
al (Rogick, 2016, p. 207).

Beneficios. Eis 9 beneficios de qualificacdo da tenepes, entre outros, listados em ordem alfabética, que
podem ser alcancados pela motivagdo e vontade:

1. Autoparasseguranca. A capacidade em aumentar a parasseguranca pelo dominio energético.

2. Autocognicao. A capacidade de ampliar a cognicdo do parapsiquismo interassistencial.

3. Autoimunidade. A capacidade de conquistar aos poucos o mitridatismo interassistencial.

4. Centrais Extrafisicas. A capacidade de acessar os megarrecursos disponiveis das Centrais Extrafisi-
cas a qualificacdo da tenepes, percebendo as repercussdes de interacdo das energias, psicossoma ou mental -
soma.

5. Descoincidéncia. A capacidade de dinamizar a descoincidéncia dos veiculos de manifestacao.

6. Imperturbabilidade. A capacidade de pouco a pouco conquistar pacificacdo intima relativa.

7. Sinaléticas. A capacidade de sentir e vivenciar, lucidamente, as sinaléticas energéticas e parapsiqui-
cas pessoais.

8. Megatrafores. A capacidade de buscar e conquistar megatrafores mentaissomaticos desarticulando
os autotrafares.

9. Trafais. A capacidade de buscar e identificar paulatinamente tracos faltantes a serem trabalhados.
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IT1. APRENDIZADO EVOLUTIVO INTERDIMENSIONAL

Aprendizado. O aprendizado evolutivo nos bastidores da tenepes é o efeito da predisposicdo, atributos,
habilidades e bagagem convergentes a qualificacdo da autocognicao tenepessoldgica, a partir das reciclagens
mais inovadoras da pensenidade ou temperamento mediante enfrentamento e autossuperacdao das proprias
imaturidades, no desenvolvimento da autolucidez das parapercepcdes, a fim de se interassistir com ntimero
maior de consciéncias.

Megacons. No aprendizado evolutivo, primeiro a consciéncia precisa parar, se olhar e reconhecer que
existe algo lacunado a ser preenchido dentro de si, para depois partir para a reorganizagdo evolutiva e come-
car pela recuperacao de megacons sobre si mesmo e o Cosmos, e se conectar com a autoproéxis.

Reorganizacao. A reorganizacao e a persisténcia evolutiva sao indispensaveis devido a complexidade
e a singularidade da consciéncia, sendo que cada um evolui de maneira diferente, penseniza e apresenta tem -
peramento e experiéncias diferentes, entretanto se assemelham aos direitos e deveres evolutivos.

Ponderacoes. Eis 8 ponderacées l6gicas, racionais e lticidas, sobre a propria pensenidade, temperamen-
to e atributos ou habilidades intraconscienciais e o contraponto capaz de ajudar na renovacao e aprendizado
evolutivo interdimensional:

1. Abertismo. Qual o meu nivel de autodisponibilidade interassistencial para receber bem quem estd
chegando?

2. Autocriticidade. Qual o meu nivel de autocritica cosmoética em relagdo as priorizacées evolutivas?

3. Autodeterminacao. Qual o meu nivel de vontade inquebrantdvel, no continuo das reciclagens evolu-
tivas?

4. Autonomia. Qual o meu nivel de autonomia interdependente conquistada na condi¢do da tenepes?

5. Autopacificacdo. Qual o meu nivel de imperturbabilidade na interconexdo com os amparadores de
fungdo?

6. Higiene consciencial. Qual o meu nivel de desassedialidade no emprego da ortopensenidade?

7. Megafoco. Qual o meu nivel de megafoco da autopensenidade capaz de qualificar a autocognigdo te-
nepessoldgica?

8. Ousadia. Qual o meu nivel de ousadia cosmoética capaz de ser exemplo de despojamento?

Posturas. Eis 8 posturas da consciéncia com experiéncias diversificadas de base intraconsciencial, com
atualizacao indispensavel ao aprendizado evolutivo, listadas em ordem alfabética:

1. Acolhimento. O aprendizado na experiéncia de acolher buscando conexdo e empatia maxifraterna
com o assistido.

2. Comunicacado. O aprendizado na experiéncia argumentativa de modo auténtico, sem mascara.

3. Energossomatica. O aprendizado na experiéncia do autodominio energético e parapsiquico interas-
sistencial.

4. Esclarecimento. O aprendizado na experiéncia de exercer tares sobre si, pelo autodiscernimento.

5. Ortopensenidade. O aprendizado na experiéncia interassistencial pelo predominio da ortopenseni-
dade.

6. Reorganizacao. O aprendizado na experiéncia da autodisciplina com viés de neomatriz evolutiva.

7. Reubanizadora. O aprendizado na experiéncia da concentracao de praticantes da tenepes fixados na
Triplice Fronteira.

8. Vontade. O aprendizado na experiéncia volitiva de acertar de modo mais cosmoético possivel.
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Valores. Eis 13 valores evolutivos, entre outros, em ordem alfabética, que auxiliam na reflexdo e auto-
profilaxia para ultrapassar lacunas conscienciais, e avancar na renovacao, reciclagem e pacificacdo intra-
consciencial:

01. Agendex. A elaboracdo da agenda extrafisica e a manutencdo da rotina til da tenepes, de modo or-
ganizado e mentalsomatico.

02. Amizades. A convivéncia e a recomposicdo com compassageiros evolutivos, por meio de reencon-
tros mais universalistas.

03. Amparadores. A meritocracia e o trabalho em coexisténcia pacifica com os amparadores técnicos de
funcdo.

04. Autobenignidade. O reconhecimento dos erros ou necessidades e a valorizacao da Inteligéncia Evo-
lutiva (IE).

05. Autorrealidade. A andlise realista da FEP e a percepcao do padrdo de qualidade da pensenizacao.

06. Autovigilancia. As medidas preventivas e a dinamizacdo das parapercep¢des animicas, energéticas
e parapsiquicas para ajudar a discernir as sinaléticas e questionar de onde vem a informagdo.

07. Coeréncia. A coeréncia na tedtica tenepessologica cotidiana e o fortalecimento pelo repasse mental
dos contatos diuturnos, no inicio das praticas da tenepes, valorizada como modus operandi.

08. Equilibrio. A manutencdo do holossoma produtivo e o equilibrio de uma vida organizada.

09. Homeostase. A reorganizacdo da satide fisica, emocional e mental propiciando a homeostase.

10. Interassistencialidade. A tedtica interassistencial no aprendizado evolutivo pode ser avaliada pelo
resultado das recins efetivadas, levando em conta a demanda do assistido e a interconexdo com a equipex
mais avancada.

11. Interconfianca. A interconfianca, lealdade e a maxifraternidade no trabalho ombro a ombro com
a equipex.

12. Paravinculos. As afinidades e a valorizacdo dos trafores grupais extrafisicos vinculados a evolucao.

13. Tenepessografia. A autopesquisa e o habito saudavel de registrar as ocorréncias no diario da tene-
pes, ampliando o acervo autocognitivo.

IV. DEBATES INTERASSISTENCIAIS DA DPT

Debates. O debate interassistencial da DPT é o conjunto de argumentos taristicos promovidos pelos pro-
fessores, fazendo correlagdes e associacGes das ideias, ampliando e enriquecendo as experiéncias com o0s
conceitos da Conscienciologia, em alto nivel de consciencialidade. O foco é sempre o assistido.

Participantes. Os participantes se afinizam ao tema Tenepes e os debates interassistenciais sao muito
esclarecedores sobre: as parapercepcoes, dividas, questionamentos, sensacoes, impressoes, intuicoes ideati-
vas ou argumentativas para uma compreensao melhor daquele momento evolutivo.

Valorizacao. O critério de sempre valorizar cada experiéncia parapsiquica predispondo o participante ao
intercambio das paravivéncias, com naturalidade, conseguindo muitas vezes ultrapassar o proprio gargalo
consciencial.

Holomemoria ativada. Uma tnica palavra rememorada, as vezes, pode levar ao eixo do né gérdio da-
quilo que precisa ser esclarecido; por outro lado, pode levar ao eixo evolutivo de principios pessoais cosmo-
éticos que precisam ser recuperados (megacons). Qual é o seu né gordio?

Paraenredo. Os amparadores podem promover paraenredos educativos com cenarios musicais, ideati-
VOs ou emocionais, para maior compreensao das dificuldades que o assistido precisa reciclar.
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Pensenidade. Os depoimentos dessas experiéncias parapsiquicas enriquecem a pensenidade de todos,
promovendo o aprendizado grupal compartilhado entre conscins e consciexes.

Recomposicao. O beneficio dos esclarecimentos nos debates ajuda no refazimento de acertos, repara-
¢do, recomposicdo com vinculos do passado, as vezes com o grupo familiar, profissional, consciencial e com
as consciexes afins.

Materpensene. E importante mencionar que na DPT hd uma atividade denominada materpensene. Tal
materpensene parapercebido pelo epicon licido normalmente é a fonte dos debates interassistenciais entre os
participantes e para os participantes, que na maioria das vezes captam as informagdes demandadas.

CONCLUSAO

Megaoportunidade. Na conclusdo do trabalho, a autora reconhece que o aprendizado evolutivo nos
bastidores da tenepes traz a megaoportunidade de retribui¢do lticida pelas prioridades evolutivas, na vida hu-
mana, ao considerar o conhecimento aprendido, os principios e valores pessoais legitimados, os atributos
conquistados, os paravinculos aprimorados, as reciclagens realizadas e a autonomia interassistencial amplia-
da, propiciando ao tenepessista alcancar metas mais avangadas na tenepes.

Autoexemplarismo. Estabelece-se a convicgdo de que é possivel, no patamar evolutivo em que estiver,
ser exemplo cosmoético (cobaiagem consciencial) a uma ou muitas consciexes de modo anénimo e na condi-
¢do de minipeca interassistencial, em todos os ptamares evolutivos.

Intercompreensado. Amplia-se a compreensdo de que megatrafores e afinidades fixam paravinculos com
os assistidos e os amparadores extrafisicos de funcdo. Quanto mais a pessoa se compreende, mais ela vai
compreender as outras consciéncias.

Reconhecimento. O reconhecimento e gratiddo aos amparadores intra e extrafisicos pela intercessao
fraterna e interconfianca no trabalho conjunto favorecem a megaoportunidade de renovagdo intraconsciencial
e a superintendéncia de Evoluciélogo, no planejamento da autoproéxis, estabelecido em Curso Intermissivo.

NoOTAS

1. Anotacoes da Autora; Tertilia Matinal N. 17 ministrada em 23.10.16 no Tertuliarium / CEAEC,
pela professora Marina Thomaz, tema: Técnica da Escutatdria Interassistencial.

BIBLIOGRAFIA ESPECIFICA

1. Rogick, Flavia B.; Consciéncia Centrada na Assisténcia: Breve Estudo Conscienciométrico da Conscin Vulgar ao Tene-
pessista Veterano; pref. Djalma Fonseca; revisores Kao Pei Ru; et al.; 300 p.; 4 partes; 34 caps.; 4 tabs.; 5 enderecos; 55 enus.; 1 es-
cala; 1 esquema; 1 ilus.; 25 siglas; 1 teste; epil.; 60 refs.; 5 anexos; alf.; ono.; 23 x 16 cm; br.; Associagdo Internacional Editares; Foz
do Iguacu, PR; 2016; pagina 207.

2. Thomaz, Marina; & Pitaguari, Antonio; Orgs.; Tenepes: Assisténcia Interdimensional Liicida; revisores Erotides Louly;
Eucéardio de Rosso; & Roseli Oliveira; 664 p.; 5 partes; 35 citagdes; 2 cronologias; 53 E-mails; 10 entrevistas; 290 enus.; 3 fotos; 26
grafs.; 2 microbiografias; 68 perguntas; 68 respostas; 14 tabs.; 21 websites; glos. 210 termos;18 notas; 2 filmes; 150 refs.; alf.; 23
x 16 x 3,5 cm; br.; Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2015; paginas. 233; 265, 345 a 356, 363 e 391.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
01. Alegre, Pilar; Parabastidores da Tertiilia: verbete; In: Vieira, Waldo; Org.; Enciclopédia da Conscienciologia; apres. Co-
ordenacdo da ENCYCLOSSAPIENS; revisores Equipe de Revisores da ENCYCLOSSAPIENS; 27 Vols.; CLXXIV+23.004 p.; 1.112

Martins, Nilza Gladis. Aprendizado Evolutivo nos Bastidores da Conscientia, 23(4): 348-357, out./dez., 2019
Tenepes.



357

citagGes; 11 cronologias; 33 E-mails; 206.055 enus.; 602 especialidades; 1 foto; glos. 4.580 termos (verbetes); 701 microbiografias;
274 tabs.; 702 verbetografos; 28 websites; 670 filmes; 13.896 refs.; 54 videografias; 1.087 webgrafias; 92 Ed. Digital; rev. e aum.;
Associagdo Internacional de Enciclopediologia Conscienciolégica (ENCYCLOSSAPIENS); & Associagdo Internacional Editares;
Foz do Iguacu, PR; 2018; ISBN 978-85-8477-120-2; paginas 16.324 a 16.331; disponivel em: <http://encyclossapiens .space/nona/
ECDigital9.pdf>; acesso em: 01.07.2019; 18h52.

02. Haymann, Maximiliano; Prescri¢des para o Autodesassédio; revisoras Evelise Vicenzi; et al.; 216 p.; 36 caps.; glos.168
termos; 63 refs.; 28 webgrafias; 2 anexos; alf.; enc.; Associa¢do Internacional Editares; Foz do Iguagu, PR; 2016; péaginas 60; 61;
85; 87; 88.

03. Justi, Almir; Lascani, Amin & Ressa, Daiane; Orgs; Competéncias Parapsiquicas: Técnicas para o Desenvolvimento do
Parapsiquismo Interassistencial; revisores Erotides Louly; Helena Aratijo; Jodo Paulo Costa; Liege Trentin & Liliane Mayumi; 556
p.; 4 partes; 8 fotos; 29 x 21 x 4 cm; br.; Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguacu, PR; 2018; paginas 25, 50, 51, 55 e 326.

04. Lopes, Adriana; Sinal de Amparo; verbete; In: Vieira, Waldo; Org.; Enciclopédia da Conscienciologia; apres. Coordena-
¢do da ENCYCLOSSAPIENS; revisores Equipe de Revisores da ENCYCLOSSAPIENS; 27 Vols.; CLXXIV+23.004 p.; 1.112 cita-
¢Oes; 11 cronologias; 33 E-mails; 206.055 enus.; 602 especialidades; 1 foto; glos. 4.580 termos (verbetes); 701 microbiografias; 274
tabs.; 702 verbetégrafos; 28 websites; 670 filmes; 13.896 refs.; 54 videografias; 1.087 webgrafias; 92 Ed. Digital; rev. e aum.; Associ-
agdo Internacional de Enciclopediologia Conscienciolégica (ENCYCLOSSAPIENS); & Associagdo Internacional Editares; Foz do
Iguacu, PR; 2018; ISBN 978-85-8477-120-2; paginas 20.420 a 20.424; disponivel em: <http://encyclossapiens.space/nona/ECDigi-
tal9.pdf>; acesso em: 01.07.2019; 18h52.

05. Martins, Nilza; Autoprincipio Cosmoético; verbete; In: Vieira, Waldo; Org.; Enciclopédia da Conscienciologia; apres.
Coordenacdo da ENCYCLOSSAPIENS; revisores Equipe de Revisores da ENCYCLOSSAPIENS; 27 Vols.; CLXXIV+23.004 p.;
1.112 citagdes; 11 cronologias; 33 E-mails; 206.055 enus.; 602 especialidades; 1 foto; glos. 4.580 termos (verbetes); 701 microbio-
grafias; 274 tabs.; 702 verbetografos; 28 websites; 670 filmes; 13.896 refs.; 54 videografias; 1.087 webgrafias; 92 Ed. Digital; rev.
e aum.; Associag¢do Internacional de Enciclopediologia Conscienciolégica (ENCYCLOSSAPIENS); & Associagdo Internacional
Editares; Foz do Iguacu, PR; 2018; ISBN 978-85-8477-120-2; paginas 3.800 a 3.806; disponivel em: <http://encyclossapiens.space/
nona/ECDigital9.pdf>; acesso em: 01.07.2019; 18h00.

06. Vieira, Waldo; Diciondrio de Argumentos da Conscienciologia; revisores Equipe de Revisores do Holociclo; 1.572 p.;
1 blog; 21 E-mails; 551 enus.; 1 esquema da evolucdo consciencial; 18 fotos; glos.; 650 termos; 19 websites; alf.; 28,5 x 21,5 x 7 cm;
enc.; Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguacu, PR; 2014; paginas 329; 1078.

07. Vieira, Waldo; Léxico de Ortopensatas; revisores Equipe de Revisores do Holociclo; 2 Vols.; 1.800 p.; Vols. 1 e 2;1 blog;
652 conceitos analdgicos; 22 E-mails; 19 enus.; 1 esquema da evolucdo consciencial; 17 fotos; glos. 6.476 termos; termos; 811 me-
gapensenes trivocabulares; 1 microbiografia; 20.800 ortopensatas; 2 tabs.; 120 técnicas lexicograficas; 19 websites; 28,5 x 22 x 10
cm; enc.; Associagdo Internacional Editares; Foz do Iguacu, PR; 2014; paginas 210; 241; 1.186.

08. Idem; Manual da Tenepes: Tarefa Energética Pessoal; revisor Alexander Steiner; 142 p.; 34 caps.; 147 abrevs.; 147
abrevs.; 1 Email; 52 enus.; 1 foto; 1 microbiografia; 1 tab.; 1 teste; glos. 282 termos; 5 refs.; alf.; 21 x 14 cm; br.; Instituto Internaci-
onal de Projeciologia; Rio de Janeiro, RJ; 1995, paginas 56; 62; 73 e 75.

09. Idem; Parapercepcdo Impressiva; verbete; In: Vieira, Waldo; Org.; Enciclopédia da Conscienciologia; apres. Coordena-
¢do da ENCYCLOSSAPIENS; revisores Equipe de Revisores da ENCYCLOSSAPIENS; 27 Vols.; CLXXIV+23.004 p.; 1.112 cita-
¢Oes; 11 cronologias; 33 E-mails; 206.055 enus.; 602 especialidades; 1 foto; glos. 4.580 termos (verbetes); 701 microbiografias; 274
tabs.; 702 verbetégrafos; 28 websites; 670 filmes; 13.896 refs.; 54 videografias; 1.087 webgrafias; 92 Ed. Digital; rev. e aum.; Associ-
agdo Internacional de Enciclopediologia Conscienciolégica (ENCYCLOSSAPIENS); & Associagdo Internacional Editares; Foz do
Iguagu, PR; 2018; ISBN 978-85-8477-120-2; paginas 16.693 a 16.696; disponivel em: <http://encyclossapien.space/nona/ECDigi-
tal9.pdf>; acesso em: 01.07.2019; 19h00.

10. Tornieri, Sandra; Mapeamento da Sinalética Energética; revisores Mabel Teles, Tatiana Lopes e Tony Musskopf; 296 p.;
4 partes; 22 x 14,50 x 2,50 cm; br.; Associagdo Internacional de Editares; Foz do Iguacu, PR; 2015, paginas 17, 21, 33 e 169.

)

CEAEC

CENTRO DE ALTOS ESTUDOS DA

CONSCIENCIOLOGIA

Martins, Nilza Gladis. Aprendizado Evolutivo nos Bastidores da Conscientia, 23(4): 348-357, out./dez., 2019
Tenepes.



