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Resumen:

Palabras-clave ) . L . .
El articulo trata de la inversion asistencial, parte integrante del cuerpo de

Ad.OIeSC?nCIa' tareas de la invexis, o inversion existencial. Aborda el tema de manera general
Asistenciologia con relacion a las fajas estarias, dirigiendo el foco a la adolescencia. El andlisis de
Invexis ese concepto visa contribuir para las pesquisas de la Invexologia. Procura también

incentivar a los pesquisadores, notadamente inversores e inversoras, a las pes-
quisas en el campo de la Asistenciologia.

Introducio. Cabe a consciéncia refletir a respeito de 3 principios cosmoéticos, listados aqui em ordem
funcional, ao modo de argumentos preliminares, introdutérios ao assunto, analisados neste artigo:

1. Assisténcia. A assist€ncia interconsciencial é o melhor investimento evolutivo ao qual a conscién-
cia pode se propor. O bem maior é fazer o melhor, para a maioria.

2. Invéxis. A inversdo existencial, ou invéxis, é a melhor profilaxia conhecida dos erros
e auto-enganos, evitdveis pela conscin disposta a cumprir a programacao existencial (ininiproéxis, maxiproéxis)
(VIEIRA, 1994, p. 690 e 692).

3. Inversao assistencial. A inversdo assistencial (VIEIRA, 1994, p. 689) faz a antecipacdo da assis-
téncia interconsciencial, ainda durante a juventude, através da prépria motivacao pessoal, em contraposicao
a assisténcia tardia, até certo ponto natural, de quem jd aproveitou tudo o que a vida tinha a oferecer,
para si, sentindo a necessidade posterior, compulsoria, de dedicar-se aos demais.
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Definicdo. A inversdo assistencial é a dedicacio da conscin a assisténcia interconsciencial, adotada
como prioridade norteadora dos atos pessoais, desde a mocidade, sendo cosmoética, evolutiva, visando
o despertamento das consciéncias para a realidade multidimensional, para além do mero assistencialismo
religioso, salvacionista, com bases intrafisicas efémeras.

Etimologistica. O termo inversdo deriva do idioma Latim, inversio, “inversio, transposi¢do em retd-
rica; ironia, andstrofe, alegoria”. Surgiu em 1858. O vocdbulo assisténcia também origina-se do Latim,
assistentia, “ajuda”. Apareceu em 1551. O sufixo al deriva igualmente do idioma Latim, alis, formador de
adjetivos.

Sinonimia: 1. Vivéncia precoce da Assistenciologia. 2. Desassedialidade imberbe.

Antonimia: 1. Reciclagem assistencial. 2. Assédio juvenil cronicificado. 3. Juventude desamparada.

Neologistica. A expressdo composta inversdo assistencial é neologismo técnico da Invexologia.

Invéxis. A inversdo assistencial é parte do corpo de tarefas da invéxis — inversdo existencial — mais
ampla e abrangente, demandando nio apenas a boa vontade em ajudar, mas a planificacdo exaustiva da
prépria vida, de maneira independente, no contrafluxo dos envolvimentos humanos convencionais, visando
arecuperagdo de cons magnos, idéias inatas do periodo intermissivo, e o dominio das préprias bioenergias,
aproveitando o auge da vitalidade holochacral, ainda durante a 1* metade da existéncia (até os 35 anos de
idade), reduzindo o declinio do potencial energético e a debilitacdo somadtica, inevitdvel, durante a 2* metade
(dos 36 aos 70 anos de idade) (VIEIRA, 1994, p. 689).

Definicao. A adolescéncia é o periodo compreendido entre a infincia e a adultidade, subdividida em
pré-adolescéncia (inicio, dos 10 anos e 1 dia aos 15 anos de idade) e pds-adolescéncia (término, dos 20 anos
e 1 dia aos 26 anos de idade), marcada pela transicdo da vida imatura, dependente, pré-adulta, para
a constitui¢ao fisica amadurecida e a maior experiéncia nas relacdes interpessoais (VIEIRA, 2003, p. 823 € 965).

Transi¢ao. A adolescéncia é o periodo de entrecruzamento de manifestacdes maduras, adultas, e imatu-
ras, infantis, quando as decisdes criticas da atual vida humana comecam a ser tomadas, surgindo a defini¢cdo
pessoal pelos interesses evolutivos, a opcao pela inversdo existencial, ou nao (VIEIRA, 2003, p. 966).

Inicio. A adolescéncia pode ser o inicio de diversas experiéncias bem-sucedidas na vida intima
e interpessoal, afetiva, financeira, intelectual e profissional, mas também pode ser o comeco do fim, o inicio
da tomada de decisdes criticas aniquiladoras da proéxis pessoal. Tudo depende das opc¢des feitas pela
consciéncia.

Inversoes. Através da inversdo assistencial, o jovem, rapaz ou moga, promove diversas inversdes,
ou seja, substitui¢des de condutas problemadticas por outras mais sadias, a exemplo destas 12, listadas aqui
em ordem alfabética:

01. Aposentadoria. A valorizacdo da existéncia a partir da aposentadoria antecipada dos interes-
ses egoicos (egocidio).

02. Canguru. A eliminacdo da dependéncia priméaria — aos préprios pais — tipica da geracdo canguru,
a partir da saida de casa, destemida, estratégica, o salto de peito aberto para a vida.

03. Careéncias. A adolescéncia doadora de idéias, afeto e energias conscienciais sadias, ao invés da
conhecida aborrescéncia energivora, hiper-requisitante da atencdo de todos.

04. Casamento. O cerimonial fazedor de média, centralizador das atengdes sobre o casal, substituido
pela autenticidade dos parceiros, dispensando rituais e aprovacao de terceiros. O contrato de matrimonio

é a celebracdo do desejo da posse, da possessividade e da interpossessdo consciencial.
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05. Criticidade. O exemplarismo assistencial, no lugar do ataque com idéias, em geral reivindicatérias.
Quem ampara, fortalece, motiva e estimula o desenvolvimento traforistico do amparado (VIEIRA, 2003,
p- 236 e 824).

06. Envolvimentos. A qualificacdo dos relacionamentos pessoais, com base, ndo raro, na recusa da
maioria dos envolvimentos sociais tipicos da adolescéncia moderna. A invéxis insta a conscin inversora
a qualificar e potencializar a assisténcia, através da reunido sinérgica com ex-colegas de cursos intermissivos
recentes, no grupo de inversores e inversoras existenciais — o Grinvex (VIEIRA, 1994, p. 720).

07. Ficacao. A op¢do monogamica, dinamizadora do amadurecimento afetivo-sexual do casal, em
oposicao a ficacdo, o “ficar com”, a convivialidade erégena efémera tipica da adolescéncia moderna, mera
prostitui¢do amadora.

08. Filhos. O interesse policirmico (maxinteligéncia cosmicola), acima do interesse pela prole
(mininteligéncia fetal) (VIEIRA, 1994, p. 710).

09. Interesses. O desapego dos interesses terra-a-terra, adstritos a esta dimensdo, em prol dos
interesses intermissivos, férmula paradoxal para alcancar o compléxis na vida humana.

10. Relacoes. O ato de doar mais, ainda quando se possui menos, no bindmio assistido-
-assistente, invertendo a tendéncia natural das relacdes interconscienciais.

11. Sacrificio. Os auto-sacrificios em prol dos outros, sem masoquismos ou martirizagdes, ao invés das
tentativas de suicidio infantis e juvenis, problema crescente em vdrias nacdes ditas “desenvolvidas”.

12. Vantagem. O interesse orientado para o beneficio pessoal ao participar de empreendimentos,
sejam eles voluntdrios ou remunerados, cedendo lugar a abnegacdo auténtica.

PRESTAR ASSISTENCIA E INICIATIVA INDIVIDUAL COSMOETICA.

REIVINDICAR ASSISTENCIA PODE SER ATITUDE EGOICA ANTICOSMOETICA.
O IDEALE A INTERACAO ASSISTENTE-ASSISTIDO EVOLUIR
PARA A SINERGIA AMPARADOR DE FUNCAO—MINIPECA LUCIDA.

Neonatologia. Conforme a Ressomdtica, a assistencialidade da conscin pode manifestar-se ainda
durante a vida intrauterina, por exemplo, através da interferéncia, benévola ou malévola, da gravidez e da
presenga do feto na vida do casal.

Acidentes. Em Holocarmalogia, nos periodos mais indefesos da vida humana — a Neonatologia
e a Lactancia —, a predisposi¢do a sair ileso ou, ao contrério, sucumbir a acidentes, € forte indicativo do nivel
de assisténcia ou assédio interconscienciais atuando sobre o infante, resultado da ficha evolutiva de vidas
pretéritas (VIEIRA, 2003, p. 951).

Irmdozinho. No universo da Grupocarmalogia, por hipétese, a primeira infincia assistencial pode
manifestar-se, por exemplo, através do convivio pacifico ou conflituoso da crianca com o irmdozinho mais
novo, no ttero da mae ou recém-nascido.

Companbhias. A luz da Holomaturologia, na inversio da maturidade, necessaria as tarefas assistenciais,
o adolescente, rapaz ou a moga, descarta a rebeldia, antagonismo desnecessdrio, e passa a preferir, inclusi-
ve, a companhia dos mais velhos, fontes de experiéncia de vida e aprendizagem rumo a aceleracdo da

maturidade pessoal.
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Pais. Nos estudos da Experimentologia, convém aos pais estimular os préprios filhos, ainda na infan-
cia, a participar de experiéncias humanas, nas quais precisem tomar decisdes e desenvolver responsabilida-
de, fomentando a maturidade social e psiquica (BINSTOCK, 1983, p. 48). Inexiste amparo superprotetor.

Requisito. Atinente a Conviviologia, o convivio é o requisito bdsico a assisténcia. A intensificacao
dos relacionamentos durante a adolescéncia é o requisito para a inversao assistencial. A partir do momento
em que o0 jovem, moga ou rapaz, passa a conviver com outras pessoas, ja tem condi¢des de exercitar o senso
de ajuda ao proximo. Esse processo toma forca notadamente com relacdo a outras conscins também jovens,
de ambos os sexos, devido ao coleguismo horizontal mais forte nessa faixa etdria.

Prioridade. No universo da Experimentologia, a inversdo assistencial fundamenta-se na dedicacio
a implantacdo da neoidéia prioritria — a verpon mais avancada — conforme o discernimento do proponente.
A assisténcia primordial é consolidar as melhores renovacgdes de préticas e conhecimentos, com 0 miximo
de abrangéncia.

Esforcos. Nos estudos da Conscienciocentrologia, através da inversido existencial, a moca ou
o rapaz podem dedicar o melhor de seus esforcos ao trabalho voluntdrio em prol dos demais, mesmo antes
de possuirem emprego ou carreira profissional consolidada.

Docéncia. Sob a dtica da Parapedagogia, o(a) inversor(a) pode, antes de concluir o ensino formal,
tornar-se professor voluntdrio de idéias avancadas, através da tarefa do esclarecimento, pois o curriculo
intermissivo supera o curriculo formal intrafisico.

Autodidatismo. De acordo com a Mentalsomdtica, a autodidaxia torna muitos alunos melhores que
seus professores. A assistencialidade ensina: sejamos mais professores, € menos alunos, neste Planeta-
-escola (VIEIRA, 2003, p. 824).

Omissao. H4 jovens com tracos evidentes de curso intermissivo deixando os assistidos em stand by,
enquanto formam seu pé-de-meia pessoal, exemplo de omissao deficitdria. Nesse caso, hd o predominio
inconveniente da profissdo formal sobre as aptiddes intermissivas.

Pé-de-meia. No que tange a Intrafisicologia, a inversdo assistencial exige do jovem sustentabilidade
financeira propria, através da qual evita a dependéncia inconveniente aos outros. No entanto, ao inviabilizar
a dedicacgdo a tarefa assistencial do esclarecimento, a sustentabilidade financeira torna-se monopolizadora
dos esforcos da conscin, restringindo-os ao secundario. Ocorre o dominio da tacon sobre a tares, do cifrdo
sobre o vinculo consciencial, da Etica humana sobre a Cosmoética.

Etica. Nio ¢ altruista esperar receber antes de doar. A atuacio profissional socialmente responsdvel
¢ dever de qualquer conscin, mero pré-requisito basico para a atividade de subsisténcia, ainda mais quando
diz respeito ao ex-aluno de algum curso intermissivo. O trabalho, mesmo em empresa convencional, ha de
ser mais mdo-na-roda, e menos freio, para a dedicacdo da conscin ao esclarecimento e as verpons.

Profissoes. Ha profissdes mais afinadas com o holopensene assistencial, caso de diversas especiali-
dades na 4rea de Medicina e Psicologia, voltadas diretamente ao atendimento de conscins enfermas.

Responsabilidade. Ha de se ponderar o fato de a exigéncia de responsabilidade sobre o médico,
clinico geral, por exemplo, ser naturalmente maior se comparada a de outra atividade de cunho assistencial,
a docéncia convencional, devido aos riscos de dessoma acometendo certos doentes. E possivel concluir:
mesmo dentre profissdes assistenciais, hd aquelas mais criticas do que outras.

Fartura. Condic¢ao resultante da fartura econdmica das tltimas décadas € o crescente poder aquisitivo
de jovens sem renda prépria, duplamente consumistas: dos produtos e da renda dos pais.
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Consumismo. O consumismo duplo € inversdo de papéis nociva, antiassistencial, entre pais e filhos,
fonte de desperdicios de recursos, por um lado, e parasitismo interconsciencial por outro.

Ponta. Nos estudos da Projeciologia, cabe a conscin estar licida para o fato de a assisténcia pratica-
da na dimensdo intrafisica ser apenas o lado mais primdrio da assistencialidade interconsciencial, a ser
burilada pela projetabilidade consciente. Por exemplo, uma projecdo ldcida esclarece mais do que 1.000
depoimentos.

Coadjuvante. Em Policarmalogia, é também o assistente mero coadjuvante dos amparadores extrafisicos,
minipeca do maxiorganismo multidimensional, cabendo portanto ndo inverter a logica assistencial, consi-
derando-se enganosamente ator principal da obra, quando policdrmica (VIEIRA, 1994, p. 442).

Tenepes. Conforme a Assistenciologia, a inversdo assistencial proporciona a conscin antecipar
o inicio da prética da tarefa energética pessoal — tenepes — ainda durante a fase preparatéria da atual
existéncia, na pds-adolescéncia ou mesmo antes.

Preparo. O voluntariado, a docéncia consciencioldgica e a dupla evolutiva sdo vinculos conscienciais
evolutivos menos permanentes, comparados ao vinculo com o amparador na tenepes, sendo logicamente
recomendados a pessoa no preparo para o tenepessismo (VIEIRA, 1995, p. 26).

Doacdo. Atinente a Energossomadtica, através da inversdo assistencial, a conscin torna-se doadora
licida de energias conscienciais (ECs) ainda na fase de maturac@o bioldgica (inversdo energética), antes
dos 26 anos de idade, periodo naturalmente mais propicio a recepcdo de energias (VIEIRA, 1994, p. 689),
devido ao crescimento somatico.

Gerontologia. A inversio energética faz da velhice (ferceira e quarta idades) o periodo mais produ-
tivo da conscin, apesar do desgaste inevitdvel do soma. Energia parada intoxica.

Frutos. O inversor geronte colhe os frutos do investimento ininterrupto, de longa data, na
consciencialidade, sem perda de vigor na producio assistencial, sendo ainda pai e avé de idéias avangadas,
deixadas como heranca para a proxima vida.

Evitacoes. No ato de pensar mais em favor dos outros, desde a mocidade, a conscin descarta diversas
atitudes comuns a adolescéncia, no entanto dispensaveis a evolucao, a exemplo destas vinte e duas, listadas
em ordem alfabética:

01. Adoracao. Participar de fa-clubes ou idolatrar pop-stars, em geral drogaditos.

02. Anorexia. Manter o corpo esquelético, a meia-forca energética, ou cultuar a monstruosidade
somdtica através da bigorexia.

03. Anti-subumanidade. Empregar-se em profissio anti-subumana, destinada a destrui¢do de vidas
animais ou vegetais.

04. Arte. Dedicar-se a arte, manifestacio primaria e sentimentalocéntrica.

05. Drogadicao. Consumir drogas, legais ou ilegais, megaenfermidade humana da maioria doente
neste Planeta-hospital.

06. Exuberancia. Tornar-se pélo de evocacdes energivoras de consciéncias carentes através do uso
indisciplinado do préprio charme e exuberancia sexual.

07. Lan house. Desperdicar horas em lan houses, simuladores de guerra propicios a intoxicagao
holopensénica pessoal.

08. Luta. Praticar qualquer tipo de luta, mesmo sob o eufemismo de “arte marcial” ou “defesa pesso-

al”, na rendncia de fazer do corpo instrumento de briga.

AMARAL, Flavio. Inversao Assistencial Conscientia, 9(2): 166-172, abr./jun., 2005



171

09. Militarismo. Seguir carreira militar, dentre outras dedicadas as armas e ao uso da violéncia.

10. Motociclismo. Andar de moto, exposicao suicida ao transito ndo raro cadtico dos dias atuais.

11. Noitadas. Desregular o rel6gio biolégico rotineiramente, por exemplo através dos excessos notur-
nos de fim-de-semana, demonstrando auséncia de disciplina para desenvolver a técnica da tenepes ou
alcancar o trindbmio motivagao-trabalho-lazer.

12. Orkut. Expor-se em excesso em orkuts, blogs e outras colunas sociais virtuais.

13. Partido. Dedicar-se a partido politico, carreira ndo-universalista altamente dependente da opinido
publica.

14. Platonismo. Manter amores platonicos, devido a falta de sinceridade e despojamento na formagio
de casal intimo estdvel.

15. Praia. Gastar horas na praia ou piscina do clube, desperdicando oportunidades evolutivas, além de
correr o risco de cancer de pele devido a exposi¢c@o ao sol.

16. Rebeldia. Usar a marca registrada da rebeldia estampada nas roupas, adornos, piercings
e tatuagens, chamando atencio para a prépria revolta intima.

17. Religiao. Guiar-se por credo religioso, lavagem cerebral indefensédvel.

18. Riscomania. Praticar esporte radical, outra atividade suicida.

19. Tabagismo. Promover auto-intoxicagcdo do soma, canal do assédio que se respira.

20. Time. Torcer por time esportivo, por exemplo de futebol, e vibrar com os excessos da competitividade
antidesportiva, chegando a violéncia fisica.

21. Tradicionalismos. Integrar grupos tradicionalistas, representantes do apego aos costumes anti-
gos, na marcha lenta das renovagdes conscienciais.

22. Vegetarianismos. Aderir a vegetarianismos e outros caprichos alimentares antifuncionais do

gastrossoma hiperexigente.

A RENUNCIA AO BOMBARDEIO DE OPORTUNIDADES ANTIEVOLUTIVAS
E O PRIMEIRO PASSO PARA A CONSCIN APROVEITAR OPORTUNIDADES
EVOLUTIVAS DE ASSISTENCIA INTERCONSCIENCIAL, PROBLEMA
CRITICO PARA OS ADOLESCENTES, RAPAZES E MOCAS.

Questionamentos. Vocé ja reverteu o percentual de preocupagdes egoistas em agdes fraternas
a favor dos outros? O que predomina em suas iniciativas assistenciais: profilaxia e antecipacdo, ou terapéu-
tica e reestruturagcao?

Consideracoes finais. Eis, ao modo de consideracdes finais, 6 argumentos conclusivos com respeito
a assistencialidade, em ordem l6gica do encadeamento das idéias, a partir da técnica do ainda ndo é, uteis
areflexdo por parte do inversor existencial, rapaz ou moca:

1. Desapego. O ato de dar o que ndo serve mais ainda ndo é doar de si. Pode ser apego ao imprestavel
einutil.

2. Doacao. Doar de si tdo-s6 nos momentos de riqueza ainda ndo é abnegacdo franca. Pode ser mero
desencargo de consciéncia.

3. Abnegacao. Abnegacdo franca, sem investimento no bindémio motivacdo-trabalho, ainda ndo

¢ liberdade de pensamento. Pode ser ensaio preparatério, ou voluntariado de fim-de-semana.

AMARAL, Flavio. Inversao Assistencial Conscientia, 9(2): 166-172, abr./jun., 2005



172

4. Liberdade. Liberdade de pensamento sem auto-suficiéncia financeira ainda ndo é pesquisa inde-
pendente. Pode ser robéxis bem-intencionada.

5. Pesquisa. Pesquisa independente sem planejamento ainda ndo é inversdo assistencial. Pode ser
falta de priorizacdo na recuperacdo de cons magnos e neoverpons.

6. Inversao. Inversao assistencial sem obra-prima (megagescon) ainda ndo é completismo existenci-

al. Pode ser simples repeticdo auto e heteromimética.
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