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Em 22 de julho de 2004, ao final do III Congresso Internacional de Inversdo Existencial, a ASSIN-
VEXIS — Associacdo Internacional de Inversio Existencial — foi lancada. Este XI CINVEXIS comemora
a primeira década da institui¢do concentrando-se sobre o tema do Grinvex.

Grinvex — Grupo de Inversores Existenciais — ¢ um elemento constante na historia da técnica da inversao
existencial. Surgido em fevereiro de 1992, no Rio de Janeiro, consolidou-se ao longo da década de 1990, de-
mandando um departamento do IIPC e, finalmente, a institucionalizagdo. Os Grinvexes t€ém sido a porta de
entrada para grande parte dos inversores e inversoras, ao longo destes 22 anos e meio.

A adolescéncia ¢ fase critica na vida humana, em que o porao consciencial e o curso intermissivo coabi-
tam a intraconsciencialidade do jovem intermissivista. A aplicacdo da invéxis sera realizada a medida que
esse tensionamento for se resolvendo a favor do curso intermissivo, o que envolve posicionamentos dificeis
perante a mesologia. Os costumes juvenis sdo bastante fortes e convincentes, demandando autodiscernimento
precoce para serem enfrentados. A reunido de jovens intermissivistas no Grinvex, interessados em estudar
e aplicar a invéxis, auxilia na compensacao da necessidade psicologica juvenil do convivio interpares, a par -
tir dos lagos de amizade que se formam. O intermissivista jovem, ndo raro, encontra no Grinvex seus verda-
deiros pares, pessoas da mesma faixa etaria compartilhando uma perspectiva mais mentalsomatica da exis-
téncia humana.

Para o presente Congresso foram selecionados artigos sobre a tematica do Grinvex, apresentados em sin-
tese.

Glaucia Medrado, no artigo Reflexdo sobre Bases e Dinamicas dos Grupos de Inversores, apresenta um
balango de experiéncias pessoais no Grinvex, de inicio enquanto integrante e depois na condi¢do de coorde -
nadora. Extrai ligdes uteis aos interessados no Grinvex, apontando e esclarecendo conceitos centrais do pon-
to de vista teatico.

Thiago André, em Grinvexologia: Andlises Conceituais e Praticas dos Grupos de Inversores Existenci-
ais, delineia categorias basicas de abordagem da subespecialidade invexologica Grinvexologia. Apresenta re-

flexdes diversas de interesse profilatico aos Grinvexes.
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No artigo Contrato Multidimensional, Eduardo Lara, Gabriel Lara e Marcio César, representando
o Grinvex Porto Alegre, abordam o sensivel tema dos compromissos assumidos. Considerando a liberdade
enquanto fundamento da invéxis, os contratos multidimensionais, seja os pré-ressomaticos, ao modo da pro-
éxis, quanto os dispensaveis, porventura contraidos na fase do porao consciencial, tornam-se de essencial en-
tendimento para o inversor ou a inversora existencia

Leonardo Schneider desenvolve, no artigo As Amizades no Contexto da Invéxis, traz reflexdes assertivas
e prioritarias acerca do importante tema das amizades. Trata-se de diferenciar e analisar tipos de amizade
com a finalidade de qualificar vinculos conscienciais.

Ana Luiza de Carvalho, em coautoria com Felippe Feres Bichara e Leopoldo Freitas Aratijo, apresenta
no artigo Perfeccionismo: Autoconhecimento e Desapego de Ideais Perfeitos, analise de cunho consciencio-
terapico acerca do perfeccionismo. Estabelece reflexdes profilaticas e terap€uticas tendo em vista otimizar
a aplicacgdo da invéxis.

O artigo Grinvex Aracé: Desafios para Consolidagdo do Grupo de Pesquisa da Invéxis, de autoria com-
partilhada, apresenta o realista e, sobretudo, til relato da experiéncia de implantagdo de um novo Grinvex.
A questdo das dificuldades iniciais ¢ exposta em diversas dimensdes, desde a escolha de tematicas para estu-
do, passando pelos tragos-forca que auxiliaram e propostas de superacao.

Augusta Clemente, em Recin Pré-Invéxis, registra o historico de experiéncias pessoais envolvendo posi-
cionamentos e reciclagens do ponto de vista do realinhamento de rumos existenciais com o enfoque na in-
VEXis.

Virginia Ruiz, em Censo Invexologico 2013: Estudo do Perfil do Inversor, expde, de modo sistematico
e abrangente, os resultados da pesquisa perfilologica da populacao de inversores existenciais atual. Considera
os censos anteriores, de 1994, 2000 e 2005, em comparagdo ao atual, ao propor resultados.

Em O Grinvex e a Formagdo do Invexdlogo, Pedro Borges propde contribuicdo ao tema do crescendo
inversor-invexo6logo, extraindo reflexdes a partir do historico pessoal de participagdo no Grinvex. Oferece
enumeracgdes com 100 temas invexologicos homeostaticos € nosograficos, colaborando com a circunscri¢ao
de campo da pesquisa invexologica.

O artigo Andlise e Superacdo dos Microinteresses da Geragdo Y através do Maxiplanejamento Invexo-
logico foi apresentado no X CINVEXIS, em julho de 2012, por Virginia Ruiz. Mapeia, de modo critico, as-
pectos da denominada Geracdo Y, auxiliando os candidatos a invéxis na autoanamnese necessaria a fase ini-
cial do maxiplanejamento. Propde técnicas de identificacdo e andlise dos microinteresses tendo em vista
o crescendo para o megafoco ou megainteresse, oferecendo exemplo didatico de construgdo do maxiplaneja-
mento invexoldgico.

A ASSINVEXIS, nesse momento especial de comemoragio de sua primeira década, agradece a partici-
pacdo e contribui¢do de todos ao longo dessa caminhada, em especial aos conferencistas, voluntarios e parti-
cipantes atuando no XI CINVEXIS.

Alexandre Zaslavsky
Coordenador Técnico-Cientifico — ASSINVEXIS
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