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Editorial

No dia 22 de julho de 2004, quinta-feira, às 19h, no auditório da Holoteca, no Campus CEAEC, em Foz do
Iguaçu, Paraná, Brasil, organizou-se assembléia para a fundação de uma nova Instituição Conscienciocêntrica
(IC): Assinvéxis – Associação Internacional de Inversão Existencial. Esta IC está se desenvolvendo sob
coordenação geral de Filipe Colpo, voluntário com atuação internacional em Conscienciologia.

Entende-se por Instituição Conscienciocêntrica toda organização que corrobora o aprofundamento
científico e a disseminação da Conscienciologia, independente, estruturada no voluntariado e trabalhando em
parceria com as demais ICs: Instituto Internacional de Projeciologia e Conscienciologia – IIPC,
Associação Internacional do Centro de Altos Estudos da Conscienciologia – CEAEC, International
Academy of Consciousness – IAC, Associação Internacional para a Evolução da Consciência –
ARACÊ e Organização Internacional de Consciencioterapia – OIC.

A Técnica da Inversão Existencial – Invéxis – apóia-se na dedicação consciente de tempo integral,
prioritária, à execução da programação de vida pessoal, desde a puberdade ou até aos 26 anos de idade.
É o planejamento máximo da vida que o indivíduo pode se propor, sem influências sectárias, dogmáticas,
partidárias, religiosas ou mesmo da ciência materialista (V. Vieira, Waldo; 700 Experimentos da Conscienciologia;

Instituto Internacional de Projeciologia; Rio de Janeiro, RJ; 1994, p. 690).

A Invéxis foi proposta pelo médico, odontólogo e pesquisador independente Waldo Vieira, em 1946. Porém,
na época, não foi possível ampliar esta discussão devido às condições sociais – religiosidade, dogmatismo,
moralismo e tradicionalismo. Em 1988, o surgimento do IIP – Instituto Internacional de Projeciologia –
favoreceu a atmosfera ideal para o debate dessa idéia. Em fevereiro de 1992, no Rio de Janeiro, RJ, foi fundado
o primeiro Grupo de Inversores Existenciais – Grinvex, coordenado por Graça Razera e Tânia Ferraro. As
bases da técnica foram lançadas definitivamente em 1994, no livro 700 Experimentos da Conscienciologia,
mesmo ano em que o IIP tornou-se IIPC – Instituto Internacional de Projeciologia e Conscienciologia.

A Assinvéxis surgiu em dezembro de 1998, na condição de Assessoria Internacional aos Inversores
Existenciais, atuando diretamente no IIPC. O trabalho cresceu de tal maneira que a institucionalização da
Assinvéxis tornou-se inevitável.

Para agregar o maior número possível de inversores existenciais no lançamento dessa IC, foi organizada
a II Semana da Invéxis – Sinvéxis, entre os dias 16 e 25 de julho de 2004, que envolveu três eventos: dois
cursos de Técnica do Acoplamento Energético, no laboratório Acoplamentarium; o III Congresso
Internacional de Inversão Existencial – Cinvéxis, com 16 conferências, curso inédito Auto-invexometria,
apresentação dos Grinvexes e conferência temática sobre Curso Intermissivo, com Waldo Vieira.
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Nesta edição especial da Revista Conscientia, Anais do III Congresso Internacional de Inversão
Existencial, contamos com treze artigos, apresentados no evento. A Semana da Invéxis reuniu cerca de
140 participantes vindos de várias regiões brasileiras e dos seguintes países: Espanha, Estados Unidos, Finlândia,

Holanda, México, Portugal e Suíça.
Em Anticonflituosidade Consciencial, o psicólogo e professor universitário Laênio Loche discute

a profilaxia do exo e endoconflito. Em seguida, Jussara Ramos, estudante de Psicologia, aborda em Autonomia

Consciencial, a necessidade deste atributo para obtenção de posicionamentos hígidos e do planejamento técnico

da vida pessoal, a fim de atingir a desperticidade. O médico cardiologista Hernande Leite debate
A Influência do Porão Consciencial na Fase Preparatória da Proéxis e as conseqüências nos jovens e nos

candidatos à Invéxis. Sob a ótica da Invexologia, o conflito consciencial, a ausência de autonomia e o porão
consciencial são condições que podem levar o(a) jovem à impossibilidade de aplicar a Técnica da Invéxis.

Cirleine Couto, estudante de Medicina, em Ginossoma e Invéxis, esclarece a respeito das peculiaridades
da Técnica da Invéxis aplicada por mulheres – as dificuldades fisiológicas, os obstáculos sociais e as vantagens

do soma feminino.
Aos interessados em Mentalsomática, recomenda-se a leitura dos artigos: Posicionamento Consciencial,

da estudante de Psicologia Kelly Wheires Avelino, que relaciona a responsabilidade evolutiva ao tema do
trabalho; Postura Traforista na Invéxis, de Fernanda Schveitzer, estudante de Medicina, que traz consi-

derações sobre a postura evolutiva baseada nas próprias qualidades, considerando também os traços-força
das pessoas ao redor; Auto-estima e Síndrome de Satélite, da psicóloga e professora universitária Kátia

Arakaki, se propõe a definir a síndrome de satélite, tendo como profilaxia a auto-estima sadia – sob
o enfoque do paradigma consciencial.

Os estudiosos motivados pelo autoconhecimento e pela autopesquisa, no contexto da Conscienciometria,

podem examinar Autopesquisa: Condição para a Invéxis, de Luciana Ribeiro, doutoranda em Educação

Ambiental; e Auto-avaliação da Liderança através do Conscienciograma, do psicólogo André Abs.
A Parapedagogia, ciência que estuda a didática sob o prisma da multidimensionalidade, da Bionergética

e da Assistenciologia, é temática do artigo do professor de Filosofia Alexandre Zaslavsky, em Parapedagogia

Escolar e Invéxis, no qual aborda a experiência parapedagógica nas salas de aulas do Ensino Médio

e Universitário. Parapedagogia também é enfocada pela engenheira química e mestre em Educação Ana
Luiza Rezende, ao discutir o tema Parapedagogia e Invéxis, no contexto das salas de aula do IIPC, destacando

os ganhos evolutivos dessa experiência para o(a) inversor(a).
 Desperticidade, condição do desassediado permanente total, megameta do praticante da Técnica da

Invéxis, é destaque em Desenvolvimento do Parapsiquismo, de Mário Oliveira, psicólogo e engenheiro,
e das psicólogas Graça Razera, Tânia Ferraro e Stella Alcadipani, na conferência Desperticidade no Contexto

da Invéxis.
O evento contou ainda com as presenças de Jorge Gonçalves – Antecipação da Maturidade através

da Invéxis; Cristina Ribeiro – Flexibilidade Consciencial; e Gabriel Gonzalez – Parapsiquismo e Invéxis.
A participação do propositor da Conscienciologia Waldo Vieira, modelo de inversor, foi significativa. No

enfoque ao Curso Intermissivo, chave para definir a proéxis, sua conferência aprofundou temas como:
desperticidade, idéias inatas do inversor, ressomática e proéxis grupal, entre outras verpons do universo da

Invéxis.

Alexandre Nonato
Coordenação da II Semana da Invéxis


