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I Jornada da Despertologia
Editorial

Evento. Esta edição especial da revista Conscientia contém trabalhos apresentados na I Jornada da
Despertologia, realizada de 15 a 17 de julho de 2005, no Campus da Associação Internacional do Centro
de Altos Estudos da Conscienciologia – CEAEC.

Despertologia. A especialidade conscienciológica Despertologia estuda a qualidade consciencial,
evolutiva, do ser humano desperto. Neste patamar, a consciência não mais padece com os assédios
interconscienciais patológicos e todas as conseqüências evolutivas prejudiciais dessa condição.

Ineditismo. Pela primeira vez, Despertologia é tema de Jornada. A participação neste evento promove
a interação da consciência com o holopensene dinamizador desse nível evolutivo.

Convergência. O aprofundamento na especialidade Despertologia, neste momento, propicia a convergên-
cia das prioridades evolutivas de toda a comunidade conscienciológica no esforço para alcançar, o mais cedo
possível, o patamar inevitável da desperticidade.

Assistência. Atingir a desperticidade é exercer, cosmoética e continuamente, os atributos parapsíquicos
em cooperação lúcida na condição de isca intra e extrafísica, assistencial, em favor dos outros.

Procedimentos práticos. A conferência de abertura do evento, proferida por Hernande Leite, discor-
re sobre os Procedimentos Práticos para alcançar a Desperticidade, aprofundando a discussão sobre
a relação autodefesa-assistencialidade e o entendimento da desassim no epicentrismo.

Auto-suficiência. Alexander Steiner elege, no estudo sobre a desperticidade, a Auto-suficiência Energé-
tica, condição inicial necessária para se alcançar este patamar. Faz um balanço da importância e dos ganhos
com a auto-suficiência energética na formação do epicentro consciencial.

Autodesintoxicação. O trabalho Recin e Autodesintoxicação Energética, realizado por Ivo Valente,
discorre sobre a relação entre recin e a saúde do energossoma e da psicosfera, e a conseqüente ampliação
das possibilidades holopensênicas de assistência.

Enciclopédia. O Autodesassédio Mentalsomático, condição necessária à desperticidade, propiciado
pelo trabalho da Enciclopédia da Conscienciologia, é apresentado por Kátia Arakaki, através de relatos
pessoais de alguns voluntários do Holociclo.

Parapsiquismo. Moacir Gonçalves e Rosemary Salles fazem a correlação entre Desperticidade
e Parapsiquismo, sob o enfoque das atividades do Grupo de Desenvolvimento do Parapsiquismo na
Prática, uma das iniciativas mais bem sucedidas na atual fase do CEAEC.

Bases. Bases da Desperticidade é o tema da primeira mesa de debates. Mário Oliveira apresenta
a importância da Homeostase Holossomática: Assim / Desassim, Marina Thomaz detalha aspectos de Isca
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Consciente / Tenepes, Mabel Teles aborda as Experiências Parapsíquicas Laboratoriais e Ana Luíza
Rezende aprofunda questões sobre Domínio Energético.

Competência. A ortopensenidade, pré-requisito para a desperticidade, e o autodomínio dos pensenes
são abordados por Laênio Loche no desenvolvimento da correlação Competência Pensênica e Despertologia.

Invexologia. Cirleine Couto, na condição de praticante da técnica de inversão existencial, apresentan-
do Invexologia e Desperticidade,faz um estudo sobre a priorização juvenil pró-desperticidade e o paradoxo
do Ser Desperto.

Grafopensenes. Outra técnica para promover o autodesassédio mentalsomático é exposta por Ernani
Brito no trabalho Despertologia e Grafopensenes, no qual ressalta a interdependência entre desperticidade
e assinatura pensênica.

Acoplamentarium. Cristina Arakaki relata, no trabalho Acoplamentarium: Experimentologia Avan-
çada em Grupo, resultados sobre o autoparapsiquismo lúcido e a formação de epicentrismo consciencial
obtidos pelos participantes do curso Acoplamentarium.

Interações. Interações na Desperticidade é o tema da segunda mesa de debates. Cristiane Ferraro
apresenta resultados de pesquisa sobre a Assistencialidade nas Equipes da Enciclopédia, Fátima Soares
desenvolve a questão da Interdependência Consciencial e Marcos Antônio Almeida destaca a importância
do Traforismo na Autoconscienciometria.

Humor. Graça Razera, em Do Humor Equilibrado à Desperticidade Consciencial, destaca o hu-
mor e suas variações, na condição de fator determinante para a qualificação da pensenidade rumo ao
completismo existencial.

Inevitabilidade. Segundo Waldo Vieira, todos alcançarão, hoje ou amanhã, a desperticidade. Então,
o inteligente é incluir logo este tópico na agenda pessoal.

Extrapolações. Esta edição especial da I Jornada da Despertologia explicita vários níveis de extra-
polações a favor da desperticidade, vivenciadas hoje por integrantes da comunidade conscienciológica, de-
monstrando a fartura de condições favoráveis e a importância de retribuir esse privilégio.

Coordenadoras da I Jornada da Despertologia,
Rosa Nader e Roseli Oliveira


