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O presente trabalho visa discutir os efeitos e consequéncias do tenepessismo na dupla evolutiva,
a partir da analise de casuistica pessoal. Através de abordagem cronoldgica, pretende-se analisar
o tenepessismo na dupla em 3 fases. Inicialmente, serdo abordadas as vivéncias do primeiro praticante da
tenepes do casal. Ser@o analisadas as reciclagens existenciais e intraconscienciais decorrentes do inicio da
pratica, destacando-se o papel da tenepes nas experiéncias internacionais. Depois se analisara as vivéncias
do segundo praticante e respectivas renovagdes, quer sejam de cunho pessoal ou da dupla evolutiva. Sera
enfatizada a reciclagem parapsiquica deste praticante, ressaltando seu maior envolvimento em atividades de
cunho energético-parapsiquico. Finalmente serdo abordados importantes aspectos do relacionamento do
casal, considerando os 11 anos de convivéncia com a pratica da tenepes.
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Este artigo trata das relagdes entre a tenepes e dupla evolutiva, técnicas baseadas em relagdes de
intimidade com fins assistenciais entre duas consciéncias. Representa o resultado de pesquisas realizadas
ao longo de mais de uma década de vivéncia teatica da dupla evolutiva e da pratica da tenepes por ambos os
duplistas autores, a partir do registro e analise de fatos vivenciados em dupla, da autoanédlise critica
e também da heteroanalise seguida de reflexdo. O artigo apresenta tragos-for¢a que o praticante duplista
pode desenvolver com a evolug@o de suas praticas assisténciais servindo como esquema de autoanalise da
condicdo da tenepes. Apresenta também aspectos da sinergia existente entre a dupla evolutiva e a pratica
da tenepes, propondo aspectos otimizadores da assistencialidade da dupla evolutiva e entre os componentes

duplistas como pilares do desenvolvimento da tenepes.
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