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Palavras-chave Resumo:
Autocientificidade Este artigo aborda a importancia para o paradigma consciencial das publicacdes de

. gescons autopesquisisticas, qualificadas pela autocientificidade. Para o inicio do desen-
Autopesquisa volvimento técnico da cosmovisdo do tema, neste caso da gesconografia autocientifica,
Especialidades conscienciologicas  a autora fundamentou-se na analise de 7 especialidades consciencioldgicas. Tal andlise
Gescon evidencia o papel da escrita taristica e teatica das pesquisas sobre si mesmo para a auto-
evolugdo, seja pela potencializacdo das recins ou pela interassisténcia. Além disso, de-
nota a relevancia da gescon autocientifica no autorrevezamento multiexistencial, no

Keywords D « o T L .
. . . . . processo grupocarmico da construcao da ciéncia COI‘lSClEl’lClOlOgla e no inicio da assis-
Conscientiological specialties téncia policérmica,
Gescon
Self-research Abstract:

This paper addresses the importance of publishing self-research gescons qualified
by self-scientificity for the consciential paradigm. To start discussing the technical de-
velopment of the cosmovision of this topic, in this case, self-scientific gesconography,

Self-scientificity

Palabras-clave the author based herself on the analysis of seven conscientiological specialties. This
Autocientificidad analysis highlights the role of claritaskal and theatical writing in self-research for self-
Autoinvestigacion -evolution, whether through the enhancement of recins or through interassistance. Fur-

thermore, the analysis indicates the relevance of a self-scientific gescon in multiexis-
tential self-relay, in the groupkarmic process of building the science conscientiology,
Gescon and for the start of polykarmic assistance.

Especialidades conciencioldgicas

Resumen:

Este articulo aborda la importancia, para el paradigma conciencial, de las publica-
ciones de gescones autoinvestigativas, cualificadas por la autocientificidad. Para el ini-
cio del desarrollo técnico de la cosmovision del tema, en este caso de la gesconografia
autocientifica, la autora se fundamenta en el andlisis de 7 especialidades concienciol6-
gicas. Este andlisis evidencia el papel de la escritura taristica y tedctica de las investi-
gaciones sobre si mismo para la autoevolucién, sea por la potencializacion de las reci-
nes o por la interasistencia. Ademds, denota la relevancia de la gescon autocientifica en
el autorrelevamiento multiexistencial, en el proceso grupokarmico de la construccién
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INTRODUCAO

Autopesquisologia. Um dos pilares da Conscienciologia é a autopesquisa, “o estudo de si mesmo com to-
das as consequéncias evolutivas dai advindas, onde o pesquisador, homem ou mulher, é, ao mesmo tempo,
o0 objeto, o0 experimentador, o sujeito, a autocobaia voluntaria e o campo de pesquisa” (Vieira, 2003, p. 1.095),
sendo, inclusive, a Autopesquisologia sinonimo de Conscienciologia, segundo esse mesmo autor (2023,
p. 5.627).
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Autocientificidade. Para o paradigma consciencial, as publicagdes das autopesquisas sdo importantes
para a consolidacao da ciéncia Conscienciologia e um meio de realizar assisténcia taristica. Quanto mais auto-
cientifica for a conscin em seu processo de pesquisa sobre si mesma, maiores serdao as chances de a producdo
escrita ser de qualidade. Além disso, segundo Vieira (2023, p. 28.557), a unidade de medida da autocientifici-
dade é a recin, portanto a autocientificidade é, também, elemento otimizador da evolucdo das consciéncias,
visto que quanto mais recins mais autocientifica é a consciéncia.

Construcao. Considerando a relevancia do trinémio autopesquisa-autocientificidade-gesconografia, é possi-
vel construir a definicdo de gesconografia autocientifica a partir da acepcdo de gesconografia autopesquisistica
e de autocientificidade.

A gesconografia autopesquisistica é a producdo grafopensénica desenvolvida a partir da
pesquisa sobre si mesmo, do préprio autor ou autora, expondo o labcon pessoal de modo di-
reto ou indireto, proporcionando a auto e heterassisténcia taristica (Kauati, 2023, p. 17.248).

A autocientificidade é a qualidade do autoconhecimento e do modo sistematico e teatico de
adquiri-lo, sem crengas ou dogmatismos, obtido pela investigacdo continua da prépria cons-
ciéncia, com enfoque multidimensional, multiveicular, multiexistencial, cosmoético e pré-
-evolutivo, utilizando técnicas autopesquisisticas e conscienciométricas com rigor metodo-
légico (Kauati, 2023, p. 3.685).

Definicao. A gesconografia autocientifica é a produgao grafopensénica, desenvolvida a partir da pesqui-
sa sobre si mesmo, realizada de modo sistematico e teatico, sem crengas ou dogmatismos, proporcionando
a auto e heteroassisténcia taristica a partir da exposicdo clara da aplicacdo e resultados obtidos das técnicas
autopesquisisticas utilizadas.

Importancia. A grafotares, promovida por meio de gescon autocientifica, é otimizada pela qualidade do
esclarecimento realizado com a explanacdo clara dos métodos, técnicas e instrumentos utilizados pelo pes-
quisador, facilitando a autoexperimentacao do leitor.

Motivacao. A autora se motivou a pesquisar sobre gesconografia autocientifica por ter em conta esse te-
ma enquanto ferramenta otimizadora da autoevolucao pelos, ao menos, seguintes 7 motivos:

1. Autonomia. Desenvolvimento da autonomia evolutiva.

2. Autorrevezamento. A obra escrita facilitando o autorrevezamento existencial.

3. Cognicdo. Desenvolvimento da cognicdo sobre si e sobre o Cosmos por meio da autopesquisa e dos
estudos tedricos.

4. Interassisténcia. Auto e heterotares promovidas pela gescon gréfica, podendo ser o inicio da assistén-
cia policarmica.

5. Posicionamento. Posicionamento multidimensional da vivéncia no paradigma consciencial.

6. Recin. Potencializagdo das recins por meio de técnicas e métodos autopesquisisticos.

7. Teatica. Favorecimento da gravacdo no cérebro e, possivelmente, no paracérebro da teatica da auto-
pesquisa de modo cientifico através da escrita.

Ciéncia. A gesconogrdfia autocientifica, enquanto ferramenta evolutiva, ainda é pouco explorada do
ponto de vista cientifico na Conscienciologia ou em outras ciéncias, e um modo de ampliar a cognicdo sobre
o0 assunto é através da andlise por diferentes perspectivas, por exemplo, pelo olhar de diversas especialidades
conscienciologicas.
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Metodologia. A autora realizou estudo preliminar da tematica gesconografia autocientifica sob a 6tica
de 7 especialidades consciencioldgicas. Pesquisa tedrica e analise ex post facto foi realizada a partir da expe-
riéncia da autora, em especial na escrita do livro Sindrome do Impostor: Superagdo pela Autocientificidade
(Kauati, 2017) e, também, nas pesquisas sobre gesconografia e sobre autocientificidade.

Objetivo. O proposito deste artigo é ressaltar a importancia para o paradigma consciencial das publica-
¢Oes de gescons autopesquisisticas, valendo-se da autocientificidade aplicada.

Organizacao. O desenvolvimento do artigo esta estruturado em 7 topicos, correspondendo as 7 especia-
lidades que fundamentam este trabalho, nesta ordem: 1. Autoexperimentologia; 2. Autopesquisologia; 3. Auto-
cogniciologia; 4. Teaticologia; 5. Paratecnologia; 6. Gesconografologia; 7. Interassistenciologia.

I. AUTOEXPERIMENTOLOGIA

Definicdao. A Autoexperimentologia é a ciéncia aplicada aos estudos ou pesquisas experimentais da pro-
pria consciéncia e seus veiculos de manifestacdes, a partir de observacoes de fendomenos, fatos ou parafatos,
utilizando, ou ndo, equipamentos intrafisicos para medicdes e registros (Kauati, 2017, p. 28).

Autoexperimentologia. Sob o viés da Autoexperimentologia, a gesconografia autocientifica requer
experimentacdo planejada, visto que, do ponto de vista cientifico, considerando o paradigma consciencial,
é preciso qualificacdo de 99% de pratica da autopesquisa, indo além de simples vivéncias sem planejamento
ou tecnicidade.

Autopesquisa é o “estudo ou pesquisa da propria consciéncia, por si e de si mesma, com 1%
de teoria e 99% de pratica, utilizando-se de técnicas e instrumentos disponiveis no microuni-
verso consciencial e no Cosmos, no qual é observadora, investigadora, cobaia, agente e parti-
cipante dos préprios experimentos visando a autoevolucdo” (Kauati, 2023, p. 5.421).

Autoexperimentador. Segundo Zaslavsky (2021, p. 438), a experiéncia se promove de propdsito e foca-
liza componentes com a intencao especifica de conhecer, sendo o experimento ndo espontaneo, e, de acordo
com Paludeto (2007, p. 172), o pesquisador planeja para promover o controle e otimizacdo das variaveis pre-
disponentes a uma experimentacdo mais profunda e avangada. Ou seja, autoexperimentacdo é de suma im-
portancia para o autocientista.

A pesquisa mais inteligente é a pesquisa mais planejada (Vieira, 1997, p. 55).

Planejamento. Sob o ponto de vista da gesconografia autocientifica, o autor planeja os experimentos,
considera as técnicas e instrumentos que utilizara e faz as anota¢Ges organizadamente para insercao no livro
a medida que a autopesquisa ocorre.

II. AUTOPESQUISOLOGIA

Definicdo. “A Autopesquisologia é a Ciéncia aplicada aos estudos ou pesquisas da propria consciéncia,
por si mesma, empregando todos os instrumentos pesquisisticos disponiveis, ao mesmo tempo, no microuni-
verso consciencial e no Cosmos” (Vieira, 2023, p. 5.625).

Classificacdo. Considerando a Autopesquisologia, as autoras Kauati, Nahas e Oliveira (2022, p. 141 e 142)
definiram 2 tipos de autopesquisa com base na finalidade primaria:
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1. Finalidade primaria: autocognicao.

A autopesquisa identificativa é o estudo de si mesmo, buscando investigar, avaliar ou men-
surar facetas da manifestagdo pessoal realizando anamnese consciencial, a fim de se conhe-
cer ou promover aprofundamento quanto a propria intraconsciencialidade.

2. Finalidade primaria: reciclagem intraconsciencial.

A autopesquisa reciclogénica é o estudo de si mesmo, buscando qualificar, retificar ou su-
perar determinada nuanca da manifestacdo pessoal a fim de efetivar autorrenovagoes, pro-
mover ou sustentar neopadrdo pensénico.

Etapas. Independentemente do tipo de autopesquisa, de modo didatico Kauati, Lima & Pigozzo (2021,
p. 351) trazem que a autopesquisa pode ser dividida em 5 fases, listadas a seguir em ordem légica:

1. Escolha de tema.

2. Delimitacao da autopesquisa.

3. Pesquisa bibliografica.

4. Autoexperimentacao.

5. Autoanalise.

Descoincidéncia. Segundo Kauati, Nahas e Oliveira (2022, p. 140), na autopesquisa prevalece prioritari-
amente o método da autoexperimentacdo (Zaslavsky, 2019, p. 147 a 158), cuja definicdo é trazida por
Zaslavsky (2020, p. 437): “a autoexperimentagdo consciencioldgica é o método cientifico caracterizado pelo
teste autoevolutivo de variaveis conscienciais em descoincidéncia veicular controlada”.

Caracteristicas. Além da relacdo de Autoexperimentologia com Autopesquisologia, ilustrando a impor-
tancia do estudo de multiespecialidades do assunto deste artigo, no verbete Autopesquisologia (Vieira, 2023,
p. 5.625 e 5.628), das 46 facetas estruturadoras das autopesquisas consciencioldgicas, 7 especialidades sdo
citadas como sendo sinénimo, aqui listadas em ordem alfabética:

1. Autexperimentologia: sindnimo de Autopesquisologia na d&rea da Metodologia de pesquisas individuais.

2. Autoconhecimentologia: sindbnimo de Autopesquisologia na area da Intraconscienciologia.

3. Autoconscienciometrologia: sindbnimo de Autopesquisologia na drea da Conscienciometrologia.

4. Autoconsciencioterapia: sindnimo de Autopesquisologia na drea da saude fisica e mental.

5. Autopensenologia: sinonimo de Autopesquisologia na area da Pensenologia. O laboratério da Pense-
nologia é o Autopesquisarium.

6. Conscienciologia: a Ciéncia das Ciéncias, a rigor, sinonimo da Autopesquisologia em funcdo do neo-
paradigma onde a consciéncia é o objeto da prépria pesquisa.

7. Omnipesquisologia: sindnimo de Autopesquisologia na area da Cosmovisiologia.

Disciplinaridade. Kauati, Lima & Pigozzo (2021) refor¢am que a autopesquisa perpassa todas as espe-
cialidades consciencioldgicas, pois, de acordo com o pesquisador Vieira (2023, p. 5.627), a Conscienciologia
é, arigor, sinonimo da Autopesquisologia, logo é interdisciplinar e multidisciplinar.

Definicao. Essas mesmas autoras trazem a defini¢do de Interdisciplinaridade da Autopesquisologia en-
quanto “propriedade ou caracteristica da Ciéncia que estuda a prépria consciéncia, por si mesma, empregando
todos os instrumentos pesquisisticos disponiveis, incluindo diversas disciplinas passiveis de fornecer informa-
¢Oes diversificadas e convergentes, amplificando a abordagem autopesquisistica” (Kauati, Lima & Pigozzo,
2021, p. 347 e 348).
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Inteligéncia. A gesconografia autocientifica pode ser realizada sob o enfoque de qualquer especialidade
da Conscienciologia, e o autopesquisador pode utilizar as diversas ferramentas desta ciéncia. E inteligente estu-
dar a si mesmo pelo angulo da prépria especialidade conscienciolégica pessoal, aproveitando o know-how.

IT1. AUTOCOGNICIOLOGIA

Definicao. A Autocogniciologia é a Ciéncia aplicada aos estudos ou pesquisas do autoconhecimento, da
apreensdo teatica e da vivéncia autoconsciente das realidades e pararrealidades de si mesmo, ou seja, do mi-
crouniverso consciencial inserido no Cosmos.

Identificativa. Conforme mencionado anteriormente, um dos tipos de autopesquisa é a identificativa,
a qual tem como finalidade primdria a autocognicao; s6 por esse motivo, a Autocogniciologia ja se relaciona
com a Autopesquisologia e com a tematica gesconografia autocientifica. Além disso, a autocientificidade se
insere dentro da especialidade Autocogniciologia.

Qualidade. E valido ressaltar que a autocientificidade pode, além de representar qualidade do autoco-
nhecimento, ser também considerada enquanto trafor da consciéncia.

Reciclogénica. A autopesquisa reciclogénica também tem relagdo com Autocogniciologia, pois as recins
sdo potencializadas pela autocognicdo, e todo o processo desse tipo de autopesquisa amplia o conhecimento
sobre si mesmo.

Qualificacao. Visando qualificar a gesconografia autocientifica recomenda-se observar a Tabela 1, na qual
se traz o confronto entre pseudoautocientificidade e autocientificidade, originalmente proposto por Kauati (2023,
p. 3.689) no verbete Autocientificidade, da Enciclopédia da Conscienciologia, listados em ordem alfabética.

TABELA 1 — CONFRONTO PSEUDOAUTOCIENTIFICIDADE / AUTOCIENTIFICIDADE

N Pseudoautocientificidade Autocientificidade

01. | Auséncia de métodos autopesquisisticos Meétodos e paramétodos autopesquisisticos
02. | Autocertezas absolutas Autocertezas relativas

03. | Autotacon Autotares

04. | Cardiochacralidade Coronochacralidade

05. | Crenga racional Descrenca

06. | Idolatria Binémio admiracdo-discorddncia

07. | Tlusdo de heterocura Autocura

08. | Laboratério convencional Laboratério conscienciolégico

09. | Minigescon Megagescon

10. | Parapsicologia Conscienciologia

11. | Predominio de heteroexperimento Predominio do autoexperimento

12. | Predominio de heteroparapsiquismo Predominio de autoparapsiquismo

13. | Racionalizacdo dos sentimentos Andlise mentalsomatica dos sentimentos
14. | Serendipitia eventual Corredor heuristico

15. | Teoria ou prética Tedtica

Eficiéncia. A autopesquisa melhora a autocognicao, e vice-versa, independentemente de ser identificati-
va ou reciclogénica. Sob o olhar da Autocogniciologia, a autocientificidade é otimizadora do processo auto-
pesquisistico, em especial se for considerada a autotares, ou seja, o autoesclarecimento a partir das pesquisas
conscienciologicas.
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Autotares. A escrita, expondo as autopesquisas, auxilia na cognicdo do autor, devido a necessidade de
aplicar mais a racionalidade e a légica para traduzir para os leitores o raciocinio utilizado no processo auto-
pesquisistico, ou seja, a autocientificidade qualificando a gescon grafica.

IV. TEATICOLOGIA

Definicdo. “A Teaticologia é a Ciéncia aplicada ao estudo detalhista da apreensdo da técnica de viver,
por parte da conscin, com 0 1% da teoria, ou a Holofilosofia Conscienciolégica, e os 99% da pratica, ou
a autovivéncia evolutiva, na existéncia humana, com a consequente consecucao da programacao existencial
(proéxis)” (Vieira, 2023, p. 31.977).

Teaticologia. De acordo com a Teaticologia, nada substitui o esforco pessoal. No ambito da Autopesqui-
sologia, o melhor é aplicar a mesma equacdo, a longo prazo: 1% nas heteropesquisas, a teoria centripeta;
e 99% nas autopesquisas, a vivéncia pessoal centrifuga (Vieira, 2023, p. 5.628).

Enfoque. A importancia da teatica na autopesquisa esta explicita na seguinte definicdo de Kauati (2023,
p. 5.421):

A autopesquisa é o estudo ou pesquisa da prépria consciéncia, por si e de si mesma, com
1% de teoria e 99% de pratica, utilizando-se de técnicas e instrumentos disponiveis no mi-
crouniverso consciencial e no Cosmos, no qual é observadora, investigadora, cobaia, agente
e participante dos préprios experimentos visando a autevolucdo.

Teatica. O trinémio autopesquisa-autocientificidade-gesconografia otimiza o processo de autoevolugdo,
ndo apenas por meio das recins promovidas, mas também pela qualidade da tares prestada por meio do
exemplo teatico da pesquisa sobre si, sob o paradigma multidimensional e multiexistencial, de modo cienti-
fico e paracientifico, livre de crencas ou dogmatismos.

V. PARATECNOLOGIA

Definicao. “A Paratecnologia é a especialidade da Conscienciologia aplicada ao estudo da tecnologia da
consciéncia dentro das abordagens da personalidade ‘inteira’ e consequéncias, empregando toda a metodolo-
gia especifica para a ampliacdo do autoconhecimento da conscin, incluindo, ai, as técnicas projetivas em ge-
ral” (Vieira, 2003, p. 115).

Importancia. Pela propria definicdo de gesconografia autocientifica, vé-se a importancia das técnicas
conscienciologicas para realizar a autopesquisa e ser mais assistencial, ao descrever para o leitor o préprio
passo a passo do estudo de si mesmo e as recins.

Passos. De acordo com a Paratecnologia, a gesconografia autocientifica, descrita por Kauati (2022,
p. 81 a 83) enquanto técnica da produgdo gesconogrdfica autocientifica, é aplicada em 4 passos, apresenta-
dos a seguir:

1. Tema. Escolha da temética de autopesquisa de acordo com as necessidades evolutivas,
podendo ser trafor a ser assumido, trafal a ser desenvolvido ou trafar a ser superado.

2. Referéncias. Escrever sobre o assunto a partir de pesquisa ampla sobre o tema em diver-
sas linhas do pensamento, por exemplo, Medicina, Psicologia e Filosofia, além da Consci-
enciologia, com objetivo de obter cosmovisao sobre o tema.

3. Experimentacdo. Aplicar técnicas de autopesquisa, existentes ou de prépria criacdo, rea-
lizando o méaximo de anotagdes possiveis, visando a autorreciclagem.
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4. Finalizacdo. Tornar publica as descri¢des das técnicas aplicadas e os resultados obtidos,
através da escrita de artigo, verbete ou livro.

Qualificacdo. A técnica da produgdo gesconogrdfica autocientifica pode ser aplicada em conjunto com
a técnica da gescon autodesassediadora:

A técnica da gescon autodesassediadora é a redacao de livro conscienciolégico abordando
a pesquisa do automegatrafar, tema prioritario para o autor, escolhido com autodiscerni-
mento para potencializar a0 maximo o autodesassédio e as autorreciclagens no momento
evolutivo (Haymann, 2012, p. 8).

Paratecnogenia. Para dinamizar a evolucdo consciencial além de utilizar técnicas de autopesquisa,
a paratecnogenia, ou seja, a criacao de paratécnicas ou técnicas conscienciolégicas multidimensionais
(Kauati, Nachbar & Quites, 2013, p. 230), é um processo importante para o desenvolvimento da ciéncia
Conscienciologia.

Instrumentos. Dentro da Paratecnologia, é importante ressaltar o uso de instrumentos adequados para
aplicar as técnicas autopesquisisticas. Segundo Kauati, Lima & Pigozzo (2021, p. 350), “o instrumento auto-
pesquisistico é a ferramenta, o aparelho ou o material utilizado para realizar a autopesquisa, sendo os mais
usuais as planilhas de registros e analises, além de questionarios autoavaliativos™.

Tecnicidade. A tecnicidade é elemento fundamental para qualquer ciéncia. Para a gesconografia auto-
cientifica, em especial, 2 subgrupos de técnicas — as autopesquisisticas e as gesconograficas — sdo essenciais
para o leitor poder replicar os experimentos grafados.

VI. GESCONOGRAFOLOGIA

Curriculum. O item do curriculum, necessariamente, que vai reverter em aumento do saldo
da Ficha Evolutiva Pessoal é o livroe consciencioldgico (Vieira, 2019, p. 669).

Definicao. Para esta autora, a Gesconografologia é a Ciéncia aplicada aos estudos, aos conhecimentos
especificos, sistematicos e técnicos ou as pesquisas da producdo grafopensénica proporcionadora de auto
e heteroassisténcia taristica.

Efeito. Segundo Nahas (2021, p. 17), “o livro conscienciolégico é divisor de 4guas para a consciéncia,
pois modifica a sua intraconsciencialidade, podendo ter efeito reciclogénico, e principalmente ser fonte de
descobertas”. A possivel reciclogenia resultante da gescon grafica é reforcada se for autopesquisistica e, mais
ainda, se for autocientifica, pois auxilia o autor ou autora a promover a mudanga de habitos pensénicos mile -
nares, sejam eles misticos, religiosos ou cientistas materialistas.

Escrita. Considerando a autopesquisa potencializada pela escrita de artigos cientificos e de livros taristi-
cos, a gescon grafica autocientifica pode ser otimizada por 8 passos, apresentados, a seguir, em ordem didati-
ca (Kauati, 2022):

1. Tema. Escolha de tema de autopesquisa igual ao do livro a ser escrito.

2. Estudo. Pesquisa bibliografica e estudo teérico visando compreender o assunto.

3. Redacao 1. Escrita da teoria e das referéncias estudadas auxiliando na melhoria da cog-
nicdo sobre o assunto e o esclarecimento de consciexes.

4. Planejamento. Selecdo e planejamento das aplicacdes de técnicas e instrumentos auto-
pesquisisticos, inclusive com cria¢do de neotécnicas, se necessario.
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5. Redacao 2. Escrita sobre as técnicas e instrumentos autopesquisisticos escolhidos, defi-
nindo e descrevendo adequadamente, auxiliando o préprio pesquisador na compreensao dos
recursos a serem utilizados.

6. Experimento. Realizacdo dos experimentos.

7. Redacao 3. Escrita explicando os experimentos e os resultados alcancados.

8. Encerramento. Finalizacdo da obra.

Gesconografologia. De acordo com a Gesconografologia, a gescon grafica autocientifica deve apresen-
tar, por exemplo, 7 itens, listados a seguir, em ordem logica, e extraidos do artigo Gesconografia Autopesqui-
sistica (Kauati, 2021, p. 5):

1. Teatica. Exemplos teaticos.

2. Tecnicidade. Descricdo das técnicas e métodos utilizados.
3. Teoria. Teoria embasadora dos autoexperimentos.

4. Autoexperimentacdo. Experimentos realizados.

5. Parapsiquismo. Nao s6 fatos, mas também parafatos.

6. Resultados. Resultados da autopesquisa e analises.

7. Referéncias. Referéncias bibliograficas.

Tematologia. E inteligente reunir autopesquisa com gesconografia e, segundo Vieira (2019, p. 1.907):
“se vocé nao encontrou ainda o tema para o livro que pretende escrever, que tal escrever justamente sobre
este assunto: a escolha ideal, neste mundo moderno, dentre as dispersdes onipresentes e travadoras da evo-
lucdo consciencial”.

Concomitancia. E importante ressaltar que na gesconografia autocientifica, a escrita ocorre em paralelo
com a autopesquisa, potencializando o processo, pois a ampliacdo da cognicdao promovida pela necessidade
de escrever um texto taristico qualifica a prépria pesquisa do autor. Além disso, aumenta o sobrepairamento
com relacdo ao labcon pessoal, melhora a reflexdo e analise dos experimentos e resultados, reforcando a te-
atica autopesquisistica e a conexdo com a tematica do livro.

VII. INTERASSISTENCIOLOGIA

Megameta. Megameta mais inteligente do livro que vocé esta escrevendo deve ser a tares
(Vieira, 2019, p. 1.257).

Definicao. “A Interassistenciologia é a especialidade da Conscienciologia aplicada aos estudos e pes-
quisas das técnicas de assisténcia, protecdo, amparo e auxilio interconsciencial, notadamente aos efeitos para
a consciéncia considerada ‘inteira’, holossomatica e multimilenar, com vistas a holomaturidade ou ao traba-
lho de solidariedade lticida entre as consciéncias no caminho aberto para a megafraternidade” (Vieira, 2023,
p- 19.910).

Interassisténcia. Segundo a Interassistenciologia, a gesconografia autocientifica é interassisténcia ta-
ristica de alto nivel, por ser producdo grafopensénica avangada e de teor cientifico, contendo as técnicas e os
métodos utilizados na pesquisa sobre si mesmo, expondo o labcon pessoal.

Efeitos. Os resultados assistenciais de uma obra sdo de dificil mensuracdo, pois além dos livros vendi-
dos, ha lives, cursos e produgoes anteriores e posteriores a publicacgdo, tais como a escrita e a defesa de ver-
betes da Enciclopédia da Conscienciologia e artigos cientificos. Reforcando essa ideia, Nahas (2021, p. 14)
traz que a “predisposicdo do autor consciencioldgico em assistir e ser assistido abre novos campos de interas-
sisténcia, para os quais talvez ndo tenhamos conhecimento de sua amplitude numa tnica vida intrafisica”.
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Grafoassistenciologia. Neste ponto, é valido trazer a defini¢do da grafoassistenciologia: “especialidade
da Conscienciologia aplicada as pesquisas da interassistencialidade avancada promovida pela escrita para-
cientifica e libertaria, sob a égide do paradigma consciencial e do principio da descrenca (PD)” (Cover, 2023,
p. 17.442).

Autoassisténcia. O processo de escrita promove autoesclarecimento a partir da ampliacdo da cognicao
decorrente da necessidade de explicitar aos outros o proprio processo pesquisistico.

Subprodutos. Com a obra em andamento, um recurso util é a publicacdo de subprodutos para testar
o publico-alvo e ir realizando assisténcia sem a espera do livro ser publicado. Os verbetes da Enciclopédia
da Conscienciologia e os artigos cientificos sdo exemplos disso, recomendando priorizar publicacbes com
apresentacao presencial, pois as interacdes a partir da exposicao trazem informacées ou feedbacks importan-
tes para o autor.

Recinologia. Além disso, tais publicacdes sobre o mesmo tema do livro otimizam a autopesquisa e, tam-
bém, por hipétese, a reciclagem primordial do autor esta vinculada ao ptiblico de assistidos, aqueles que pre -
cisam ser esclarecidos a partir do exemplarismo do pesquisador. Se as consciéncias necessitam de tares espe-
cifica, pode ser devido a exemplo equivocado no passado, relacionando a Grafopensenologia, Autopesqui-
sologia e Interassistenciologia.

Gescon. “O livro é demanda pessoal objetivando a demanda da populagdo, devido ao autor-
revezamento multiexistencial” (Vieira, 2019, p. 1.069).

CONSIDERACOES CONCLUSIVAS

Relevancia. Considerando a importancia da producdo cientifica no desenvolvimento de uma ciéncia,
e ser a autopesquisa primordial no paradigma consciencial, é 16gico as gescons graficas autopesquisisticas
com autocientificidade serem altamente relevantes, merecendo estudos mais aprofundados sobre a tematica.

Ciéncia. E valido esclarecer que as pesquisas tedricas e as gescons gréficas sobre as especialidades sio
importantes para construcdo da ciéncia Conscienciologia, complementares as gescons autocientificas que sao
teaticas e validadoras das teorias.

Cosmovisao. Neste artigo foram estudadas 7 especialidades a titulo de exemplo, mas quanto mais forem
integradas na andlise, mais se amplia a visdo do assunto e se aprofunda o conhecimento do tema sob vieses
diferentes.

Qualificacdo. A autora, ao fazer o estudo multiespecialidades, percebeu que é possivel avaliar a quali-
dade gesconografica autocientifica pela analise de cada uma das 7 especialidades desenvolvidas no texto. Se-
gue um questionamento a cada pergunta:

1. Autocogoniciologia. O texto apresenta evidéncias de distor¢des cognitivas do autor?

2. Autoexperimentologia. As experimentacdes do autor foram planejadas?

3. Autopesquisologia. Qual o nivel de autocientificidade da autopesquisa realizada pelo autor?

4. Gesconografologia. A escrita foi realizada como ferramenta otimizadora das autopesquisas?

5. Interassistenciologia. O livro € assistencial ou é somente o resultado de um processo egoico do autor?

6. Paratecnologia. Qual o nivel de tecnicidade da autopesquisa?

7. Teaticologia. Qual o nivel de teaticidade do autor?
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Analise. A analise multiespecialidades conscienciolégicas de um tema pode ser estruturada como técni-
ca para desenvolvimento da cosmovisdao e ampliacdo da cognicao ndo s6 sobre o assunto, mas sobre a pré-
pria Conscienciologia.

Interparadigmas. Dentro de cada especialidade é valido o estudo em diferentes paradigmas. Nesse caso
da Gesconografia Autocientifica, recomenda-se a extrapolacdo interparadigmatica (Ver Kauati, 2016, p. 11
a 21). Contudo, recomenda-se ter atencdo para ndo realizar a transposicao precipitada, ou seja, ndo “utilizar
as pressas e irrefletidamente determinado construto, teérico ou pratico, em contexto distinto do originario,
considerando apenas a similitude formal ou o isomorfismo, gerando distor¢des de contetido ou falacias”,
conforme ressalta Zaslavsky (2023, p. 33.219).

Continuidade. A proposta de continuidade deste trabalho é aprofundar os estudos segundo as 7 especia-
lidades consciencioldgicas aqui apresentadas e ainda ampliar essa quantidade, seguidos da andlise de outras
producoes gesconograficas autocientificas.

Autossuperacao. O inteligente é a autora ou o autor veterano, se puder, deixar obsoletos os
proprios livros conscienciol6gicos, notadamente os primeiros publicados por si mesmos,
ainda nesta vida intrafisica (Vieira, 2019, p. 302).

A GESCONOGRAFIA AUTOCIENTIFICA E IMPORTANTE OTIMIZA-
DOR EVOLUTIVO. E INTELIGENTE DESENVOLVER A COSMOVI-
SAO DA TEMATICA ATRAVES DA ANALISE MULTIESPECIALIDA-
DES CONSCIENCIOLOGICAS, PARA QUALIFICAR AS GESCONS.

Questionologia. Vocg, leitor ou leitora, ja experimentou a produgdo gesconografica autocientifica? Em
caso afirmativo, quais foram os resultados evolutivos?
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