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A autopesquisa visa abordar o sinergismo teático do autor-pesquisador, tenepessista desde 1999 e docente

de Conscienciologia desde 2003. A metodologia empregada consiste no estudo bibliográfico sobre tenepes

e docência conscienciológica, das anotações de tertúlias e cursos referentes aos temas e análise das vivências

e registros pessoais. As atividades docentes realizadas na área da  Tenepessologia foram: defesa do verbete

Registro Tenepessista na Enciclopédia da Conscienciologia, aulas do curso Assistenciologia (IIPC), apresen-

tação no V Fórum da Tenepes & II Encontro Internacional de Tenepessistas, além de lives e a atuação en-

quanto pesquisador do Colegio Invisível da Tenepessologia (CIT). Sendo parapedagogo, as parapercepções

ficam ampliadas devido à afinização junto aos amparadores de função, inclusive acontecendo atendimentos

na tenepes relacionados ao curso na condição de professor. O tenepessista docente é o praticante da tenepes

dedicado à teática e ensino das diversas especialidades da Conscienciologia. Já o tenepessólogo docente é es-

pecialista em Tenepessologia, por exemplo atuando na condição de pesquisador do CIT. Nem todo tenepes-

sista é tenepessólogo. O objetivo final desta pesquisa é a qualificação tal qual tenepessólogo docente. Eis, na

Tabela 1, 15 aspectos de comparações didáticas, em ordem alfabética, sob o enfoque da Assistenciologia, re-

lacionados à docência conscienciológica e à tenepes percebidos pelo autor-pesquisador:

TABELA 1 – COTEJO ENTRE DOCÊNCIA CONSCIENCIOLÓGICA E TENEPES

N. Fatores Docência Conscienciológica (aula) Tenepes (sessão)
01. Alimentação Pode acontecer (café, bolacha, etc.) Impossibilidade
02. Ambiente Aberto ou fechado Fechado e isolado
03. Aparelhos Alguns são permitidos (computador, microfone, datashow) Desligados
04. Carga Horária Variável, dependendo do plano de aula Em torno de 1h
05. Datas Podem ocorrer em dias e horários variados Todo dia no mesmo horário
06. Demanda Conforme o número de discentes o curso pode ser suspenso Sem suspensão da sessão
07. Duração Variável Para toda a vida
08. Epicentro Com um ou vários docentes simultaneamente Tenepessista

09. Holossoma Veículos encaixados
Veículos de manifestação parcial ou 
totalmente descoincididos

10. Iluminação Váriável (bem iluminado à escuridão) Escuro
11. Papel Há cursos onde o docente atua tal qual aluno Sem alternância de papel
12. Quantidades Pode ocorrer várias aulas no mesmo dia Única sessão diária

13. Roupa Vestimenta adequada à atividade docente
Vestimenta confortável ou mesmo 
desnudo

14. Substituição O docente pode ser substituido durante um curso Sem possibilidade de substituição
15. Vínculo Com Instituição Conscienciocêntrica Acompanhado do amparador da tenepes
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