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Resumo:

Este artigo apresenta resultados da pesquisa do Colégio Invisivel da Tenepessolo-
gia (CIT), sobre a influéncia da pandemia de Covid-19 na tenepes, considerando amos-
tragem de 79 tenepessistas. A metodologia consistiu na utilizagdo de questiondrios on-
line (idiomas portugués, espanhol e inglés) com questdes de multipla escolha e abertas.
As informacdes compiladas foram mantidas em sigilo e utilizadas anonimamente.
O questionario foi composto por 3 partes. Na 1* parte, o participante respondeu ques-
tdes relativas a percepcdo na tenepes, considerando o padrdo predominante antes da
pandemia. Na 2° parte respondeu as mesmas questdes, considerando o padrdo predomi-
nante na tenepes durante a pandemia. E na 3" parte, informou opcionalmente idade, lo-
cal de residéncia, tempo de tenepessismo e outros. O artigo apresenta resultados com-
pilados entre abril de 2020 e abril de 2022, em tabelas destacando pardmetros que
sofreram influéncias da pandemia, e conclui com reflexdes sobre a importancia da pan-
demia de Covid-19 na interassisténcia tenepessistica.

Abstract:

This article presents the results of research from the Invisible College of Pentology
(ICP), on the influence of the Covid-19 pandemic on penta, considering a sample of 79
penta practitioners. The methodology consisted of the use of online questionnaires
(Portuguese, Spanish and English) with multiple choice and open questions. The infor-
mation compiled was kept confidential and used anonymously. The questionnaire was
composed of 3 parts. In the first part, the participant answered questions related to their
perception in penta, considering the predominant pattern before the pandemic. In the
second part, participants answered the same questions, considering the predominant
pattern in penta during the pandemic. And, in the third part, participants optionally in-
formed their age, place of residence, penta time and others. The article presents results
compiled between April 2020 and April 2022, in tables highlighting parameters that
were influenced by the pandemic and concludes with reflections on the importance of
the Covid-19 pandemic in penta interassistance.

Resumen:

Este articulo presenta los resultados de la investigacién del Colegio Invisible de la
Teneperologia (CIT), sobre la influencia de la pandemia del Covid-19 en la teneper,
considerando una muestra de 79 teneperistas. La metodologia consisti6 en la utiliza-
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cion de cuestionario online (idiomas portugués, espafiol e inglés) con cuestiones de op-
cién multiple y abiertas. Las informaciones compiladas mantenidas en sigilo y utiliza-
das anénimamente. El cuestionario fue compuesto por 3 partes. En la 1° parte, el parti-
cipante respondid cuestiones relativas a la percepcién en la teneper, considerando el
patrén predominante antes de la pandemia. En la 2* parte respondi6 a las mismas cues-
tiones, considerando el patrén predominante en la teneper durante la pandemia. Y, en la
3? parte, informé opcionalmente edad, local de residencia, tiempo de teneperismo
y otros. El articulo presenta resultados compilados entre abril de 2020 y abril de 2022,
en tablas destacando parametros que sufrieron influencias de la pandemia, y concluye
con reflexiones sobre la importancia de la pandemia del Covid-19 en la interasistencia
teneperistica.

INTRODUCAO

Pesquisa. Partindo da hip6tese de que o periodo de pandemia de Covid-19 pode ter influenciado o pa-
drdo predominante de manifestacdes parapsiquicas, fisicas e intraconscienciais na pratica da tenepes, foi pro-
posto pelos autores no Colégio Invisivel da Tenepessologia (CIT), um levantamento entre tenepessistas e te-
nepesso6logos para avaliar as principais percepces a respeito da tematica “tenepes em tempos de pandemia”.

Metodologia. A metodologia da pesquisa consistiu na utilizacdo de questionarios online (nos idiomas
portugués, espanhol e inglés) com questdes de multipla escolha e abertas, que permitiram, além das respostas
ao solicitado, o acimulo de dados, fornecidos voluntariamente pelos participantes. Para a realizacao, foram
adotados os seguintes procedimentos, conforme os 5 itens a seguir, enumerados em ordem funcional:

1. Convite. A divulgacdo e o convite aos tenepessistas foi feita via WhatsApp ou e-mail.

2. Anonimato. Além de mantidas em sigilo, todas as informacdes, foram utilizadas de modo estrita-
mente andnima.

3. Preenchimento. No caso de dificuldades ou dividas no preenchimento, ndo entendiveis nas orienta-
¢Oes encaminhadas, o participante poderia buscar esclarecimento com os pesquisadores.

4. Sistematizacdo. A partir dos dados coletados, as respostas foram sistematizadas e analisadas bus-
cando correlacdes entre as médias dos parametros relatados antes e durante a pandemia.

5. Questionario. O questionario era composto por 3 partes onde foi solicitado que o participante res-
pondesse questoes relativas a percepcao de manifestacoes bioenergéticas e / ou parapsiquicas, fisicas e intra -
conscienciais, assim discriminadas:

12 parte: solicitou-se que o participante considerasse o padrdo predominante na tenepes antes da pande-
mia de Covid-19.

2% parte: solicitou-se que o participante respondesse as mesmas questdes, considerando, porém, o pa-
drdao predominante nas sessdes diarias de tenepes durante a pandemia de Covid-19.

3? parte: solicitou-se que o participante informasse alguns dados opcionais como idade, local de nasci-
mento, de residéncia, horario e local da tenepes, tempo de tenepessismo, dentre outros.

Objetivo. O objetivo do artigo é apresentar e discutir os resultados da compilacdo da percep¢do dos
tenepessistas sobre a influéncia do periodo de pandemia relativa ao coronavirus SARS-CoV-2 na pratica da
tenepes.

Estrutura. O desenvolvimento do texto estd organizado em 3 secdes:

1. Contextualizacao.

2. Questionario de pesquisa.

3. Resultados.
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I. CONTEXTUALIZACAO

Pandemia. Diante da situacdao de pandemia do coronavirus (Covid-19), declarada pela Organizagao
Mundial de Satide (OMS) em 11 de marco de 2020, os autores pesquisadores perceberam que a tematica so-
bre repercussoes na tenepes relacionadas a pandemia passou a predominar em varias atividades da Comuni-
dade Consciencioldégica Cosmoética Internacional (CCCI) como, por exemplo, em cursos, palestras, lives,
encontro de voluntarios, tertilias e outros.

Debates. Exemplo do interesse coletivo pela temdtica pode ser observado no evento “Didlogos Tene-
pessoldgicos”, evento mensal online promovido pela IC TENEPES, do dia 28 de margo de 2020, através do
debate substancial entre os participantes via Facebook e Youtube. Da mesma forma, a tematica vinha sendo
amplamente discutida nas reunides quinzenais do Colégio Invisivel da Tenepessologia (CIT).

Colégio. A expressdo Colégio Invisivel foi criada por Robert Boyle (1627-1691) e define um grupo de
pesquisadores que trabalham juntos, mas nao estdo fisicamente préximos, ndo trabalham na mesma institui-
¢do, podem ter nacionalidades diferentes e falar linguas diversas (ICGE, Instituto Cognopolitano de Geogra-
fia e Estatistica).

Conscienciologia. Os Colégios Invisiveis da Conscienciologia sdo organizagGes grupais, ndo-institucio-
nalizadas, formadas por pesquisadores que trabalham numa linha de conhecimento ou especialidade cienti-
fica. Cada Colégio representa comunidade cientifica multidimensional e informal com vinculo consciencial
pela ideia pesquisada, sendo implementada na pratica pela comunicacdo efetiva e por encontros assiduos en-
tre seus membros. A geracao de verdades relativas de ponta é uma das formas mais sofisticadas de assisten-
cialidade, o suprassumo da tares (Almeida, 2000).

Tenepessologia. O Colégio Invisivel da Tenepessologia (CIT) é a organizacdo de pesquisadores inde-
pendentes dedicados a investigacdo da tarefa energética pessoal, formando rede de conexdes com objetivo de
fomentar producdes taristicas e intercambios cientificos sobre a especialidade (Amado, 2020). Em termos
praticos, o CIT funciona através da comunica¢do coordenada e efetiva de seus membros em encontros vir-
tuais assiduos, com periodicidade quinzenal.

Tenepessometria. A tenepessometria é a pratica da Tenepessometrologia, subcampo da Tenepessologia,
dedicado ao estudo da mensuracao técnica qualiquantitativa, sistematizada, racional, critica e realista de vari-
aveis ou facetas de andlise relacionadas a prética da tenepes, visando promover o desenvolvimento de postu-
ras reflexivas quanto a qualificacdo do nivel de atuacdo interassistencial tenepessistica.

Pesquisa online. Em dezembro de 2009, no V Férum da Tenepes, foi lancada a primeira pesquisa utili-
zando questiondrio online sobre tépicos diretamente relacionados ou correlatos com a pratica da tenepes
(Habib, 2009). Dados preliminares da pesquisa (Habib, 2011) permitiram a distribuicdo estatistica quanto
a 9 itens a seguir relacionados:

1. Faixa etaria.

2. Local de residéncia.

3. Género.

4. Nivel de escolaridade.

5. Ano de contato com a Conscienciologia.

6. Ano de inicio da tenepes.

7. Tempo de pratica de tenepes.

Decker, Lygia; & Amado, Flavio. Tenepes em Tempos da Pandemia Conscientia, 26(4): 509-520, out./dez., 2022
de Covid-19: PercepcGes dos Tenepessistas.



512

8. Tempo para inicio da tenepes apos contato com a Conscienciologia.
9. Parafenomenos mais frequentes relatados por tenepessistas.

Proposicao. Diante da pandemia, surgiu a ideia de elaborar, no CIT, levantamento entre os tenepessistas
para criar base de informac¢des com dados a respeito da tematica tenepes em tempos de pandemia. O objetivo
inicial foi a coleta de informag¢des do maior nimero possivel de tenepessistas, proposta apresentada no XVI
Férum da Tenepes e XIII Encontro Internacional de Tenepessistas em dezembro de 2020 (Decker & Amado,
2020), principal ambiéncia para debates e trocas de experiéncias entre tenepessistas e demais interessados em
tenepes e Tenepessologia.

Relevancia. Além de permitir a compilagdo de dados importantes para a comprovacao ou refutacdo da
hipétese sobre a influéncia da pandemia na pratica da tenepes, a pesquisa tem grande relevancia na atuali-
dade (Ano-base: 2022). Ela traz a tona a reflexdo sobre a importancia do desenvolvimento da Autoparaper -
cepciologia (contribuindo para a qualificagdo tenepessistica) e o potencial de nos conectarmos, na condicdo
de tenepessistas, através do holopensene interassistencial planetario.

Historico. O processo de elaboracdo da pesquisa teve o seguinte histérico:

03.04.2020. Primeiras discussoes, via Zoom, entre os propositores da pesquisa sobre a ideia da pesquisa
online, tendo como base em publicacdes sobre tenepes (Amado, 2017; Schmit, 2011; Vieira, 2011).

04.04.2020. Troca de arquivos entre os coordenadores da pesquisa com o esbogo das perguntas para
0 questionario.

06.04.2020. Criacao e pré-teste do questionario na plataforma Google Forms.

06 2 09.04.2020. Aplicacdo de questiondrio protétipo e ajustes das perguntas com 4 tenepessistas veteranos.

09.04.2020. Envio do questionério aos membros do CIT solicitando contribuicGes e feedbacks sobre
o confor do questionario.

15.04.2020. Amplo debate, ajustes e aprovagdo do texto final do questionario em reunido ordindria do
CIT.

16.04.2020. Traducdo do questionario para os idiomas espanhol e inglés; revisao do texto por tenepessis-
tas nativos de cada idioma. Convite e divulgacdo da pesquisa a tenepessistas e tenepessélogos, incluindo
membros do CIT, voluntarios da IC TENEPES e interessados no tema.

Coleta de dados. Os questionarios ficaram abertos para coleta continua de dados até o fim do primeiro
trimestre de 2022.

I1. QUESTIONARIO DE PESQUISA

Primeira parte. Na primeira parte do questiondrio, solicitou-se responder as perguntas considerando
o padrdo predominante de sua tenepes ANTES da pandemia de Covid-19 (declarada pela OMS em 11 de
marco de 2020). Para melhor embasamento das respostas, foi sugerido consultar as anota¢Ges pessoais / dia-
rio da tenepes dos tltimos meses de 2019.

Descricao. Foi apresentada uma questdo a ser respondida para itens organizados em blocos de assuntos,
conforme apresentado a seguir.

QUESTAO. Em uma escala de 0 a 5, onde 0 significa NAO OCORRENCIA e 5 significa OCORRENCIA
MAXIMA, como avalia a ocorréncia de cada item em sua prdtica tenepessistica?
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BLOCOS:

A.

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.

B.
01
02
03
04

05.
06.
07.
08.
09.
10.
11.
12.

Decker, Lygia; & Amado, Flavio. Tenepes em Tempos da Pandemia

de Covi

Manifestacées bioenergéticas e / ou parapsiquicas:

Acoplamento com amparador.
Acoplamento com equipex.
Ativacdo de chacras.
Balonamento.

Banhos de energia.

Bloqueio energético.
Clariaudiéncia.

Clarividéncia.

Descoincidéncia.

Ectoplasmia.

Encapsulamento.

Estado vibracional.
Extrapolacionismos.

Identificacdo de assistidos.
Instalacdo de campo interassistencial.
Intensificacdo do fluxo de energia.
Iscagem.

Movimentos involuntarios.
Precognicao.

Projecdo (consciente ou inconsciente).
Psicofonia.

Retrocognicao.

Sinalética.

Sincronicidades.

Telepatia.

Manifestacoes fisicas:

. Agulhada nos pés.

. Alteracdo da respiragao.

. Alteracdo de temperatura (frio ou calor).
. Apagamento.

Caimbras.

Cansaco fisico.
Catalepsia.

Dores / célicas.
Dormeéncia.
Entorpecimento somaético.
Enxaqueca.
Lacrimejamento.

d-19: Percepgdes dos Tenepessistas.
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Outras manifestacOes bioenergéticas / parapsiquicas? (Cite e atribua uma nota de 1 a 5).
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13. Mioclonias.

14. Nduseas.

15. Necessidades fisioldgicas.
16. Relaxamento profundo.
17. Replecdo gastrica.

18. Sonoléncia.

19. Sudorese.

20. Tensdo ou agitacao.

C. Manifestacées intraconscienciais:
01. Abertismo consciencial.

02. Ampliacdo da lucidez.

03. Anticonflitividade.

04. Autoconfianca e autoestima.

05. Autoconflitividade.

06. Autocritica.

07. Contrapensenidade (refutacdo mental).
08. Curiosidade autopesquisistica.

09. Desorganizagdo consciencial.

10. Devaneio.

11. Euforia.

12. Expansdo consciencial / neoideias.
13. Flexibilidade / acuidade pensénica.
14. Homeostase holossomatica.

15. Patopensenidade (inten¢do doentia).
16. Percepcdo de assédio.

17. Perda da nogdo espaco-temporal.
18. Reconhecimento de neotrafores.
19. Senso de megafraternidade.

20. Tanatofobia.

D. Estado fisiologico / intraconsciencial apés a tenepes:
01. Acoplado / assimilado.
02. Autorreflexivo.

03. Boa disposicao.

04. Cansaco fisico.

05. Cansaco mental.

06. Choque emocional.

07. Deprimido.

08. Em primener.

09. Pressdo extrafisica.

10. Refazimento energético.
11. Ressaca energética.

Decker, Lygia; & Amado, Flavio. Tenepes em Tempos da Pandemia
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Segunda parte. Tenepes em tempos da pandemia de Covid-19.

Descricdo. Na segunda parte do questiondrio, foi solicitado responder as perguntas considerando as per-
cepcdes sobre o padrao predominante nas sessdes didrias de tenepes DURANTE a pandemia de Covid-19.
Para melhor embasamento das respostas, sugeriu-se consultar as anotacGes pessoais / didrio da tenepes a par-
tir do conhecimento da pandemia (declarada pela OMS em 11 de marco de 2020).

QUESTAO. Em uma escala de 0 a 5, onde 0 significa NAO OCORRENCIA e 5 significa a OCORREN -
CIA MAXIMA, como avalia a manifestagdo de cada item (dispostos em ordem alfabética) em sua prdtica
tenepessistica?

Itens. Foram apresentadas as mesmas perguntas da secdo anterior e aberta a possibilidade de relato de
algum aspecto ndo abordado no questionario.

Terceira parte. Na 3° parte do questionario, foram solicitadas, de modo opcional, informagdes comple-
mentares, conforme os 7 itens a seguir, na ordem apresentada:

1. Género.

2. Data de nascimento.

3. Local de nascimento.

4. Local de residéncia.

5. Horario atual da tenepes.

6. Local da tenepes.

7. Tempo de tenepessismo.

II1I. RESULTADOS

Bioenergética-parapsiquismo. A figura 1 apresenta a sintese, na escala de 0 a 5, das ocorréncias bioe-
nergéticas e parapsiquicas percebidas pelos 79 participantes, antes e durante o periodo de pandemia.

Figura 1. Manifestacdes Bioenergéticas e
Parapsiquicas
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Observacao. Frequéncia média de manifestacdes bioenergéticas e / ou parapsiquicas relatadas por tenepessistas antes e durante
o periodo de pandemia (Anos-base: 2020-2022).
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Somatologia. A figura 2 apresenta a sintese, na escala de 0 a 5, das ocorréncias fisicas percebidas pelos
participantes antes e durante o periodo de pandemia.

Figura 2. ManifestagOes Fisicas
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Observacao. Frequéncia média de manifestacGes fisicas relatadas por tenepessistas antes e durante o periodo de pandemia
(Anos-base: 2020-2022).

Intraconsciencialidade. A figura 3 apresenta a sintese, na escala de 0 a 5, das manifestacdes intracons-
cienciais percebidas pelos participantes antes e durante o periodo de pandemia.

Figura 3. Manifestacdes Intraconscienciais
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Observacao. Frequéncia média de manifesta¢des intraconscienciais relatadas por tenepessistas antes e durante o periodo de
pandemia (Anos-base: 2020-2022).
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Pos-tenepes. A figura 4 apresenta a sintese, na escala de 0 a 5, do estado fisiolégico e intraconsciencial
percebidos pelos participantes antes e durante o periodo de pandemia.

Figura 4. Estado fisiologico/intraconsciencial pos

tenepes
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Observacées. Frequéncia média do estado fisiol6gico e intraconsciencial dos tenepessistas antes e durante o periodo de
pandemia (Anos-base: 2020-2022).

ANALISE DA INFLUENCIA PANDEMICA

Variacoes. A seguir estdo relacionados, em ordem decrescente, 15 itens com varia¢des quantitativas
mais significativas nas médias:

01. Depressao. Percebeu-se aumento de 100 % no quesito estado deprimido pds-tenepes. Apesar de ser
um indice com média baixa, apenas 0,4, esse item pode estar relacionado com a maior assimilacdo de ener-
gias patologicas durante a pandemia e dificuldade de desassimilacdo energética.

02. Nauseas. Incremento de 61,29% na sensacao de nausea.

03. Tanatofobia. Aumento em 42,31% do medo da morte durante a pandemia, possivelmente ocasio-
nado pela dessoma em massa de consciéncias.

04. Choque emocional. Incremento em 40,48% da percepgdo de choque emocional.

05. Reconhecimento de neotrafores. A pandemia gerou aumento de 37,91% do reconhecimento de no-
vos tragos-forca entre os tenepessistas, indicativo de superacao.

06. Encapsulamento. Aumento de 31,19% na percepc¢ao de encapsulamento.

07. Percepcao de assédio. Incremento da percepcao de assédio em 27,81 %.

08. Patopensenidade. Incremento na patopensenidade em 22,03 %.

09. Pressao extrafisica. Incremento da pressdo extrafisica em 20,00%.

10. Estado Vibracional. Incremento de 17,14% na aplicacdo do EV entre os tenepessistas.

11. Ectoplasmia. Aumento de 15,94% na ectoplasmia.

12. Primener. Diminuicdo de percepc¢ao de primener em 15,91%.

13. Apagamentos. Aumento de 15,24% nos apagamentos durante a tenepes.

14. Euforia. Diminuicdo da percepcdo de euforia em 13,82%.

15. Bloqueio. Diminuicdo dos bloqueios energéticos em 9,71%.
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RELATOS QUALITATIVOS (NAO MENSURADOS)

Manifestagées. Sao relacionados a seguir, em ordem alfabética, 9 manifestacdes especificas, conside-
radas relevantes:

1. Aumento da demanda. Varios relatos apontaram incremento da quantidade de assisténcias na tene-
pes durante a pandemia.

2. Especificidade. Percepcdo de assisténcia especifica para consciéncias dessomadas pelo covid-19.

3. Expansdo. Atendimento a paises distantes ao modo dos situados na Europa.

4. Grupoassisténcia. Relatos da assisténcia a grupos de consciéncias durante a pandemia. As conscién-
cias formavam grupos a serem assistidos, muitos eram conhecidos de tempos anteriores.

5. Isolamento. Mudanca do estado intraconsciencial durante as semanas de isolamento social, englo-
bando altera¢des comportamentais positivas de maior foco e negativas como depressao.

6. Prevencao. Insights para ter mais cuidado e evitar saidas; ndo facilitar o contagio.

7. Projecoes. Percepcao de visitas a hospitais intra e extrafisicos, hospitais de campanha.

8. Medo. Relatos de medo da morte e da doenca.

9. Reforco. Relatos de tenepessista retomando ou iniciando a tenepes no momento da pandemia sen-
tindo-se integrado ao trabalho assistencial.

Quadro. De acordo com Suassuna (2021), a epidemia da Covid-19, causada pelo virus SARS-CoV-2,
resultou em quadro respiratério agudo grave em algumas pessoas contaminadas, elevando o nivel de comple-
xidade assistencial dentro do ambiente hospitalar (Ano-base: 2020), especialmente devido a 7 condicdes,
descritas em ordem alfabética:

1. Contaminacdo: o risco alto de contaminacdo de pacientes e profissionais agravando a situacao.

2. Dessomas: as mortes em grande escala ocorrendo dentro dos hospitais; as dessomas sem despedidas;
a sensac¢do de impoténcia da equipe diante do virus.

3. Equipamentos: a falta de respiradores artificiais para pacientes e equipamento de protecdo individual
(EPIs) para os profissionais atuantes no hospital.

4. Escolhas: a quantidade de leitos de UTI insuficiente para a demanda de pacientes graves, levando os
médicos muitas vezes, a fazer escolha de ocupagdo dos leitos disponiveis, pautados no melhor prognéstico.

5. Esgotamento: o estresse, o esgotamento emocional, o medo da contaminagdo, a auséncia do convivio
familiar e social, conduzindo as equipes de saude a quadro de Burnout.

6. Isolamento: a imposicao de controle sanitario necessario através do isolamento do paciente internado
e dos profissionais de saude.

7. Tempo: a corrida contra o tempo em busca de solugdes farmacolégicas para combater a Covid-19.

AVALIACAO
Recin. Sob a 6tica da Recexologia, “a covid-19 causou transtornos emocionais, prejuizos econémico-

-financeiros e panico coletivo, contudo, impeliu a conscin licida as recins necessarias, requisitadas em tem -
pos pandémicos” (Roque, 2021).

Decker, Lygia; & Amado, Flavio. Tenepes em Tempos da Pandemia Conscientia, 26(4): 509-520, out./dez., 2022
de Covid-19: PercepcGes dos Tenepessistas.



519

Dessoma. Conforme mencionado por Mello (2020), “a dessoma pandémica, vitimando elevado nimero
de vidas humanas, exige da consciéncia, senso de fraternismo e maturidade frente as oportunidades assisten -
ciais do momentum existencial”.

Coronochacralidade. “A interagdo coronavirus-coronochacra é a expressdao metonimica
designando a identificagdo técnica, por parte da consciéncia pesquisadora, da influéncia
mttua ou da acdo reciproca, entre os elementos relacionados a pandemia da COVID-19,
causada pelo SARS-CoV-2, e a coronochacralidade ou o autodiscernimento, seja pessoal ou
coletivo, proprio ou de outrem” (Almeida, 2020).

Protecdo. A parasseguranga do tenepessista é a protecdo por meio de rotinas inteligentes e produtivas,
capazes de evitar, prevenir ou mitigar, riscos e perigos das influéncias extrafisicas doentias, preservando a in-
tegridade holossomatica, a homeostase e a interassistencialidade, em tempo integral (Amado, 2021).

CONSIDERACOES FINAIS

Sustentabilidade. Mediante a pesquisa realizada, é plausivel considerar que a condi¢do pandémica te-
nha demandado maior sustentabilidade energética dos tenepessistas.

Corroboracao. Pesquisa em andamento (Costa, 2020) relata o crescendum da sustentacdo energosso-
matica nos primeiros 6 meses da pratica da tenepes, durante a pandemia.

Crises. As crises, mesmo as emergéncias sanitarias planetarias ao modo da Pandemia de Covid-19, sdo
oportunidades de crescimento e aperfeicoamento para assistentes e assistidos. Exige do tenepessista cuidado
redobrado com a parasseguranca e permanente qualificacdo interassistencial.

Reurbex. Os tenepessistas trabalhando vinculados ao maximecanismo interassistencial multidimensional
estdo dentro de processo maior que é o da reurbanizacgdo extrafisica, o que implica em atencdo aos detalhes do

contexto em que estdo envolvidos visando preservar a paraconexao aos amparadores e o trabalho assistencial.

A AVALIACAO DA TENEPES EM TEMPOS ATIPICOS, COMO EM
PANDEMIAS, TRAZ A TONA A IMPORTANCIA DA AUTOPER-
CEPCIOLOGIA E DA INTERCONEXAO HOLOPENSENICA INTE-

RASSISTENCIAL ENQUANTO QUALIFICADORES DO TENEPESSISMO.
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