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Resumo:
O presente trabalho busca tecer considerações acerca da identidade do praticante da

tarefa energética pessoal. O objetivo é estimular a reflexão quanto à autocondição de
tenepessista e a mensuração utilizando a autoconscienciometria tenepessológica. A me-
todologia utilizada foi da autoanamnese conscienciológica a partir da aplicação da téc-
nica da tenepes; de maneira suplementar valeu-se de revisão bibliográfica específica.
Conclui-se, portanto, pela necessidade de autoanálise e autoavaliação constante para
identificação do percentual do ego tenepessista manifesto diuturnamente.

Abstract:
The present study seeks to make considerations about the identity of the personal

energetic task practitioner. The objective is to stimulate reflection about the penta prac-
titioner’s  self-condition  and  measurement  using  penta  self-conscientiometry.  The
methodology used was a  conscientiological self-anamnesis from applying the penta
technique  and  supplemented  with  a  specific  bibliographic  review.  It  is  concluded,
therefore, due to the need for constant self-analysis and self-assessment to identify the
percentage of the penta practitioner ego that is manifested daily.

Resumen:
El presente trabajo busca hacer consideraciones sobre la identidad del practicante

de la tarea energética personal. El objetivo es estimular la reflexión sobre la autocondi -
ción de teneperista y la mensuración utilizando la autoconcienciometría teneperológica.
La metodología utilizada fue de la autoanamnesis concienciológica a partir de la apli-
cación de la técnica de la teneper, de manera suplementar se valió de la revisión biblio -
gráfica específica. Se concluye, por lo tanto, por la necesidad de autoanálisis y autoe-
valuación constante para identificación del porcentaje de ego teneperista manifestado
duradero.Artigo recebido em: 11.04.2022.

Aprovado para publicação em: 29.08.2022.

INTRODUÇÃO

Motivação.  A motivação para a escrita deste artigo decorre das experiências pessoais da autora com

a aplicação da técnica da tenepes, especialmente quanto ao questionamento: o que é ser tenepessista?

Justificativa. O trabalho contribui para a qualificação intraconsciencial do tenepessista-autopesquisador

na medida em que explora a evolução desde a fase de tenepessista jejuno até a fixação da identidade tenepes -

sista, justificando-se pela necessidade contínua de autoavaliação do tenepessista (Fresiansd, 2018, p. 2.315

a 2.320).

Objetivo. O objetivo primário do artigo é estimular a reflexão dos praticantes da tenepes a fim de des-

nudar a autorrealidade quanto à assistencialidade multidimensional e multiexistencial já alcançada e fixada

Guzzo, Fabianne.   Ego Tenepessista: Pacificação Interassistencial. Conscientia, 26(4): 463-472, out./dez., 2022



464

na estrutura do microuniverso consciencial, enquanto o objetivo secundário é a mensuração sistematizada do

ego tenepessista por meio de autoconscienciometria.

Metodologia. A metodologia principal utilizada para se atingir o objetivo da pesquisa foi a autoanamne-

se conscienciológica (Zaslavsky, 2021, p. 438 e 439), em especial, quanto à análise da autovivência tenepes-

sística durante quinquênio da prática; de maneira complementar foi realizada revisão bibliográfica específica.

Estrutura. O desenvolvimento do artigo está estruturado em 4 seções:

1. Ser / Estar Tenepessista.

2. Ego Tenepessista.

3. Autoconscienciometria Tenepessológica.

4. Pacificação Interassistencial.

I. SER / ESTAR TENEPESSISTA

Histórico. A tarefa energética pessoal (tenepes) é proposta de técnica assistencial e multidimensional

lançada abertamente em 1966 (Vieira, 2011, p. 13), posteriormente sistematizada por meio do Manual da Te-

nepes (Vieira, 2011), trazendo diretrizes fundamentais com a finalidade de nortear os interessados em iniciar

a prática.

Síntese. A técnica consiste na transmissão de energia consciencial (EC) em horário fixo, diário e pré-

-determinado devendo ser realizada em ambiente propício às interações interdimensionais próprias, sem in-

terrupção pelo resto da vida intrafísica do praticante com o auxílio de amparador extrafísico de função (Viei -

ra, 2011, p. 11).

Definição. Vieira conceitua o tenepessista como sendo “a conscin praticante da tarefa energética pes-

soal, diária, tenepes” (2004, p. 100). Nesse sentido, o início das práticas da tenepes já teria condão para qua -

lificar a conscin enquanto tenepessista? Quais características compõem a personalidade tenepessista?

Curiosidade. Na redação do Manual da Tenepes, Vieira não se vale do termo tenepessista para designar

a conscin que realiza a tarefa, mas utiliza o termo praticante da tenepes. Já na obra Homo sapiens reurbani-

satus é utilizado o termo tenepessista tanto para conceituar o praticante (2003, p. 100) quanto o especialista

em tenepessismo (2004, p. 103). Nessa lógica, todo praticante da tenepes seria especialista na técnica?

Tecnicidade. Para além da conceituação inicial, na visão da autora, o megadesafio do Ser tenepessista

extrapola a prática diária da técnica por si, sendo necessário, para tanto, a fixação de identidade própria e tan-

gente integrando a estrutura do microuniverso consciencial ou temperamento da consciência.

Vieses. Logo, o tenepessista sob o prisma do Ser é a consciência que detém manifestação interassisten-

cial, universalista, cosmoética de modo permanente, enquanto o tenepessista sob o prisma do Estar é a cons-

cin que desempenha a função diária da tenepes em busca de sedimentar a autorrealidade consciencial em

consonância com neovalor evolutivo recém-descoberto, a interassistência.

Transitoriedade. O praticante da tenepes jejuno normalmente se dispõe à interassistência multidimensi-

onal dentro do teto de horário pré-fixado, conforme dispõe a técnica. Inconsciente, em decorrência do res-

tringimento intrafísico, por exemplo, exime-se das responsabilidades assistenciais quando fora do horário

atuando enquanto tenepessista apenas durante os 50 minutos diários pré-acordados.

Estabilidade. Com o tempo e a evolução da técnica, o praticante introjeta na própria estrutura conscien -

cial os valores congruentes com a prática da tenepes tornando, nesse ponto, segunda natureza.
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Expansão. A autodisponibilidade interassistencial extrapola os 50 minutos diários da consecução da

prática, propriamente dita, expandindo-se para as 24 horas ou, para a vida multidimensional do praticante.

Hipótese. Cogita-se  que,  o  início  da  vivência  do tenepessismo 24  horas  (Alegre,  2018,  p.  21.948)

é o marco delimitador no qual o praticante deixa de estar tenepessista por 50 minutos diários e se torna tene-

pessista em qualquer hora ou local.

Escala. Consoante explicita Oliveira (2020), o tenepessista 24 horas mantém prontidão ininterrupta à te-

nepes, a todo momento, logo percebe-se que há a fixação da identidade pessoal vinculada ao tenepessismo.

Reflexão. Nesse diapasão, eis o seguinte questionamento: o tenepessista exposto na escala evolutiva das

consciências (Vieira, 2007, p. 548) seria todo praticante da tarefa energética pessoal, inclusive o jejuno (Oli-

veira, 2020), ou o praticante que já extrapola o compromisso diário pelo resto da vida intrafísica fixando tal

vivência a tornar-se condição permanente?

Técnica. Vale lembrar que a tenepes é técnica para ser praticada por qualquer conscin, enquanto o tene-

pessista, personalidade exposta na escala evolutiva das consciências (Vieira, 2004, p. 198), é condição, está-

gio evolutivo da consciência.

A  CONDIÇÃO  DE  FIXAÇÃO  DO  TENEPESSISMO  CONDUZ  A  CONSCIN,
HOMEM  OU  MULHER,  PRATICANTE,  À  VIVÊNCIA  ININTERRUPTA  DA

INTERASSISTÊNCIA  MULTIDIMENSIONAL,  AUTOLÚCIDA,  SENDO  ESSA

CONDIÇÃO  IMPRESCINDÍVEL  PARA  A  CONQUISTA  DA  AUTOFIEX.

Questionologia. Você praticante da tarefa energética pessoal, considera ser tenepessista ou estar tene-

pessista? Quais fundamentos baseiam sua autoanálise?

II. EGO TENEPESSISTA

Definologia. O  ego tenepessista é a manifestação evoluída da conscin praticante da tarefa energética

pessoal, homem ou mulher, caracterizada pela descentralização egoica para a vivência da autodoação perma-

nente, universalista, cosmoética e megafraterna fixando a autoidentidade assistencial.

Etimologia. A palavra ego procede do idioma Latim, ego, “eu”. Apareceu, na linguagem erudita e semi-

erudita, a partir do Século XIX. A palavra tarefa procede do idioma Árabe, tarîha, “quantidade de trabalho

que se impõe a alguém”, derivada de tarah, “lançar; arrojar; impor a aquisição de alguma mercadoria a deter-

minado preço”. Apareceu no Século XVI. O vocábulo energético tem origem no idioma Grego, energêtikós,

“ativo; eficaz”. Surgiu no Século XX. O termo pessoal é proveniente do idioma Latim, personalis, “pessoal”.

Apareceu no Século XIII. O sufixo ista vem do idioma Grego, istes, designando “adepto; aderente; seguidor;

partidário”.

Sinonímia. 1. Self tenepessístico. 2. Ser assistencial. 3. Autorrealidade assistencial fixada.

Antonímia. 1. Estar assistencial. 2. Devir tenepessístico. 3. Autorrealidade assistencial transitória.

Evolução. Com a implantação e manutenção da tenepes, o praticante gradualmente evolui transpondo os

50 minutos diários da prática deixando de ser uma função com horário predeterminado, tornando-se compo -

nente integrador de sua consciência, fixando-se enquanto agente interassistencial.

Guzzo, Fabianne.   Ego Tenepessista: Pacificação Interassistencial. Conscientia, 26(4): 463-472, out./dez., 2022



466

Atributos. “A autorganização, depois da vontade e intenção assistencial do praticante, é que permite

o entrosamento multidimensional dos fatos e parafatos, realidades e pararrealidades à vida da conscin, tor -

nando-se gradativamente matematizada” (Vieira, 2018, p. 22.748 a 22.750).

Recins. A evolução da prática interassistencial tenepessística se dá a partir das recins do assistente que

refletirá na qualificação da tenepes.

Interassistência. A assistência inicial predominantemente egoica amplia-se, a princípio para o grupo-

carma mais próximo, avançando para todos os grupos conectados ao praticante e predispondo ao policarma.

Transmutação. Com o tempo e a persistência do praticante, ocorre a elaboração de neossinapses assis-

tenciais propícias à modificação do ego (Vieira, 2018, p. 15.428) anacrônico ou estacionário para novo ego

assistencial  e  cosmoético,  mais  congruente  com valores  tenepessísticos.  A matriz  mental  (Vieira,  2018,

14.554) pessoal se torna, especificamente, a interassistência consciencial.

Necessidades. A complexidade, evidente, nas manifestações conscienciais torna difícil mensurar quais

necessidades pessoais, cada praticante tem ou terá para realizar a mudança de ego.

Estagnação. Há conscins com mais de década de prática tenepessística vivenciando recessos constantes

na  tenepes,  enquanto  praticantes  com menos de  quinquênio  de  prática  desenvolvem-se  plenamente,  eis

o paradoxo.

Causas. Das causas prováveis para essa ocorrência está a falta de reciclagem intraconsciencial do tene-

pessista (Amado, 2017, p. 140), o zelo com a autopesquisa e as recins prioritárias são condutas imprescindí-

veis para o avanço da técnica.

Singularidade. Cada  consciência  apresenta  senso de  identidade  próprio  do ego manifesto  podendo

derivar, por exemplo, da holomemória com as retroexperiências dessa e outras vidas, da mesologia ou epige-

nética e o início da prática da tenepes pode desencadear verdadeira crise de identidade no praticante, sobre-

tudo se há incoerência dos autovalores com os valores inerentes à tenepes.

Abertismo. O praticante da tenepes, ao dar vazão à crise evolutiva, permite série de modificações home-

ostáticas visando harmonizar-se às exigências da técnica, alterando gradativamente o ego pessoal e abrindo

caminho para a mudança de identidade.

Ortoidentidade. A fixação da autoidentidade assistencial permite à conscin sobrepairar o ciclo pato-

lógico de vítima-algoz, deixando de assumir papel de vítima antifraterna (Fresiansd, 2018, p. 22.834) mesmo

que em situação aparentemente vitimizadora, ou papel de algoz apesar de aparente injustiça protestadora do

pseudodireito.

Neopostura. A conscin tenepessista, autoconsciente do compromisso assumido na intermissão, adota de

modo natural, sem coerção ou imposição dogmática, a manutenção da postura de semperaprendente interas -

sistencial, rompendo o ciclo vítima-algoz e vivenciando, independente da situação conflitiva, o estado de im-

perturbabilidade policármica (Vieira, 2018, p. 12.354) nas práticas diárias da tenepes.

Autoidentificação. Todo esse movimento e investimento para mudança pessoal permite à conscin com-

preender melhor o problema do ser e do estar ajudando, por meio do autoconhecimento, a percepção da real

identidade pessoal.

Evolução. O caminhar natural da evolução conduz a consciência lúcida ao desapego do egoísmo mile-

nar em direção à megafraternidade (Vieira, 2018, p. 5.557) e do egocentrismo infantil à vivência lúcida do

senso universalista (Vieira, 2018, p. 20.253). Para tanto, é necessário investimento constante na ampliação da

autoconsciencialidade e consequente sedimentação do temperamento interassistencial formando identidade

fixa, o alter ego assistencial.
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Impulso. O reconhecimento da interassistência enquanto alavanca evolutiva permite a autolibertação do

egocentrismo e a expansão consciencial. Essa expansão gradual pode favorecer “o reencontro com a própria

identidade através do fenômeno da cosmoconsciência” (Vieira, 2018, p. 15.601) na medida em que a cons-

ciência deixa de enxergar-se como unidade isolada e passa a enxergar-se tal componente do maximecanismo,

erigindo neoidentidade.

Universalismo. Na visão da autora, tal expansão é possível  por  meio do investimento no universa-

lismo. Não basta,  tão somente,  realizar  assistência para alguns.  É necessário ser assistencial  com todos,

indistintamente.

Autoconscienciometria. A autoconscienciometria regular é conduta essencial para a depuração do nível

teático de universalismo experimentado pelo tenepessista (Vieira, 1996, p. 232 a 251).

Evolutividade. Nesse segmento, “a conscin tenepessista lúcida sabe, intimamente, qual o seu exato ní -

vel evolutivo na Escala Evolutiva das Consciências, por sua desenvoltura quanto à multidimensionalidade in-

terassistencial, por meio da consciex amparadora de função da tenepes” (Vieira, 2014, p. 1.617).

Identidade. A prática tenepessística permite a eliminação gradual do egoísmo (egocídio) na medida em

que o praticante se abre para a interassistência cosmoética, universalista e megafraterna, tornando possível

experienciar a autopacificação assistencial, quando a prestação de auxílio deixa de ser dever, mas sim fator

de autorrealização consciencial. Nesse ponto, a consciência é, de fato, assistencial.

A  VIVÊNCIA  DO  EGO  TENEPESSISTA  TRANSCENDE  A  DIMENSÃO  INTRA-
FÍSICA,  SAINDO  DA  SEARA  DA  PRÁTICA  DIÁRIA,  CONSTITUINDO  PILAR,
VALOR  E  PRINCÍPIO  INTRACONSCIENCIAL  PERMANECENDO  ALÉM  DO

TEMPO  E  DO  ESPAÇO,  EVOLUINDO  COM  A  PRÓPRIA  CONSCIÊNCIA.

Questionologia. Você praticante da tarefa energética pessoal, é assistencial ou está assistencial? Quais

proveitos evolutivos vem auferindo dessa constatação?

III. AUTOCONSCIENCIOMETRIA TENEPESSOLÓGICA

Tenepessólogo. A mensuração do ego tenepessista manifesto pela conscin permite análise mais assertiva

acerca do conteúdo da consciência e seu potencial para tornar-se tenepessólogo. “A tenepes, com o perpassar

do tempo, fica fazendo parte da personalidade do tenepessista” (Vieira, 2014, p. 1.401).

Aspectos. Almejando a dissecação do ego tenepessista, eis, a título de exemplo, 2 categorias dispostas

em variáveis básicas e avançadas, 10 em cada categoria, em ordem alfabética, a serem consideradas:

A. Variáveis básicas:

01. Amparabilidade. A coadjuvação interdimensional.

02. Autodisponibilidade assistencial. A cessão do holossoma durante os 50 minutos da tarefa diária.

03. Auto-organização. A vida multidimensional assentada.

04. Autoqualificação. O planejamento deliberado de aperfeiçoamento contínuo.

05. Desassedialidade. A condição de arrimo interconsciencial.

06. Domínio energético. A instalação do estado vibracional (EV) profilático.

07. Interassistencialidade. A introdução gradual da interassistência na rotina pessoal.
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08. Ortointencionalidade. A capacidade pessoal de não pensar mal de ninguém.

09. Parapsiquismo. O transe parapsíquico diário.

10. Profissionalismo. A tecnicidade nos trabalhos assistenciais cotidianos.

B. Variáveis avançadas:

01. Autoabnegação cosmoética. A renúncia discernida em favor do melhor para todos.

02. Autodesafios evolutivos. A constante mutação recinológica.

03. Autopacificação assistencial. A anticonflitividade quanto às próprias expectativas assistenciais.

04.  Holodisponibilidade. A convergência  dos  recursos  intraconscienciais  e  extraconscienciais  para

o megafoco interassistencial.

05. Iscagem interassistencial autolúcida. A hiperacuidade assistencial teática.

06. Magnanimidade. A benevolência enquanto condição manifesta.

07. Minipeça autolúcida. O empenho no labor diário com equipex.

08. Ofiexialidade. A autovivência pró-ofiex.

09. Público-alvo interassistencial. A identificação do público-alvo de assistidos.

10. Universalismo. A descentralização do ego para a vivência da megafraternidade.

Egologia. Visando caracterizar a  personalidade tenepessista,  eis,  em ordem alfabética,  10 questiona-

mentos, expostos na tabela 1, que poderão ser analisados pelo assistente interessado na autoconscienciome-

tria tenepessológica.

TABELA 1. AUTOCONSCIENCIOMETRIA TENEPESSOLÓGICA

N.
Em uma escala simples,  de 1 a 5,  qual a avaliação pessoal quanto à autoconscien-
ciometria tenepessológica?

Nota

01.
Afetividade. Qual o nível da sua empatia em relação aos assistíveis? Cultiva sentimentos
elevados pelas consciências carentes? Valoriza os trafores em detrimento dos trafares?

02.
Cognição. Permanece  em  franco  desenvolvimento  autocognitivo?  Quais  melhorias
a autocognição tem promovido no seu holopensene pessoal? A doação cognitiva na tenepes
é uma realidade para você?

03.
Comunicação interdimensional. Como é sua comunicação com o amparador de função
dentro  e  fora  do lapso temporal  tenepessístico?  E com os  amparadores  dos assistidos?
Investe na ampliação do networking interassistencial? Mantém agenda extrafísica ativa?

04.
Equipexologia. Participa de equipe extrafísica interassistencial? Em qual função? Já vive
atento ao momento evolutivo pessoal com vistas a futura liderança intermissiva?

05.
Hiperacuidade. Vive atento(a) às realidades e pararrealidades em estado permanente de
prontidão buscando apreender as oportunidades assistenciais diárias? Já possui megafoco
assistencial? E materpensene?

06.
Holodisponibilidade. Mantém autodisponibilidade interassistencial ininterrupta? Costuma
limitar o quantum de recursos despendido na doação desinteressada?

07.
Reciclofilia.  Mantém a autopesquisa atualizada com a finalidade de enriquecer continua-
mente a intraconsciencialidade com intento interassistencial? Como suas reciclagens pes-
soais interferem na sua prática tenepessista? Considera-se tenepessólogo?

08.
Rentabilidade. Qual  é  a  sua produtividade interassistencial  intra  e  extrafísica?  Realiza
e mantém balanços periódicos a fim de mensurar sua rentabilidade no auxílio fraterno diário?

09.
Teto interassistencial. Como está o seu desenvolvimento interassistencial? Realiza ações
frequentes para a autoqualificação incessante ou permanece em subnível interassistencial?
Qual é o grau da sua zona de conforto?
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N.
Em uma escala simples,  de 1 a 5,  qual a avaliação pessoal quanto à autoconscien-
ciometria tenepessológica?

Nota

10.
Universalismometria. Como está a média da sua convivialidade junto a conscins e cons-
ciexes? Nutre em seu microuniverso consciencial algum nível de apriorismose? O que tem
feito para conquistar a teática do senso universalista?

IV. PACIFICAÇÃO INTERASSISTENCIAL

Comprometimento. A benevolência,  ou magnanimidade assistencial,  é qualidade ainda rara no mo-

mento evolutivo planetário, mas em plena construção para os tenepessistas comprometidos. A mensuração

qualitativa e quantitativa do ego tenepessista permite a sistematização não apenas da técnica per si, mas so-

bremaneira da própria consciência de maneira integral com vistas à pacificação interassistencial.

Tenepessólogo. O aprofundamento nas autopesquisas e posterior compartilhamento informativo inau-

gura verdadeira rede de intercooperação tenepessológica, permitindo o debate crítico e o convívio fraterno de

conscins interessadas no desenvolvimento da técnica e, consequentemente, do ego tenepessista, catalisando

a formação do tenepessólogo. Autopacificação: fluidez conviviológica.

Paciologia. A experimentação da autopacificação interassistencial pode iniciar quando a conscin consci-

entiza-se das inter-relações multiexistenciais compreendendo as conexões existentes e o estágio grupocár-

mico preponderante; nesse estado, a interassistência torna-se ponto pacífico na existência pessoal não mais

incitando dúvidas ou conflitos acerca de sua implementação e manutenção; o governo da própria vida passa

a ser movido em prol da fraternidade.

Autopacificação. O exercício contínuo do sobrepairamento auxilia a promoção de condição mais per-

manente de imperturbabilidade, fator imprescindível no labor interassistenciológico. “O estado natural da se -

renidade do Serenão é o estado da pacificação interassistencial” (Vieira, 2014, p. 1.188).  Interassistência:

exercício autopacificador.

Neovalor. Na medida em que a interassistência torna-se valor pessoal e passa a preponderar, maior se

torna o senso de parafiliação (Lopes, 2018, p. 20.192) e a autoconvicção acerca do parapertencimento ou,

o ingresso da conscin ao fluxo cósmico.

Desenvolvimento. Tal fato traz a certeza íntima do suporte extrafísico providencial em situações emer-

genciais, formando verdadeiro sinergismo autopacificador. “Se há confiança absoluta nos amparadores extra -

físicos, a consequente pacificação íntima da conscin assistente favorece o desenvolvimento da assistência”

(Vieira, 2014, p. 129).

Intercompreensão. A vivência dessa condição requer a reverificação das intolerâncias e preconceitos

pessoais – miniconflitos interassistenciais impedidores e / ou fomentadores de pseudo-harmonia – almejando

esquadrinhar os aspectos intraconscienciais limitadores da assistencialidade.

Mensuração. A utilização periódica da universalismometria tenepessológica enquanto instrumento de

mensuração do universalismo do tenepessista (Guzzo, 2021, p.  616 a 624), na percepção da autora, ajuda

a impulsionar a experimentação da compreensibilidade incentivando a convivialidade interconsciencial cos-

moética. A intercompreensão universaliza.

Universalismo. Nesse ponto, a teática do senso universalista torna-se factível, visto que a pacificação

íntima vivenciada passa a reverberar ao derredor, promovendo efeito conciliador gradual do tenepessista com

os seres e realidades do Cosmos. Universalismo: pacificação interassistencial.
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Harmonização. A realização interassistencial diária traz reflexos intraconscienciais de amadurecimento,

intercompreensão e consequente aceitação ou estado de anticonflitividade quanto às realidades e pararreali-

dades impassíveis de mutação.

Posicionamento. A assimilação do estado de harmonia existencial presente no Cosmos promove con-

dição  de  regozijo  crescente  estimulando  o  tenepessista  a  inserir-se  enquanto  minipeça  no  Maximeca-

nismo  Multidimensional  Interassistencial  (MMI).  Pequenas  tarefas  diárias  desencadeiam grandes  feitos

interassistenciais.

O  ESTADO  DE  PACIFICAÇÃO  INTERASSISTENCIAL  É  PASSÍVEL

ENQUANTO  EXTRAPOLAÇÃO  PARAPSÍQUICA,  INSINUANDO  O  PRÓXIMO

PATAMAR  TENEPESSÍSTICO  A  ALCANÇAR.  A  IDENTIFICAÇÃO  DA

AUTOLOCALIZAÇÃO  ATUAL  APONTA  OS  NOVOS  RUMOS  EVOLUTIVOS.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

Labcon. O artigo apresentou reflexões sobre a personalidade tenepessista visando qualificar a tarefa

energética pessoal, além de incitar a hipótese do ser tenepessista ou estar tenepessista.

Egologia. Buscou-se discorrer sobre questões acerca da proposição e caracterização do ego tenepessista,

bem como a autoconscienciometria tenepessológica.

Qualificador. Argumentou-se a respeito da necessidade da autoqualificação assistencial constante com

a finalidade de conduzir o praticante a manifestar-se enquanto tenepessista cada vez mais sem hiatos ou gaps

de lucidez interassistencial, deixando a condição meramente transitória do estar para a fixação assistencial

perene.

Pacificação. Abordou-se,  ainda,  a condição possível de ser  experimentada da pacificação interassis-

tencial e a importância do universalismo para essa conquista.
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