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Esta pesquisa estd embasada na hip6tese de que é possivel pesquisar através das autovivéncias cotidia-
nas, considerando que enquanto conscins somos o laboratério consciencial (labcon) e, também, o pesquisa-
dor. A integracdo labcon-pesquisador tem carater interdisciplinar e objetiva a aceleracdo do processo evoluti-
vo por meio de reciclagens intraconscienciais, permitindo que a conscin amplie seu nivel de percepcao na
intrafisicalidade, sem causar danos em nenhum aspecto de sua vida, vivenciando o parapsiquismo de maneira
sadia e otimizada. A utilizacdo do labcon como ferramenta evolutiva pode proporcionar a capacitacdo para-
psiquica interassistencial gerando tranquilidade e leveza no cumprimento da proéxis, planejada no Curso In-
termissivo. A jungdo de 2 labcons, favoreceu a complementariedade traforistica mentalsomatica, pela fluidez
dos insights durante as discussdes inerentes, gerando mais produtividade gesconografica. O labcon cria
o problema, levanta hipoteses, pelas experiéncias e necessidades evolutivas através dos incomodos, traf ares,
e busca sua extirpacdo e / ou minimizacdo com técnicas apropriadas, coerentes, partindo do pressuposto que
esse laborat6rio possui os meios para fazé-lo, e o desafio de identificar qual é a diferenca desse laboratério.
O diferencial do labcon consiste no objeto observado e o observador, serem a prépria consciéncia, portanto
ele possui meios para promover as mudancas necessarias, pela vontade. E factivel a pesquisa em qualquer lo-
cal, bastando a consciéncia anotar os eventos, estando atenta aos acontecimentos que lhe sdo inerentes e pos-
sam ampliar seu autoconhecimento, exemplificado pelas ideias anotadas na residéncia, veiculo, escritério de
trabalho — Home Office . O parapsiquismo, atributo consciencial, merece toda nossa atencao para seu apri-
moramento, ao possibilitar a ampliacdo da visdo de conjunto interassistencial. Um recurso ainda que ignora-
do ou desvalorizado, capta e transmite mensagens via energias, as quais sdo parte da funcionalidade do lab-
con. As ocorréncias no cotidiano, no qual a consciéncia esta envolvida, inserida, interagindo, manifestando,
podem ser interpretadas pelos padroes das energias que interferem e influenciam seu microuniverso, seja de
maneira saudavel ou patoldgica. O labcon, em funcdo da sua versatilidade, pode fazer interface com muilti-
plas disciplinas favorecedoras do aprofundamento e penetracdo nos reconditos intraconscienciais. Diante
dessa prerrogativa houve possibilidade de as autoras-pesquisadoras analisarem detalhadamente técnicas utili-
zadas, pela estatistica, incorporando a tecnologia digital pelo celular, com questionario eletrénico, obtendo
resultados das auto-observacdes cotidianas das vivéncias parapsiquicas ao adotar a autopesquisa, a paraper-
ceptibilidade, possibilitando ir até a raiz da desvalorizacdo do parapsiquismo; a intraconsciencialidade, per-
mitindo penetrar nos absconsos intraconscienciais para maior compreensdo dos trafares e as suas origens;
a mentalsomaticidade, proporcionando ir além do convencional, pelas autorreflexdes quanto aos impactos
dos trafares, ao utilizar a racionalidade e o autodiscernimento para as reciclagens intraconscienciais;
a autopensenidade fomentadora da qualidade de manifestacdo da consciéncia pelo labcon; a energossomatici-
dade expressando a qualidade das energias conscienciais externadas pelo padrao singular de cada conscién-
cia, influenciando e sendo influenciada multidimensionalmente.
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