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A autora embasou a sua pesquisa nas experiéncias durante a pratica da tarefa energética pessoal (tene-
pes) pela importancia da assisténcia ombro a ombro com o amparo extrafisico, possibilitando expandir
a compreensao das ideias captadas durante a transmissdo das energias, considerando o &pice do momento
critico planetario observado pela perspectiva multidimensional, para o entendimento e aplicabilidade in loco
e no aqui e agora. O foco das autopesquisas da autora ¢ a pacificacdo, trafor autodeterminagdo em contrapon-
to a intimidacdo. Nesse contexto, para a presente pesquisa sdo apresentadas as duas casuisticas relatadas a se -
guir na primeira pessoa: Na 1* casuistica, ao me disponibilizar para a tenepes, no dia 20 de margo de 2020,
horario de 20:30 as 21:30 horas, percebi o campo com varias consciéncias intrafisicas (conscins) projetadas
e consciéncias extrafisicas (consciexes) com padrdo de medo e panico em funcdo da pandemia do Coronavi-
rus (COVID-19). A ideia que entdo percebi junto ao amparador extrafisico foi de exteriorizar energias de le-
veza, tranquilidade e paz. Passados alguns minutos, o campo bioenergético formado ficou harmonizado
e com padrdo muito agradavel. Em seguida, tive uma experiéncia de projecdo consciente rapida, € ao retor-
nar, ainda em estado de hipnopompia ocorreu uma clariaudiéncia com as palavras: “viver a alegria”. Ao re-
gistrar, sorrindo, me percebi amparada e associei aquelas palavras a pacificago, intercooperacao, colabora-
¢do, intencionalidade cosmoética, todas enquanto condig¢des favoraveis a convivialidade sadia tdo necessaria
a Terra enquanto planeta-hospital. Segundo tal ocorréncia e perante as pesquisas pessoais da Conscienciolo-
gia, apesar dos medos, intimidagdo e panicos da populacdo, para os interessados, pela perspectiva do para-
digma consciencial observa-se ser possivel fazer assisténcia em outras dimensdes, com outros corpos, pois
a consciéncia ndo morre, ela apenas descarta o Soma. Ou ainda, enquanto possui o corpo fisico, pode prestar
assisténcia com o psicossoma, ao projetar-se. Nesse contexto propde a alegria profilatica sendo o posiciona-
mento sustentavel da consciéncia, conscin ou consciex, em quaisquer momentos da sua existéncia alicercada
na possibilidade interassistencial, cujos aprendizados enriquecem a Ficha Evolutiva Pessoal (FEP), indicado-
ra da evolutividade consciencial, para novos desafios e sequéncias das autopesquisas. 2* casuistica: em 17 de
fevereiro de 2020, ao disponibilizar para os trabalhos assistenciais da tenepes, no horario programado, tive
clarividéncia e percebi a presenca de um indio, ¢ o padrio de energias da natureza com as palavras “energias
de cura”, muito agradaveis, leveza e paz. Ficou por algum tempo com esse padrio, assistindo consciéncias
que sentiram bem e alegres. Ao final, senti refazimento holossomatico. O aprendizado reverbera em recicla-
gens incessantes para fortalecimento da alegria profilatica, aproveitando o momento para autorreflexdes
¢ aprofundamento do entendimento da intimidagdo, enraizado em tempos remotos bélicos e que perpassa
pelo viés do medo.
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