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Resumo:

O objetivo do artigo é, ao expor a experiéncia pessoal de vivéncias parapsiquicas
multidimensionais e do processo autopesquisistico reeducativo, evidenciar o valor da
itinerdncia profissional no enfrentamento dos desafios no convivio interassistencial,
buscando assistir desafetos do passado. A trajetéria profissional da autora culminou
com realinhamento proexoldgico, tendo a profissdo da enfermagem como desafio. Na
metodologia foram utilizados questionamentos a partir de anotagoes e andlise de regis-
tros das vivéncias pessoais entre o periodo de margo de 2017 a dezembro de 2019; da-
dos estatisticos e as técnicas assistenciais descritas no artigo. Conclui-se que, apés ana-
lise da autorresponsabilidade evolutiva, um dos elementos de fundamental contribuicdo
e indicador de reciclagens teria por hipétese, o aproveitamento da profissdo como parte
da proéxis em reeducar o convivio com vistas a recomposicdo grupocarmica.

Abstract:

The purpose of the article is, when exposing personal experience, multidimensional
parapsychic experiences and the reeducational self-research process, to show valoriza-
tion of professional itinerancy in facing the challenges in interassistantial conviviality,
seeking to assist past adversaries. The professional trajectory culminated in the proexo-
logical realignment having the nursing profession as the challenge. In the methodology
questions were used from notes and analysis of records of personal experiences be-
tween the period of March 2017 to December 2019, along with tables of statistical data
and the specific assistantial techniques described throughout this article. It is concluded
that, after an analysis of evolutionary self-responsibility, one of the elements of funda-
mental contribution and indicators of recycling would have, as an hypothesis, the use
of the profession as part of the proexis in reeducating the coexistence with a view to
groupkarmic recomposition.

Resumen:

El objetivo de este articulo es exponer experiencias personales, vivencias parapsi-
quicas multidimensionales y el proceso autoinvestigativo reeducativo. Estas practicas
evidenciaron el valor de la itinerancia profesional en el enfrentamiento de los desafios
de la convencia interasistencial buscando asistir los desafectos del pasado. La trayeto-
ria profesional culminé con el realifiamiento proexiolégico a través de la profesién de
la enfermeria como desafio. Como metodologia se utilizaron cuestionamientos a partir
de notas y analisis de registros de las vivencias personales entre el periodo de marzo de
2017 a diciembre de 2019, tablas de datos estadisticos, y técnicas asistenciales especifi-
cas descriptas a lo largo de este trabajo. Se concluye que, después del andlisis de la au-
torresponsabilidad evolutiva, uno de los elementos fundamentales en la contribucién de
este articulo y un importante indicador de reciclaje estaria dado por la hipdtesis del
aprovechamiento de la profesién como parte de la proéxis destinada a reeducar la con-
vivencia con vistas a la recomposicion grupokarmica.

Scarpari, Liliana. Itinerdncia Profissional: Oportunidade da Conscientia, 24(2): 248-259, abr./jun., 2020

Autorreeducacao Conviviolédgica.



249

INTRODUCAO

Apresentacao. Este artigo visa apresentar resultados da autopesquisa quanto ao aproveitamento da opor-
tunidade dos ambientes itinerantes profissional na autorreeducacdo do convivio, acelerando a recomposicdo
grupocarmica.

Contexto. A autora, profissional da satide na area da enfermagem, com mais de 3 décadas de experién-
cia, foi contratada por empresa de diagnésticos médicos no ano de 2017, cobrindo os periodos de férias e / ou
afastamento das demais colegas, configurando um trabalho itinerante.

Itinerancia. Na itinerancia, com a condicdo de circundante e de localizacao geografica diferente, sem-
pre motivada independente do contexto, atuou na recepcao, acolhimento, orientagdo, solucao do problema
e / ou encaminhamento adequado nos diversos servicos prestados pela empresa, sempre com eficacia, com-
peténcia e a atencdo no atendimento humanizado ao assistido, fossem eles colegas de trabalho ou clientes.

Convivio. O ato de viver em proximidade com os diversos grupos, na intencionalidade cosmoética de
assistir as consciéncias a partir da decisdo intima utilizando os proprios recursos multidimensionais e atribu-
tos conscienciais, favoreceu o fortalecimento e a higidez dos assistiveis, independente da dimensdo em que
estivesse se manifestando.

Objetivo. O objetivo é expor a experiéncia pessoal e autovivéncias parapsiquicas multidimensionais no
processo autopesquisistico reeducativo, evidenciando a valorizacdo da itinerancia profissional no enfrenta-
mento dos desafios da profissdo e do convivio interassistencial visando assistir os desafetos do passado.

Metodologia. Para desenvolvimento da pesquisa e exposicdo da tematica foram utilizados questiona-
mentos a partir de anotacdes e analises de registros das vivéncias pessoais no periodo entre marco de 2017
e dezembro de 2019, dados estatisticos e técnicas assistenciais descritas no artigo.

Estrutura. O desenvolvimento estd detalhado em 3 secGes:

1. Parapsiquismo e o desafio profissional.

2. Convivio maduro.

3. Autorreeducacao convivioldgica.

I. PARAPSIQUISMO E O DESAFIO PROFISSIONAL

Projeto. A autora, desde os 12 anos de idade, teve a enfermagem como vislumbre de profissdo. Aos 17
anos ingressou na escola técnica de enfermagem na cidade onde reside atualmente.

Profissao. A escolha da profissdo “de per si”, ndo é sindbnimo de proéxis, mas pode ser meio para rea-
liza-la se aproveitar a oportunidade utilizando competéncias pessoais, trafores, autoparapsiquismo e Inteli-
géncia Evolutiva em todos os seguimentos da vida humana.

Discernimento. As realidades multidimensionais vivenciadas através do parapsiquismo lticido tendem
a aumentar o discernimento da conscin vindo a ampliar o entendimento das inter-relages conscienciais nos
diversos ambientes do cotidiano.

Parapsiquismo. O intermissivista, quando ldicido, tem vivéncia de fendmenos parapsiquicos em funcdo
da intencionalidade da assisténcia. Nesse caso, a vivéncia profissional da autora com determinados grupos,
propiciou ampliar a interacdo multidimensional no atilamento quanto as parapercepcdes e na pontualidade
assistencial, muitas destas patrocinadas por amparador extrafisico de funcao.
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Mensuracao. A utilizacdo das anotacdes realizadas sem autocensura durante a pesquisa possibilitou re-
gistrar, mensurar e analisar os fendbmenos paraperceptivos e as sinaléticas energética pessoal, ocorridos nos
diversos campos bioenergéticos durante as itinerancias profissionais.

DESAFIO PROFISSIONAL

Definicao. O desdfio profissional é a incitacdo, estimulo, chamamento ou impulso
especifico ante aparente obstaculo ou extrema provocacdo apresentada a conscin,
homem ou mulher, quanto ao front do labor diario, instigando a autossuperacdo
e / ou a aquisicdo de neo-habilidades ou trafores tteis ao desempenho da fungao
(Scarpari, 2018, p. 8.156).

Mesologia. “Na familia, comegcam os primeiros exercicios da necessidade de atender as expectativas
dos outros” (Vicenzi, 2001, p. 40).

Porao. A escolha da profissdo tende a se atrelar ao meio onde se vive. A maioria das conscins encontra-
se nesse periodo de vivéncias intensas ainda do pordo consciencial, caracterizada pelo predominio dos trafa-
res mais primitivos da consciéncia multiveicular, multidimensional, multimilenar, paragenética e holobio-
grafica. Nessa fase, a recuperacdo de cons é pequena dificultando as escolhas adequadas na consecucdo da
proéxis.

Aportes. A autora considera que nas fases do pordo consciencial, compreendida entre a manifestacdo in-
fantil e adolescente até o periodo da adultidade, recebeu o aporte intrafisico da mae, por ter como profissdo
também a enfermagem.

Retrossenha. A retrossenha pessoal, definida como a marca pessoal, palavra ou férmula criada pela
conscin ldcida, para si mesma, previamente condicionada para ser usada como sinal de reconhecimento auto-
cognitivo, capaz de dar a entender certa ideia relevante, ou de chegar ao conhecimento de algo importante,
a partir de determinada vida para as préximas, na sequéncia das existéncias humanas sucessivas, no ambito
do esquema evolutivo da Seriexologia (Vieira, 2009, p. 19.752 a 19.755).

Autorrevezamento. Partindo da hip6tese de a autora ser intermissivista, considerando aspectos do au-
torrevezamento multiexistencial e do empreendimento no desenvolvimento evolutivo entre as intermissoes
consecutivas, continuadas e multisseculares e junto aos aportes recebidos intra e extrafisicos nesta dimensao
aglutinaram-se no enfrentamento do desafio da profissdo em fungdo dos grupos passadolégicos.

Carreira. Ao término do curso de técnica de enfermagem, aos 19 anos, ja atuante na area hospitalar, de -
sejava seguir a carreira na area da Medicina. Porém, por motivos de forca maior, optou-se por cursar Bacha -
relado em Educacao Fisica. Ao término do periodo de 3 anos no empenho de outra carreira profissional, deci-
diu se casar e ter filhos interrompendo temporariamente o trabalho na 4rea da enfermagem.

Desvios. Surgiu na época uma nova oportunidade de trabalho como bancéria e, logo em seguida, apés
a formacdo académica na area da Educadora Fisica pelo periodo de 4 anos. Contudo, as responsabilidades
e o comprometimento na educacdo dos filhos, o exercicio daquela profissdo tornou-se importante se nao fos-
se o inconveniente desconforto que a autora sentia, em estar faltando algo que nao sabia explicar.

Aceitacao. Em 1991, ao visitar um ente da familia em distrito proximo da cidade onde residia, no trans-
lado, ao passar na frente de uma empresa de grande porte da regido, a qual mantinha o seu nome grafado em
letras grandes na fachada, fato este que naquele momento pareceu chamar muito aten¢do; nessa situacao
a autora teve uma experiéncia conhecida como “déja vu”, era como se ja tivesse visto aquela cena, mas, na
época nao soube explicar.
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Decisao. Na semana seguinte, decidida a retomar a profissdo de enfermagem, foi até um dos hospitais de
sua cidade local, dando encaminhamento ao Curriculum Vitae, e para sua surpresa a coordenadora de enfer-
magem era antiga chefe de enfermagem do hospital do seu primeiro emprego aos 19 anos na area de enfer-
magem.

Entrevista. Durante a entrevista a coordenadora dizia haver uma tnica vaga disponivel naquele momen-
to, sendo como prestadora de servigos justamente na empresa pela qual autora havia passado na semana ante-
rior. De pronto, a vaga sem maiores opcoes foi aceita como desafio, ao final permanecendo nesta empresa
por 12 anos, um trabalho que exigiu especializacdo na enfermagem do trabalho para atuar em uma nova mo-
dalidade e com grupos diferentes.

Experiéncia. Entdo, no decorrer de 25 anos, atuou em empresas de pequeno, médio e grande porte reur-
banizando os ambientes ambulatoriais, criando cultura dentro das empresas com seus programas de preven-
¢do em sadide e uma melhor qualidade de vida a seus colaboradores.

Busca. Apés busca incanséavel de estudos e leitura sobre a espiritualidade, mesmo tendo na época como
religido o catolicismo, desde a infancia vivenciava com frequéncia fendmenos parapsiquicos: clarividéncia,
clariaudiéncia, olorizagdo, e percepcao da exteriorizacdo de energias. Na época ndo sabia dar “nomes aos
bois”. Esses fatos e parafatos perturbavam a autora, pois, ndo havia quem explicasse tais fendmenos,
e os acoplamentos de consciexes eram frequentes fossem elas patoldgicas ou nao.

Conscienciologia. Aos 34 anos, ap6s a busca incansavel por algo que nao sabia o que era, terminou
a formacdo no curso de nivel 3 de Reiki e as parapercepcdes se tornaram evidentes. Apos esse periodo iniciou
a aplicacdo pratica em um espaco onde havia palestras gratuitas sobre a espiritualidade. Ao participar de uma
destas palestras com a explicagdo sobre os “espiritos” parapercebeu banhos de energia e compreendeu sobre
0 que inconscientemente buscava a partir da fala de que a ciéncia “Conscienciologia” era bastante abrangen-
te naquele e entre outros assuntos; a senha para a autora foi essa: “Conscienciologia”.

Abordagem. De imediato, ap6s o término do evento, abordou a palestrante, a qual lhe informou haver
na cidade de residéncia uma instituicdo, a época denominda de Centro de Pesquisa da Conscienciologia
(CEPEC) e, posteriormente, Associagcdo Internacional de Pesquisas da Conscienciologia (ASSIPEC). A par-
tir do dia seguinte, a autora tornou-se integrante daquele grupo e permaneceu nele por 21 anos.

Aposentadoria. A aposentadoria chegou e por 3 anos a autora atuou exercendo outras atividades profis-
sionais para as quais tinha habilidades: artesa, pintora de telas, esteticista, massagista e personal organizer.

Projecao. Em marco de 2017, apos trabalhar com as energias, houve rdpida descoincidéncia dos veicu-
los de manifestacdo e a autora se viu fora do soma em um ambiente grande com paredes, cortinas e janelas
brancas, onde se encontravam duas consciexes do género feminino. Uma delas, supondo a autora ser ampara-
dora, disse que a autora estaria sendo “displicente e negligente” com sua profissdo na enfermagem sendo
aquela a ultima oportunidade no enfrentamento do desafio.

Realidade. Naquele momento abriu-se na parede branca como uma tela de cinema e a imagem aérea de
um local comum na dimensdo intrafisica, era um cruzamento na qual as constru¢ées tinham muros altos, pin-
tados de branco com arvores de grande porte em suas calcadas, e fiquei observando a movimentagdo das
consciexes na sala toda branca, era como se apontassem com o dedo o local que estava sendo visto pela auto-
ra, que ndo sabia o que de fato estava acontecendo. Em seguida a autora retornou ao soma rememorando
0 evento projetivo vexaminoso do esbregue extrafisico.

Amizade. Passaram-se dois dias, quando uma amiga de longa data ligou perguntando se a autora deseja-

va voltar a atuar na area da enfermagem. Falando ao telefone, banhos energéticos aconteciam e imediatamen -
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te veio a lembranca da imagem da experiéncia projetiva, tendo reconhecido ser o local onde aquela amiga
trabalhava. Apds o aceite do convite, houve o inicio da itinerancia profissional.

Postura. A busca da autoconscientizacdo multidimensional, as autorreflexdes constantes e o autoquesti-
onamento da autora quanto a eliminacdo das autocorrup¢Oes na atuagdo e nos desafios da profissao, mostrou

a realidade intraconsciencial a ser reciclada alavancando o convivio maduro.

II. CoNnvivioO MADURO

Definicao. O convivio maduro é a qualificacdo da convivéncia consciencial con-
quistada por meio de manifestacGes cosmoéticas, envolvendo a intraconscienciali-
dade, interconsciencialidade e a extraconsciencioalidade, realizadas pela conscin
ou consciex interessada em agilizar a propria evolugdo e a das consciéncias em ge-
ral, a partir do megafoco da interassistencia (Tornieri, 2006, p. 231).

Contatos. Os diversos contatos realizados diariamente na oportunidade da itinerancia profissional, pode
ser representado por atitudes e de intencionalidade de convivio maduro, sendo este o foco prioritario da autora.

Estatistica. A tabela 1 demonstra a quantidade de vezes em que foi solicitada a presenca na condicao iti-
nerante nos setores de Tomografia (TC), de Ressonancia Magnética (RM) e dos componentes da equipe de
satide com os quais atuou, incluindo técnicos de tomografia, biomédicos, médicos, enfermeiras-chefes, e téc-
nicas e auxiliares de enfermagem.

TABELA 1. DADOS ESTATiSTICOS, EM NUMEROS, DAS UNIDADES ITINERANTES DE MARCO/17 A DEZEMBRO/19

Localidades Quantidade de ve{ TC RM Componentes da equipe de
zes — Unidade enfermagem
A — Unid. Hospitalar (SB) 05 vezes 05 02 15
B — Unid. Hospitalar (SE) 06 vezes 06 0 04
C — Unid. Hospitalar (PA) 01 vez 01 0 03
D- Clinica (Centro) 04 vezes 03 02 12
E- Clinica (An Sg) 03 vezes 0 03 03
F- Clinica (Pq Co) 02 vezes 0 02 03

Classificacdo. Durante as vivéncias itinerantes, observou diferencas no holopensene local. A tabela
2 demonstra mostra o tipo do holopensene observado e o nivel de dificuldade no convivio, de interassisténcia
e de autovivéncia de fendmeno parapsiquico.

TABELA 2. DADOS ESTATISTICOS DE CLASSIFICACAO METRICA DO PERIODO DE MARCO/17 A DEZEMBRO/19

. Tipo de holopen- | Nivel de dificul- [Nivel de Interassis-| Nivel de Fenomeno
Localidades sene local dade no convivio [téncia Parapsiquico
Unid. Hospitalar (SB) Nosogréfico Intenso Intenso Intenso
Unid. Hospitalar (SE) Nosografico Intenso Intenso Intenso
Unid. Hospitalar (PA) Nosografico Intenso Intenso Intenso
Clinica (Centro) Belicista Mediano Intenso Intenso
Clinica (Na Sg) Acolhedor Baixo Mediano Mediano
Clinica (Pq Co) Acolhedor Baixo Mediano Mediano
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Especificacdo. Segue explanacdo da tabela 2:

1. Locais. Refere-se as clinicas e as unidades hospitalares nas quais a autora esteve presente quando so-
licitada, com a permanéncia variavel entre 30 a 120 dias.

2. Holopensene. Reflexdes e questionamentos foram realizados:

A. Qual o nivel da versatilidade holopensénica? Havia a diversificacdo holopensénica especifica em
cada ambiente ou atmosfera energética quando adentrava.

B. Havia especialidades holopensénicas evidentes? Havia as nuances entre o holopensene acolhedor,
o belicista e o nosogréfico.

C. Qual o fluxo energético predominante no holopensene local, centripeto ou o centrifugo? Os ambi-
entes centripetos seriam os acolhedores e os centrifugos o belicista e nosografico.

D. Havia mais doag¢do ou vampirizagdo interconsciencial? A doacao energética acontecia em todos os
ambientes considerados acolhedores e os nosograficos e belicista mais vampirizadores.

3. Nivel de dificuldade de convivio. Nos ambientes em unidades hospitalares de intensa dificuldade de
convivio, a autora aproveitou a estadia para observar e qualificar o préprio comportamento com os demais da
equipe, por exemplo: mantendo bom humor, delicadeza no trato, boa educacdo, elegancia, autoposiciona-
mento acolhedor, sorriso sincero e desassediador, atencdo para com os demais colegas, empatia, discricao,
voz e porte pessoal aglutinadores, levando em consideracdo o volume de trabalho, o estresse da equipe e os
reencontros com determinadas personalidades de dificil temperamento.

Nivel de Interassisténcia. Nesses ambientes nosograficos ocorria interassisténcia, cabendo aqui outros
questionamentos:

A. Quais padrdes conscienciais sdo atraidos pelo proprio holopensene? A autora, por hip6tese, pensa
ser os assistidos seus credores do passado, bem como os profissionais da equipe como ato reconciliatério de
interprisoes.

B. Qual o grau da intensidade e sustentagdo do encapsulamento holopensénico? Nem sempre a autora
manteve encapsulamento devido a variaveis como: a prépria pensenidade quanto aos reencontros passadolé-
gicos de rechago, desestabilizando as proprias bioenergias da autora, bem como as demandas do ptiblico de
assistidos, nesse caso, os clientes.

C. Havia intencdo assistencial no local? Sim; a busca da autora era focar na reeducacado conviviolégica,
atenta as condicdes evitaveis quanto ao ato de varrer os problemas grupais para debaixo do tapete, pseudo-
harmonias, desrespeito a inteligéncia alheia, a parcialidade manifesta, corporativismo, descortesia; aparéncia
e / ou voz intimidantes, manobras intimidadoras, repressdo as discordancias pelo argumento falacioso de
o interlocutor estar assediado, heterocritica acida e seletiva. Nesses casos, buscava-se manter o ambiente pa-
cificado.

D. Qual a agilidade na adequacdo do bloco pensénico ao neocontexto? Buscou-se, em determinadas
situacGes do dificil convivio, trabalhar a autodecisdo de conquistar confianca dos amparadores e ndo dos as-
sediadores (intra e extrafisicos), posicionamento pela autoexclusdo das panelinhas, recusa em reforcar omis-
sOes deficitarias, evidenciadas na frase “jd era assim antes de eu chegar”; recusa em fortalecer a postura pas-
siva manifesta na opinido “estd ruim, mas estd bom”; autoposicionamento antagonico aos aliciamentos e as
seduc¢des manipuladoras. Tais posturas favoreceram a ortopensenidade.

E. Hd abertura da autora as renovagdes conviviolégica? Sim; observou-se que a superacao de praticas
desaglutinadoras e a inovagao de atividades compartilhadas deixou o grupo mais feliz; apesar das dificulda-
des encontradas houve coragem de se levantar na multiddo, usou do autoesforgo para conquistar a diploma-
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cia e participar de solu¢des em ambientes diversos, ampliacao de praticas democraticas fomentando a vonta-
de grupal em consensos de modo pacifico, debates esclarecedores na resolugdo dos problemas, clima partici-
pativo, sem competicdo, renovacoes nas liderancas qualificando a aglutinacdo da equipe, inteligéncia convi-
viologica, inter-relagdes desassediadas, grupalidade do trabalho interconfiante, transparente e avangada.

Nivel de Fenomenos Parapsiquicos. Em especifico, as informagoes sobre os fendmenos parapsiquicos,
estdo compilados na tabela 3, a qual relaciona a classificacdo das competéncias parapsiquicas e das habilida-
des da autora e suas experiéncias na utilizacao durante a autopesquisa do periodo de margo de 2017 a dezem-
bro de 2019.

TABELA 3

Competéncia parapsiquica |Habilidade Experiéncias

Ativacdo dos chacras magnos
e a expansdo das energias cons-
cienciais nos ambientes.

Facilidade na movimentacdo das energias

Estado Vibracional .
conscienciais.

Atencdo aos acoplamentos e as
Assimilagdo e a Desassimilacdo de energi-iscagens liicidas na pontualidade
as alheias a si assistencial e a desassimilacdo
das energias conscienciais.

Acoplamento e o Desacopla-
mento Energético
(Assim/Desassim)

Sinalética Energética
e Parapsiquica

Atilamento quanto ao acopla-

Ampliacdo da sinalética energética pessoal . . .
mento das energias alheias a si.

Percepcao, captacdo de informacoes acerca
de eventos, objetos e cenas das dimensdes|Compreensdo sobre a dindmica

Clarividéncia ) .. . A . .
intra ou extrafisica através da descoinci-interdimensional.
déncia e projecao do frontochacra.
Notava insight de amparadores
e a paratecnologia usada na as-
Clariaudiéncia Captacdo de sons ou ruidos extrafisicos sisténcia com maior frequéncia

nos ambientes hospitalares e em
procedimentos invasivos (bi6p-
sias / sedacao).

Manteve postura ltcida, concili-
adora e fraterna na recepgdo as-
sistencial as demais conscién-
Formacdo de Campo Ener{Manutencdo do Trinémio Acolhimencias, intra ou extrafisicas,
gético Interassistencial to-Orientacdo-Encaminhamento concedendo atencdo resolutiva,
sustentada pela ortopenseniza-
¢do e pelos principios da Cos-
moética.

Definicdo. O extrapolacionismo parapsiquico recinolégico é a autexperiéncia ex-
trassensorial marcante e esporadica de antecipacdo evolutiva vivenciada pela cons-
cin intermissivista, homem ou mulher, fazendo emergir de maneira instantanea
e inesperada maior autoconscientizacdo multidimensional (AM) e a consequente
realizacdo de recins prioritarias, em prol da consecucdao da auto e maxiproéxica
(Correia, 2019).

Indagacoes. Eis 4 questionamentos, entremeados as autorreflexdes para fundamentar a autopesquisa dos
parafen6menos vivenciados na condigdo de extrapolacionismo de fendmenos parapsiquicos, almejando iden-
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tificar o nivel de autoconsciencialidade recinolégica quanto ao convivio haurido e o respectivo grau de res-
ponsabilidade perante a evolugdo pessoal e grupal:

1. Reconheco a amizade rarissima no elenco de conscins e consciexes envolvidas na autovivéncia ex-
trapolacionista no labor? Sim, em funcdo da empatia gratuita com determinados colegas de trabalho e as
ideias de ponta dos amparadores de funcao.

2. Demonstrou gratiddo frente a intervencgdo evolutiva amparolégica? Sim, pelo fato da projecdo vexa-
minosa e o autoesfor¢o com resultados positivos nas recins e devido a oportunidade dada pelos amparadores
de funcdo dentro do desafio profissional, isto é motivo de gratiddo, “onde cada um faz a sua parte”.

3. Valorizou a autovivéncia extrapolacionista enquanto aporte proexologico? Sim, tendo em vista sua
atuacdo como retomadora de tarefa na area profissional, reciclando a postura do convivio sadio.

4. Admitiu e promoveu as recins prioritdrias desveladas pela experiéncia extrapolacionista, em prol
da interassistencialidade? Sim, a paixao pelo cuidar explicitado pela autora em sua prépria minibiografia
por vérias vezes no decorrer deste artigo, ja demonstra o abertismo nas reciclagens necessérias impulsio -
nando-a a um novo patamar evolutivo do convivio maduro.

Convivialidade. A autora buscou manter o melhor aproveitamento diante da quantidade de pessoas com
quem teve contato frente a rotatividade na rotina diuturna. Considera-se que a evolucdo ocorre ao modo gru-
pal, muito embora o esforco para evoluir seja individual e intransferivel.

Habito. A automanutencdo da intencionalidade cosmoética e sadia, auxiliando os demais, tornou-se
hébito ortopensénico considerado o ponto de oportunidade nos acertos grupocarmicos.

Acerto grupocarmicos. O acerto grupocarmico é o registro pré-evolutivo das mudancgas de
posturas intimas da vontade, que ocorre nas interagdes conscienciais gerando fluidez na lei
de causa e efeito, subsidiando a depuracdo do estigma grupocarmicos, cumprindo as etapas
de libertacdo da interprisao (Silva, 2004, p. 75).

Avaliacao. A consciéncia madura busca o convivio mais intimo com a assistencialidade estabelecendo
o predominio do mentalsoma em suas manifestagdes, vencendo o emocionalismo na superagdo das interpri -
sOes grupocarmicas. Para tanto a autora respondeu a seguinte pergunta do Teste da sua consciéncia grupo-
cdrmica (Vieira, 1994, p. 626): “Em qual estdgio policdrmico vocé se localiza hoje, por hipotese a autora
respondeu, que em func¢do do trabalho assistencial, encontra-se no estagio da recomposicao grupocarmica”.

DESCRICAO DAS TECNICAS UTILIZADAS - TECNICAS PARAPSIQUICAS ESPECIFICAS

Objetivando otimizar o desenvolvimento da lucidez multidimensional, foram priorizadas agdes assisten-
ciais através da realizacdo de técnicas especificas, no auxilio da melhor convivéncia multidimensional diante
de seu labor itinerante, dispostas em ordem didatica na tabela 4.

TABELA 4. ACAO ASSISTENCIAL, TECNICAS ESPECIFICAS UTILIZADAS E RESULTADO OBTIDO

Acao assistencial [Técnica especifica utilizada [Resultado

A prética assistencial da expressao
facial manifestando a alegria, ama-}.., . . Contribuiu com a melhoria dos ambien-
o . . ~ [Técnica do Sorriso Desasse- . . -
bilidade, acolhimento, ou satisfacdo iador tes, conquistou novas amizades e a maior

intima e exteriorizacdo das melhores conexdo com os amparadores.
energias, no momento necessario.
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Acao assistencial [Técnica especifica utilizada [Resultado

Propoésito de substituir o ressenti-
mento, 6dio, magoa, julgamentos
e comportamentos reativos adversos
contra outras consciéncias de convi-
vio pela interassistencialidade, com-
preensdo e amor universal.

Registro no cotidiano, de fatos e de-

A opcdo pessoal pela cosmoética liberta-
[Técnica do Perdao ria das interprisdes grupocarmicas, liber-
tando-se de magoas ou ressentimentos.

talhes, visando a autoinvestigacao Promoveu o autodesassédio mentalsoma-
consciencial, empreendendo andli-[Técnica do Diario tico ampliando a autopesquisa da auto-
ses periddicas, de maneira a ampliar pensenidade.

a memoria e o detalhismo.

Manutengao da acalmia intima e so-
brepairamento, por meio de coman-

do mental, favorecendo a instalagdo Promoveu a consolidacdo do holopense-
de campo bioenergético positivo,[Técnica da Autopacificacdone pacifico, fraterno, universalista abrin-
empatico, acolhedor, equilibrado,|Interassistencial do caminhos para as reciclagens intra-
sereno, apaziguador e recompositor, conscienciais e existenciais.

em contraponto ao desequilibrio
pensénico e patologia do assistido.

Autoinvestigacdo consciencioterapi- Desnudamento da realidade
ca, sobre o Porqué? Para qué? Para [Técnica da Qualificacdo da |comportamental da convivéncia com os
quem? das manifestacOes pessoais. [[ntencdo demais, sem a autocorrupg¢ao e do nivel

de cosmoeticidade.

Amizades. As consciéncias se agrupam por afinidade e por necessidade, como é o caso das equipes de
trabalho de cada unidade da itinerancia. Quanto maior afinidade e a equivaléncia de objetivos, melhor sera
a atuacdo interassistencial.

Holocarma. A dimensdo intrafisica possibilita os reencontros holocarmicos em diversas escalas dentro
da evolucdo. A partir do estabelecimento das relagdes de trabalho, a conscin tem a oportunidade de reviver
situacOes passadoldgicas, sejam agradaveis ou ndo. Estas relacdes sdo itens indispensaveis na autopesquisa.

III. AUTORREEDUCACAO CONVIVIOLOGICA

Definicao. Eis aqui, proposta de definicdo: a autorreeducagdo conviviolégica é o ato ou a agdo autoedu-
cativas sucessivas da conscin licida homem ou mulher, na capacidade, aprimoramento e qualificagdo do or-
toconvivio de modo sadio, interassistencial, pacifico e cosmoético, proporcionando relacées interconscienci-
ais harmoniosas™.

Evolugao. O desejo de angariar novo patamar evolutivo necessita de reciclagens intraconscienciais, po-
dendo ser rapidas ou lentas, dependendo de fatores externos ou internos a pessoa, ou ainda, autopercebidas
ou ndo. A autora, nesse caso, aproveitou a experiéncia vivenciada para autorreeducar o convivio com os gru-
pos do passado.

Amplitude. As recins ocorrem em niveis de importancia evolutiva, através da reeducacdo de habitos
anacronicos aplicados nas rotinas tteis em sua manifestacdo evitando novas interprisdes grupocarmicas.

Transicao. Na fase de transicdo da mudanga de comportamento, eventualmente podem ocorrer surtos de
imaturidade, correndo-se o risco do ndo completismo da autoproéxis.
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Humanizar. A autora ao humanizar as préprias condutas, em se tratando de aumentar a capacidade de
atender os assistidos, implicou em melhorar a habilidade pessoal de convivéncia, interagdo e inter-relacdo.
A convivéncia entre as pessoas requer, dentre outras coisas, a atencdo, a empatia, o afeto, o respeito mutuo
e a cordialidade.

Postura. Sob a ética da Conviviologia, eis, por exemplo, na ordem alfabética, 10 condicdes praticas
e prioritarias mantidas pela autora, indicando a crescente qualidade do convivio durante a itinerancia profis -
sional, listados conforme segue:

01. Acolhimento: a reeducagdo fraterna; a atitude receptiva; o sorriso empatico.

02. Afetividade: a reeducacdo afetiva; o autoafeto; as trocas afetivas; a maturidade afetiva.

03. Amizade: a reeducagdo amistosa; o bem-estar convivial; as parcerias evolutivas; as amizades raris-
simas.

04. Cosmoética: a reeducacdo cosmoética; o autoexemplarismo; as ideias universalistas.

05. Cosmovisao: a reeducacdo cosmovisiologica; a automundividéncia interassistencial.

06. Discernimento: a reeducacdo discernidora; o comedimento; o equilibrio pessoal; a harmonizacao;
a serenidade.

07. Forca presencial: a reeducagdo energética; a forca presencial fazendo a diferenga nas relagdes inter-
pessoais.

08. Lideranca: a reeducacdo lideroldgica; a assertividade; a cosmovisao assistencial; a lideranca exem-
plarista.

09. Ortopensenidade: a reeducacao ortopensénica; a reciclagem; a pensenidade sadia; a autoconviviali-
dade ortopensénica auxiliando as interlocucGes assistenciais.

10. Paradireitologia: a reeducacao paradireitoldgica; a observancia interpares dos paradeveres assisten-
ciais; os principios pessoais; a vivéncia grupocarmica das nuancas da Paradiplomacia.

Técnica. Sob a 6tica da Conscienciometrologia, eis, por exemplo, na ordem alfabética, 30 questdes res-
pondidas pela autora que podem servir de parametro avaliativo da maturidade convivioldgica ao pesquisador
interessado no aprofundamento do tema:

01. Adequacao. Procuro adequar a mensagem a bagagem intelectual do assistido?

02. Agressividade. Utilizo a comunicacado agressiva em algum contexto no trabalho?

03. Amparo. Busco conexdo com amparo extrafisico para potencializar a assertividade assistencial?

04. Autenticidade. A autoexpressao espontanea predomina na linguagem utilizada?

05. Auto-organizacao. Organizo os ambientes fisicos por onde passo?

06. Clareza. Busco transparéncia e limpidez nas agdes?

08. Comedimento. Doso a quantidade de informacao a ser transmitida?

09. Conteudo. Procuro dar énfase ao contetido ao invés da forma?

10. Criticidade. Mantenho postura critica na emissdo e recepc¢do de informagdes provenientes dos meus
colegas?

11. Diplemacia. Uso o tato e a habilidade do convivio em contextos dificeis?

12. Emocao. Evito a exacerbagcdo da emocdo no processo da discordancia?

13. Empatia. Busco compreender o outro através de ideias esclarecedoras?

14. Energossoma. Mantenho aberto, os canais energéticos do cardiochacra?

15. Exemplarismo. Chancelo os préprios atos através dos gestos?
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16. Exteriorizacao. Exteriorizo energias homeostaticas aos ambientes?

17. Grosseirismo. Evito palavras chulas e comportamento agressivo?

18. Histrionismo. Uso o bom humor comunicativo em prol da assistencialidade?

19. Hostilidade. Evito a falta de educacdo e a antipatia nas inter-relacées do convivio?
20. Intelectualidade. Planifico, com detalhismo, as vivéncias diarias?

21. Intencionalidade. Procuro checar a intencionalidade no intercambio das inter-relacdes, diariamente?
22. Linguagem. Uso apropriadamente a comunicacdo nos ambientes de trabalho?

23. Obscuridade. Evito a falta de clareza nas solicitagcdes?

24. Ortopensene. Primo pela pensenidade higida nas relagdes do convivio?

25. Paciéncia. Busco escutar o colega com atencao?

26. Pacificidade. Utilizo linguagem pacificadora na resolucao de conflitos?

27. Palavras. Escolho as palavras focando a assistencialidade?

28. Parapsiquismo. Busco a lucidez no intercimbio maduro com os amparadores?

29. Postura. Aprimoro a apresentacdo corporal?

30. Sociabilidade. Realizo interacdes sociais buscando a interassistencialidade?

Reciclagem. A depuracao através do esforco na lapidacdo do comportamento cosmoético pessoal e das
energias conscienciais nas recins, denota credibilidade junto a equipe extrafisica de amparadores, oportuni-
zando a conexao interassistencial. Se vocé, pesquisador, respondeu “sim” em pelo menos 15 questdes das 30
propostas, ja denota certo nivel de coexisténcia madura do convivio.

CONSIDERACOES FINAIS

Autoexperimentacao. As reflexdes da autora quanto ao estagio da recomposi¢do grupocarmica passa-
ram a ser de autoconfianca, aproveitando as oportunidades na atuagdo como assistente deixando a posicdo de
assistido, muito embora ocorra a interassisténcia.

Autopesquisa. O megatrafor da determinagdo junto as recins atuou de modo decisivo no processo de
autoenfrentamento, contribuindo positivamente para autoqualificacdo da convivialidade sadia. Sendo ponto
base de amadurecimento consciencial e fortalecimento do autocompromisso assistencial junto a equipex.

Compléxis. O intermissivista contribui positivamente com a sociedade, mobiliza e aglutina pessoas
afins, doando sua parcela de assisténcia as consciéncias de convivio. A condicdo da interassisténcia sadia
e diaria com estes determinados grupos de trabalho, trouxe a autora um bem-estar e o senso de gratidao aos
aportes recebidos gerando possibilidades recicladoras na consecucao da autoproéxis.

Realinhamento. No ano de 2018, a autora, objetivando favorecer o realinhamento da programacao exis-
tencial quanto a qualificacdao da carreira profissional, decidiu novamente ingressar em uma nova graduacao,
a da Enfermagem, ampliando seu microuniverso consciencial quanto as diretrizes da proéxis pessoal.

Exemplarismo. O exemplo pessoal, a qualificacdo da pensenidade, a higiene consciencial, conduz
a consciéncia a ser assistente na maior parte do tempo, auxiliando os demais da equipe num atendimento hu -
manizado.

Teatica. O exercicio tedtico da assisténcia, quando exercida em suas multidreas, alavanca qualquer re-
cin, favorecendo o crescendo da minipega interassistencial e demonstra a teatica da autorreeducagao convivi-
oldgica, contribuintes na reurbanizagdo extrafisica.
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Oportunidade. O beneficio trazido pela oportunidade no convivio junto a assistencialidade através da
profissdo de enfermagem, na condicdo de conscin assistente autoliicida quanto as suas responsabilidades,
descobre sua real natureza, expande a percepcao da realidade multidimensional, aprende a autossuperar-se na
trajetéria evolutiva de assistir ao grupo passadolégico ao modo de interprisdo grupocarmica, e no megaesfor-
¢o pessoal recebendo orientacdes valiosas dos amparadores de fun¢do nos fendmenos parapsiquicos, anteci-
pacdes evolutivas esporadicas. Aprendendo a assistir a si através da assisténcia ao proximo.
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